e

COLLEZIONE SGELTA

DR RATTE,

OSSERVAZIONI ¥ MEMORIE
RIGUARDANTI -

- IL

HORBS-O0LERA

DEL DOTTOR IN MEDICINA

@wv gatﬁsﬁt @omauo :

Multum adhuc restat opus, multurc-
. que restabit , nec ulli nato post
miile saecula praecluditur occa-

sio aliguid adjiciends,

%feuza: .18@5)2.

SIS T

- Pocsso Autowss Smstaselly

siyogzafo el Jutendensou,



Rechercher et repousser les causes des chagrins g
affligent les peuples, doit etre Ie but principal du
legislateur , du Philosophe', du medecin raisonable,
et de Peconomisie, sans quoi la science sociale est

une chimere.
CoNDORCET,

(35
OGGETTO DELL’ IMPRESA.

<>xOHsicse

IL flagello pitt desolante minaccia da pilt tem-
-po gran parte della terra. Esso ha per suo spe-
cioso distintivo lo spavento e il duolo. I’ Europa
tutta gareggia di zelo , ¢ di filantropia per istu-
diarne I’ indole , ricercarne le cagioni , ¢ appro-
fondirne il metodo preservativo e terapeutico .
Partecipare alla gloria & impresa cost salutare co-
stituisce lo scopo principale del nostro lavoro .
Poiche ogni cura , che si adopera col fine di pre-
servare la sanita dell’ wvomo , o restituirgliela , &
lungamente preferibile a tutte le pi luminese opere,
che pon hanno relazione col ben csseve dell uomo.

Rendere di pubblica ragione quante si & seritto.
sullo sterminatore morbo , rivnire com ordine , e
Precisione tutte le idee emesse , descrivers L me-
todi riconosciuti come i pitt valevoli a prevenirle, o
vincerlo, sono gli obbietti, su i quali ci verseremo.

In ogni quindici giorni sara pubblicate un  fo-
glio in oitavo di carattcre , ¢ carta conforme al
Presente , il cul prezzo & fissalo a grana quattro.
Le soscrizioni si ricevono presso il Tipografo Si-
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gnor D. Antonio Santanello , sotto al Palazzo
della Intendenza. Gli essociati della Provincia ri-
ceveranno il “foglio stampato franco di porto,
quando sard pagalo con anticipazione.

s
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CENNO STORICO.

T o

uAst ascosa nel suolo natio ( Indostan ) gia-
cea I’ Idra pin formidabile dell’ Asiatico morbo ;
quando di repente copre di stragi ambe le rive
del Gange. In Agosto dell’ anno 1817 lo spaven-
tevole mostro prende fermo possesso della sponda
occidentale di questo Re de’ fiumi Indiani . Da
Calcutta si estende a tutto il Bengala, e lungo le
coste di Corumandel giunge all Isola di Ceylan .
In Maggio 1818, con giganiesco passo atlraversa
uno spazio di 450 miglia quadrate. Perviene nel
1819 all'lsola di S. Maurizio e di Porto--Luigi .
Affrouta con audacia le Falangi del Marchese Ha-
slings , ove In meno di 12 giorni nove mila uo-
mini avevan cessato di vivere. Mostrasi del pari
ardimentoso in Nangepar nell’ incontro di armata
sotto i} comando del Colonnello Adams, e s inol-
tra per le coste di Malabar , e di Caromandel “fi-
no a Bombay. Dalla direzione di Levante sono
fieramente attaccate Malacca , Siam , e V' Isola di
Sumatra , e nell’ Aprile del 1819 mostrasi alcol-
mo della ferceia sulle coste del Nord di Java. La

B A O B N I O N N ¢ e
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Caochinclhina e Tunquin ne sono sorprese nel 1820
¢ in Dicembre dello stesso anno penetra nelle po-
polate Citta di Canton e di Pekin. che negli anni
conseculivi st empione di vittime fino a mancare
1 mezzi di sepoliura. In Luglio del 1821 lo ster-
minatore flagello si estende ne’differenti punti del
Golfo Persico a Bahrem , Busker , e Bascova -
Non tarda a penctrare anche nell” Harem della
Persia per satollarsi di vittime nobili dello Schah
Regnante. Tu tal modo si propaga fino a Tauris,
e per il Nord della Persia al mar Caspio ; per-
corre negli anni successivi le sue rive da un lato,
e quelle del Mediterraneo dall ajiro, portando
funesta morte in Astrakan , e in Antioco ; passa
nell’ Asia anteriore per I' Anatolia sino a Laodi-
eea, e da Aleppo e da Ispaban a Teheran per
tutto il Kurdistan. Penetra dall’ aliro lato a Bag-
dad , percorrendo le rive del Tigre e dell’ Eufra-
te, e quivi il fatalismo de’ Musulmani offre do-

wvizioso pabolo alle avide fauci dell’ insazabile mo-

stro. Le Russe conirade minacciate dal mare Ga-
spio , veggonsi a grave rischio del pari espost®
dalle frontiere della Cina. Nell’ Auviunno del 1829
¢ nella Primavera del 1830 attacca Oremburgo ©
Saratow ; si manifesta con istraordinaria violen?2

a Tiflis , e rapido si propaga ncl mese di Settem-

¢ 93

bre fino a Mosca , lungo la linea da Danzica ad
Olmutz : le rive del Volga, del Don , della Mo-
skova , del Pruth ne sono invase: entra in Var-
savia a’ 10 di Aprile del 1831 , ed indi passain
Transilvania , in Ungheria, ed in Germania.
Energiche misure precauzionali non sono vale-
voli ad arrestarne il fatale cammino ; § inolira
percid nella Galizia , e in Giugno del 1831 ap-
pare a Tissa Ulyac nel comitato di Ugosc lungo
il fiume Thixiss. I pit severi cordoni sanitarii so-
no inutili per arrestarne il funesio progresso; poi-
cht nel 13 Luglio pencira a Pest. Il maestoso
Danubio non pud limitarne I imponente itinera-
rio. Audace I idra crudele cerca con avidity nuo-
ve vittime. TLa Dassa Ausiria, e la Moravia ne
sono invase ; ¢ indi a x3 Settembre la stessa
Vienna ne risente 1 tragici effetti , e in  Ottobre
A'ml)urgo . Da questa Gitta passa in Inglliltérra s
e nel di r Novembre appare In Sunderland . Nel
di 13 Febbrajo del 1832 s'impossessa della popo-
lata Tondra , e rapido si diffonde in tutta I'Isola.
A’ 26 Marzo del 1832 si manifesta in Parigi

e si dilata in Francia.

Sara contintalo.
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g 1L
Importanza delle misure precauzionali.

Considerato il morbo-Colera soito Vaspetto po-
litico-sanitario , richiamar dovea a giusta e lode-
vol ragione le sollecitudini dei Governi incivilitis
Misure dettate dalla prudenza a guarentigia de’pro-
prii stati , valsero moltissimo se non ad allonta-
nare del tutto il desolante morbo , almeno a mi-
tigarne I’ indole, e renderne meno iristi le conse
guenze.

Alla prospettiva di misure cosi benefiche , al ri-
flesso de’ gravi mali emergenti dalla non curanza
de’ regolamenti sauitarii , potremo noi renderci col-
pevoli coll’ inadempimento dei nostri doveri ? Po-
tremo in tanta nobile gara rimanere negligenti? Po-
iremo per un istante deviare dall’esatla esecuzio-
ne degli obblighi sacri per ogni Culiore dell’ arte’
No certamente : Un filanlropico sentimento accen-
dere debbe i cuori dei Ministri di Eusculapio; cia-
scuno aspiverit alla gloria ¢ al titolo prezivsissim?
di benemerito dell’ umaniti

§. 1IL.
Utilita della cognizione del morbo.

Fatti numerevoli non pongono pit in dubbio
essere il Colera un nemico cosi fiero , che fin da
precursori indizii di suo attacco pugnar si dee con
pronto e ragionato soccorso. D)a costantt osserva-
zioni risulta essere il Colera sempre fatale , quan-
do & abbandonato a se stesso. I cosa dunque in-
dispensabile avere una piena e relta cognizione
della sua natura e del suo andamento ; poiché
d* ordinario ci ha quasi sempre sicura speranza
di guarigione , quando si rechi opportuno e sol-

leeito rimedio,
|8 b

Freame delle cause del Colera , e provvedimenti
contro le stesse.

Uno studio sempre frutiuoso diviene quello di
eonoscere i fonti & infezione , che ne facilitano lo
sviluppo , € ne incrudeliscono 1’ andamento . i
questa natura sono , la poca nettezza , il sudiciu-

~me , le abitazioni non ventilate , anguste , basse,
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abuso dei liquori , cccessi negli alimenti , o vizil
nelle qualita dei medesimi, movimenti straordina-
rii, passioni lristi e violente. Sara pregio dell’0g-
gelto che traltiamo occuparc della salubritz ©
insalubrita di tutto cio . che ha rapporto colla

nostra esistenza , e colla malattia , di cui si tratta-
§. V.
Considerazioni sull’ aria.

Circondato il Globo che abitiamo da una im”
mensa massa aerea , che si cleva ad altezze con”
siderabili , noi ci troviamo esposti fin dal primi
istanti del nosiro vivere all’ immediato contatt0
della medesima. Ma questo fluido acreo variabile
nel peso e nella temperatura , esercita incessante”
mente sulla nosira vita un’influenza cosi marc?”
bile , che tutii gli organi ne risentono dei movi~
menti_ differenti.

Olire il peso , che I aria esercita su gl’ inp®
“merevoli punti della superficie dermoidea , 655_‘"
penetra nelle divisioni bronchiali , nel cavo altr

mentare , e in tutte le interne superficii mucos¢”
produc®

Quest’ azione sempre costante ed atliva
Nec

de’ cangiamenti sensibili in tutti gli organi.

(1)

abs re dicium est una cum iemporibus mutart
corporum conditiones , ita ut gualis est aer, ia-
lis et spiritus et humores existant.

Considerata I’ aria sotto i rapporfi chimicl essa
offrc sempreppiit delle consideraziont importantis-
sime . Poiche alimenia la combustione polmonare,
e dona al sangue dei caratteri vivificanti e plastici.
Una debhila proporzione fra i principii , che la
costituiscono , uno ciot salubre e vitale ; T alire
nocivo e deliterio , ne forma 1’ intima e lodevole
sua natura. ‘

Ma questi principii spesso sono alterati. Poi-
chi Paria & la depositaria di tutte le esalazionl ,
svaporamenti , emanazioni di ogni sorta ; essa
presenta allo sguardo chimico un misterioso lave-
ratojo , ove le Jeggi di affinith esercitano 1’ immu-
tabile loro impero. In tal modo ritroviamo spesso
allerate le proporzioni dei principii che la com-
Pongono.

1’ aria spesso cela nel suo seno uxn pljjncipio ;
che pc:ssicde un’ azione ‘malefica, e c¢he risulta
dalle scomposizioni di tante sostanze vegetali o
animali ; sovente essa asconde de’ miasmi distrut-
torj , che generano un semenzajo di malallie.

La fisica & pervenuta a concscere ‘gl stati di sa-
lubrity | di peso . di umido , o secco , e di ela-
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sticita eon degli strumenti , clic ue onorano Iin-
venzionc ; ma non ¢ ancora peivenuta allo sco-
primento tanto bramalo di un istrumento, che in-
dichi le impercettibili sostanze in essa gallcggianii,
‘e marcabili dai soli effetti.

Or sottoposti all’ azione perenne dell’ aria , 1 no-
stri movimenti organici debbono variare i pro-
porzione ; quind: le malattie mostrano una somi-
N’ emer-
gono percio quelle universali condizioni patologi‘

che, che si appellano costituzioni dominanti . In
51

glianza nell’ audamento e nel risultati .

tali casi dalla supirficie cutanea degl’ infermi
bl - - - 'V - -

emanano de’ seminj morbosi , che dilatansi intor”

no , e si rendono focolari ¢ centri d’ infezione.

§. VI

Posisioni pite meno vantaggiose per it Colera ‘
mezzi chimici precauszionali contro lo stesso-

Da una serie costante di osservazioni emerg®’

che il Colera attacca in preferenza i luoghi bassts -

umidi , situati lungo le spiagge de’ fiumi e qui?*
miete con violenza maggiorl vittime.

In queste posizioni le colonne inferiori dell’a
rovansi in immediato contatto con le terrestri €

rié

937 ..
manazioni . I aria pi tranquilla , meno agitata ,
lo & del pari meno rinnovata. I movimenti orga-
nici sotto I’ influenza di queste posizioni sono pit
languidi e fievoli ; il sistema assorbente & attivis-
simo ; !’ esalante sensibilmente diminuito . Questi
marcabili effetti fanno acquistare 2l corpo una pre-
disposizione malsana.
D’ altronde i siti elevati hanno offerti de’ van-

taggi notabilissimi. In queste ' pnsizioni Varia &

quasi sempre agitata , piti spesso rinnovata , essa

trovasi pit pura sotto quest’ atmosferica influenza,
e gli organici movimenti ricevono un’ impressione
attivissima che fortifica la vita. Quindi ragionevol-
mente reputavasi sacro presso gli antichi il pre-
cetto di rinnovar I aria, e renderla pura con tutti
i mezzi. ‘
Precetto si salutare non potrebbe abbastanza es-
sere raccomandato. Le cure sapienti del Magna-
nimo e Benefico RE, che delle nostre Sicule con-
trade forma la delizia ed il sostegno , hanno  gix

Tese comuni i salubri provvedimenti che rimirano

qnest’ oggei lo.

La chimica , scienza creatrice , che opera pro-
favore dell’ umanita , e che rende a tuii
)’ umana industria de’servigii importanti,
odi atti a distruggere 1 miaste3,

i:ligii a
1 rami del
¢ istruisce de’ met
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¢ neutralizzarne la virulenza. Sonc pregiatissime le
sostanze acidificanti ; e i metodi de’ Gouyton Mor-
veaw , de’ Mertens , d¢’ Thenard , hanno riscosso
da per tuito le pilt fusinghiere lodi.

Ma nel Colera Asiatico la sperienza guida fe-
dele delle nostre opere, ha mostrato sommamente
ulili i seguenti mezzi . Entro a un piattino alquan-
to profonde si pongano due cucchiaini colm! df
Cloraro di calce , vi si versi dell’ acqua , indi 5.‘
rimescoli la mistura con una bacchelta : ripetas!
quest’ operazione pit volte nella giornata, e &
ponga uno o pit piattini in proporzione della
grandezza delle stanze, lasciandoli volatilizzare -
Dopo 1’ uso di ciascun giorno , si rinnovi la mi~
stura , gittando la prima ne’ luoghi , ove non poss
venirne dannc.

Si badi ad usare ogni precauzione neilo syolgl”
mento del Cloro , onde non rechi molestia alla

Tespirazione.

. ; . ol

Nel pulire le stanze, ove si abita, si versl s:‘

. ) ; : :
pavimento una leggiera soluzione di  Cloruro

1B

calce , sciolgasi percidc mezz’ oncia di Cloruro
. e 1 g b o “

una pinta di acqua : questa seluzione € sufficien

a due, o tre slanze.

o . ” wisia na
. Giova pure porlare sece ne’ proprii abiti U

—

£ .45 )
boccettina di acqua Clorurata, e lavarsi eon que-
sta ambe le mani.

§. VIIL
Considerazioni su i cibi , e su le bevande.

Obbietlo di non minore importanza dell’ aria &
quello che riguarda 1’uso dei cibi e delle bevande.
Spinto I’ uvomo dal bisogno irresistibile della fame
a restaurare in ogni di le perdite incessanti , che
I’ esercizio della” vita produce ; egli non pud o-
mettere questo bisogno , senza che il pallore del
volto , la macie , il misero stato di sua vita ne
Imprimano de’ marchi distintivi.

Dalla classe immensa dei vegetabili e degli a-
nimali trae I’ uomo le diverse soslanze alimentari.
Attesa la varietd dell’ intima loro composizione |,
€ss¢ non producono le stesse impressioni . Doven-
do approssimarsi alla natura vivente, debbono
Sogeiacere a un processo chimico-vitale , che ne
Cambia del tutto i caratter: fisici e chimici.

Nel cavo della bocca, e indi in quello delle
Stomaco trovansi i cibi esposti ai succhi salivari
© gastrici , che ne mutano le forme e le proprie-
Q, i sapori , gli odori , 1 colori , queste qualita
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pit nobili , pilt prossime alla natura ani‘n?alc li
rendono atte all’ importante funzione nutntwa:
Lo stumaco , organo sensibilissimo, contrattile,
ricco di vasi arteriosi & il primo che risen?e le
grate impressioni, le quali per incantesimo.S!‘Pr;t
pagano a tuite le parti della vita , per .wrtu 1
quell’ ammirabile connessione, quanto. facile a pe::
cepirsi , altrettanto difficile a rendersi una distis
e precisa spiegazione. . &
Quando la dissoluzione alimentare si1 & es?gut ;
nello stomaco , passa la massa chimosa. nell’ 10 :a
stino duodeno , ove I atto digestivo si comple
col miscuglio dei liquidi biliare e pancreatic?. ;
Ma non di rado succede , che gl aliment.l Sono
mal elaborati , e allora degenerano, e st:ab‘ihs'con
nell’ apparecchio digestivo un fermento 1r1‘1tatw?oi
che non tarda a sconcertare tutte le altre ﬁ‘mzlo'
ni organiche : questa morbosa irritazione 511 ;'
munica ai plessi nervosi , -ci.le preseg_g(mo.ar stfi’
detto apparecchio , e da origine alle febbri g2

i : -nervose.
che , gastro-epatiche , o gastro

. : e . erj-c

Dotati gli aliments di olecole nutritive div o
citare una stessa

tra loro , non possono esercital > ipi

. :
fluenza. Le sostanze animali contengono prib¥®

< g uiﬁ
ay . -y . 1 tabili; 4
pit sostanziosi , pilt stimolanti dei vege — v

1 3 ) » - .l bl 0.
di i primi accrescono il vigore , I energia ,

(17) )
dagia; e i secondi producono effetti opposti. Ma 1'uo-
Mo , animale polifago , si. vale protniscuamerte
di essi, e Spesso con  viriate complicazioni , si
procura una serie di morbosi disordini.

Questo ramo & igicne , che serba tante mira-
bili connessioni colla vita , merita tutte Ie nostre
ture,, pdiche il genio del Colera fissa violente-
mente la sua sede sul canale alimentare , lede Ia
Mucosa gastro-enterica , e la scnsibiliti nervosa
di queslo apparecchio. '

12 obbligo di ben regolare e diriggere I’ uso dei
cibi diviene sempreppiti imponente nella esiiva
Stagione:

Non i soli cultori dell’ arte salutare ; ma tutti
gli womini di senno osservano , che la bassa classe
del popolo si abbandona a tna turpe intemperan-
za , all’ uso di cibi acerbi, aspri , immaturi ; che
per effetto di tante sreg'o]z‘ftczze sorgono febbri ga-
striche , biliose , adinamiche ; che queste febbri
81 dilatano e si rendono endemiclie .

Sebbene la stagionie di esta produca un effetto
4nimatissimo su {utta la natura , perche il fluido
luminoso e il calorico ravvivano tuiti gli Esseri |
Pure questo slimolo continuato porta il languore ¢
la fiacchezza nelle fibre , e le digestionl si yepn-
dono penose : Aestate cibos  difficillime Serune.
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Iiprocn. aph. 18 seet. 1. Aestate lassitudo ser-
tiiur. Saneron. aph. a4 Sect. 2. Quindi le fek-
bri cstive manifestano nel principio una vcemenlef
reazione , cui ben presto succede uno stalo di
atonia.

Con fondata ragione la sobricta ¢ stata considar
rata, come una virtin, ch’ & I’ emblema di 11.“.“
vita lunga , che conserva la regolarita e T equili-
brio in tutte le funzioni della vita, e in const
gucnza fa godere i piaceri puri e durevoli di Uﬂ.a
felice esistenza. Questa virth dai piut saggi Leg”
slatori detlata , commendata da tutt’ i Filosofi , 7¢”

. A ; ) \qai0-
sa anche a di nostri di pubblica e lodevole rag
m-

& 1 i 1 So
ne , merce i saggi e benefici regolamenti del 3

mo Privcree , che veglia incessanlemente per :
. - LY l-‘
felicita de’suoi Popoli , dovrebbe con Ie pin ¢

caci misurc inspirarsi alla classe abituata alle sré

g Bl FATe Tt
golatezze,, non solo dai Minisiri della Religione'

ma ben anche da ogni momo sensato. “
la puhb]lﬁ'

Possano qucsti nostri voli concernenl
: I Possan?

sanith essere coronati da felice successo ! :
fallo

un di farci meritare il dolce nome di DBene

del genere umano ! |

.. 5 o~
Dalle osservazioni sul Colera risulta esser
& < 1 sp
replezioni dello stomaco cosl NOCIVE , che 11 o
- . . . . . (a
gli uwomini sregolati cd Apicj sono passati

ess?
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mensa lauta al funebre letto di morte . Si badi
dunque atlentamente a non sopraflare lo stomaco
con molti alimenti. Non & lodevole il costume di
mangiare una sola volta al giorno ; poiche si
corre sempre il rischio di esuberare lo stomaco, di
non poter digerire con un solo pasto quella quan-
tith che ¢ necessaria pel sostentamento di  venti-
quattr’ ore. Prescelgansi i cibi nutrienti ¢ non ri-
scaldanti , le carni fresche ,le wova e i pesci fre-
schi , le sostanze farinacee , ¢ il pane ben lievi-
tato e cotlo.

Si evitino le carni grasse ¢ malsane; 1 pesci
salati e vecchi, i funghi, i frutti acerbi e crudi.

Il sistema irrigatore , che irae dal cuore la sua
origine , con incessante moto circolatorio distri-
buisce il sangue a tutte le parti del corpo . Que-
sto prezioso liquido trovasi esposto nel suo giro a
tante diverse secrezioni , per le quali dissipate le
parti acquose , producesi un’aridita e un prosciuga-
mento nella bocea e nelle fauci . Questa molesta
sensazione deHa sete , pitt imponente della fame ,
obbliga I’ uomo all’ uso delle bevande. Un ugual
effetto sorge pure dalla necessita di facilitare Iq
dissoluzione delle sostanze alimentari nelle vie di-
gestive , € promuovere il miscuglio delle medesi-
me coi sughi gastrici.



( 20 )

L’ acqua e il fluido per eccellenza , ehe soddi-
sfa eompiutamente questo bisogno . Sparsa da per
tutto essa contiene dei principj diversi secondo la
qualifa dei sirati terrestri , pei quali scorve.

L' acqua forma la bevanda generale di lutti gh
animali , merita percido I’ attenzione piu diligente,
atteso i rapporti intimi che conserva colla salute.
Essa dev’ essere limpida , trasparente , inodora s
facile a riscaldarsi , facilissima a raffreddarst , atla
a sciogliere il sapone senza fiocchi , a cuocere pre-
stamente il caffd e i legumi. In ogni caso 1 ac-

qua dey’ essere combinata coll’ aria da cui riceve
quel senso di vivezza, che Ja rende grata e rin-
frescante.

11 bisogno , molla pressante , che anima gh
uomini alle pitt ardue imprese, destd la brama di
ottenere con dei mezzi artifiziali una bevanda op-
portuna a rianimare le forze , e a dissipare le
tristi e affannose cure. Quindi colla fermentazion®
delle mele , pere , sorbe , e altri  vegetabili , si
ricavdo urt liquore inebriante , che costituisce lut
tora la bevanda piti ricercata di que’ popoli , 0V€
il rigido clima non fa allignare la vite. A cio 2l
lude Virgilio nella Georgica III. , ove descriven~
do lo squallore e il tetro inverno de]'e contrade
Settentrionali , soggiugne, che con dei liquori Ps

('ar )
perati dalle sorbe quegli abitanli richiamane I’ i-
larita .

Hic noctem ludo ducunt, et poculo laeti
Fermento , atque acidis imitantur vinea sorbi
« « « . . producendo in feste

Le notti e in gioco , imitano di Bacco

1 licor dolci con fermentv , e paghi

L’ acerbe 'ostiche poma.

Trad. di C. Anicr.

L’ acqua impregnata di gas acido carbonico pro-
duce anche 1’ ebbrezza.

Cosi Ovidio lib. XV. mctamorph.

Hunc quicunque parum moderato gutture traxit,

Haud aliter titubat ac si mera vina bibisset.

Chiunque beve di questo pochi sorsi

Traballa al par di chi gran vino cionchi.

Grazie alle salutari influenze dell’ Astro lumi-
noso , che vibrando ne’ nostri felici climi 1 suot
fecondi raggi, fa rigogliosamente vegetare quel-
I' arboscello sarmentoso , che somministra I ine-
Lriante liquore di Bacco. Reso ) uso di questo li-
quore di gia comuné , meritar dee a giusta ra-
giong le diligeati ¢ ascurate eure della fermenta-
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alone. Poiché composto il vino di alcool , zuc-
caro , sale di tartaro | e di una materia estrattiva
colorante , deve alla proporzione di questi priu-
¢ipii le suc buone qualita,

CD.I}Sldci‘ulO 1l vino come bevanda , esso puod
uS.'.ll':.il mischiato coll” acqua in dosi proporzionate
al -bxsngno; come tonico ravviva le forze dige-
strici, dona P ijarita, il brio, e desta I’ entusiasmo,
per cui Zloffinan lo chiama il Pegaso dci Pocti -

Ma questo bel dono di natura pud divenire fa-
tale all’ uomo , che ne abusa. Troppo funesti , €
sventuralamente frequenti sono 1 tristi effetti della
ubbriachezza. Questa gilta la vila in estremo lan-
guore e il sistema nerveo, reggilore sovrano dell
sensibi]litil e della locomozione , in istupidezza
e tremore. L’ abuso del vino & slato considerato
sempre come pregiudizievole alla salute. Ogni mia-
lanno scorgesi sempre pitt grave ncll’ubbriaco. i
Colera atlacca preferibilmente coloro che fauu®
uso abituale di bevande forti e riscaldanti, e i
mali degli ebbriosi si eslendono ulle gcucrazioﬂi
future,

L’ abuso del vino finalmente degrada I uomo s
e lo pone a livello di tulti gli animali irragion¢”
voli , privandolo di quel nobile privilegio , ¢h°
lo sublima a] di sopra di tutti gli Esseri creati -
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g IX.
Riflessioni sul Moto .

Il una veritd comune a tutti gli uemini , che
¥ csercizio sia il megzo pid proprio per isvegliare
¥ attivita delle forze digestive . Questo perd  de-
v’ essere proporzionalo allo stato fisico individuale;
diversamenle snerva e fiacca le forze.

I Giunasj , che tanto fiorivano nella pilt remota
antichith ci provano i salutari effettt dell’ eserci-
zio. Noi leggiamo nei pil rispettabili pratici degli
savj precetti sull’ uso della ginnastica.

Tra le diversita degli esercizii la passeggiata &
la pitt comune e utile. Poicht produce una commo-
zioue ne muscoli , che si riflette su tutte le parti
della vita ; tutli gli apparecchi organici ne ri-

senlono una comunozione , con cul Sl elevano 1

ovimenti del cuore e del sistema irrigatore , si
eccita la contrattilith fibrillare , € 1" appetiio si
rianima.

Cursus moderatus atque placidus ad corpora
perbelle calefacienda, ad naturales actiones cor-
roborandas , ad appetitim excitandum multum
valet. Merc. de ambulat.

La passeggiata deve farsi all’ aria aperta , per-
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che. possa ulilizzarsi . In questo modo si respira

U.!T’ aria sempre rinnovata , che rende il sangue

pu carico del principio vitale , e in cnnscguchm

pitt florido : eo magis sanguinem esse den;um et
purpureum , quo validius homo se exercuerit
motu musculorum.

. I1 fluido Tuminoso , che esercitz tanta mirabile

!?ﬂuenza su la Natura, contribuisce anche moltis-
simio a rendere proficua la passeggiala all'aria libera.
1] rossore di cui il volto si copre, un dolce
calore che si spande per I'intero corpo fino a
manifestare il sudore , le orine pilt copiose e ca-
riche , 1" appelito che ritorna dopo una passeg-
giala , provano fino alla evidenza, che il giro del
sangue si e accelerato , e che tutte le funzioni se-
cutorie debbono partecipare di questa salutare ef-
fetto 5 per le vie traspirabili in conseguenza si
espellerd una quantith maggiore di sostanze oliose,
impure , eterogenee alla vita ; per le orine e per
gli altri emuntorii gli atti escretorii saranno del
pari escguite con sollievo della salute.

Effetti pitt pronunziati produce I equitazione ,
la quale desta il torpore delle fibre , eccita delle
8cosse meccaniche , e scioglie g’ ingorghi linfatici ,
totam corporis machinam concutiendo amnes fi-
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brillas leni vellicatione ad contractionem impui-
sas firmat et roborat.

Ma I’ esercizio che riunisce tutt’i vantaggi &
quello della caccia . Fenator: necesse est dean-
bulare | currere o saltare y modo erectum, modo
curyum stare , vociferare etiam , summatim om-
nes corporis parées exercere. Rammazz. de morb.
Artiff.

Se un moderato esercizio viene considerato co-
me un mezzo opportuno per la salute si badi a
non passare nell” eccesso defatigando le forze. Poi-
ché uno smodato esercizio accresce le perdite , e
dimagra il corpo , per la sproporzione delle fun-
zioni riparatrici cogli esiti straordinarii , che Tec-
cesso del moto produce . Jmmodica exercitatio
siccat corpora. Gelso.

Tl moto cccessivo e smoderato agita e perverte

tutte le funzioni , affolla il sangue, rende il re-

spiro ansante. Cosi presso Plauto lagnasi quel

x différo anhe-

cursore. Enecat me spiritus , Vix

Litum. S
Si badi ad evitare 1 movimenti straordin

defatigano il corpo, e lo dispongono maggior-
mente al Colera , ove tutto cid che turba e agita,
dey’ essere , per quanto & possibile , evitato.

arii , che
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§ X.

Passioni dell’ Animo.

Sty
rendesi suscettibile dj sczlsgm a' ety cs'l
e _ ¢ di molo. DMenire
‘i_“r“”lo prezioso organo cerebrale -anima tulta la
‘:‘ia ’ l'aCC.U;;“e dalla medesima le im pressioni cor-
ribl’f’lldCDil “agh oggelli, che operano su gli or-
g.dﬂ.l scnsoril , ai quali csso slesso ha dalo la fa
LU]{:’.‘. Sg:-usiiiiva. In tal modo con mirabile ordiné
}e {unzioni nervyose rappresentano un circolo non
Interrotto di atti morali e fisici, che dal centt©
encefalico si dilatano alla periferia del  corpo
da quesla si trasmettono a quello, )
- .
1u.tte le impressioni o sono grate o moleste ;
IC‘ prime dilettano il cuore, e lo altraggono vers
gli oggetli corrispondenti; le secoude producon’
clletti contrarii. Sono contrassegnate col nome di
amore, e di odio , sorgenti primarie di futti 1
,nost.ri atti morali. La natura le ha scolpite 1*
:l‘::lt; E1\gl_i esseri. animali. L’amore annida nel ibnc.lﬂ
mm_a , €l irae verso gli oggelli aggradevoh?
a’ccendt’: 1 desiderii , sveglia la speranza , ispird
¥’ entusiasmo, L’ odio all’ opposto & un’ :\.nli,'ﬂatia
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_per tutlo cid che ci dispiace, & w’ avversione

per le cose contrarie al nostro ben’ essere. L’odio
perd & del pari necessario , che I amore , questi
due sentimenli non differiscono , che per i loro
oggelli , e per gli usi differenti, Come nell’ ordine
cosmologico , ove le forze centripete e centrifughe
esercitano il loro imponente potere, e conservano
P equilibrio ; cosl nell’ordine morale l¢ inclinazioni
altratlive , € le avversioni ripulsive spno tra loro
mirabilmente ligale per conservarci e difenderci .

Allorche le impressioni indicale operano a  Se-

no , che scuotono con impeto il nostro animo, de-
ctano dei movimenti disordinati e tumultuosi , che
chiamansi passioni. Provenienti queste dulla ner-
yosa scnsibilith , non possono dal cuore umano
bandirsi , strettamente ligate con la natura del-
I’ uomo esse possono essere modificate , o inde-
bolite , ma non estirpate. Or conlenere le passio-
ni nei giusti limili , diriggerle , o dominarle, co-
stituisce I azione pit gloriosa e illustre dell’ uo-
mo. I nomi dei Socrate, e dei Catone sono regi-
slrali nei codici eterni degli sapienti, perche sep-
pero con austera yirth ivionfare delle pit vili
Passionl.

A somiglianza di ogni altra causa operante su
la vita umana , le passioni escrcitano la loro n-
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fuenza preferibilinente su dati organi. Cos} latri-
stezza colpisce lo stomaco, il timore il tubo ali-
entare e gli organi orinarii; I’ ira il fegato. Noi
p-ar]cremo soltanto di queste passioni , percheé spe-
fimentate pil nocive nel Colera.

La tuistezza rende languidi tutti i movi enti
della vita , toglie I’ appetito , resiringe il cuore.
Jn essa il moto circolatorio s rallenta , e succes=
sivamente tutti gli atti col medesimo connessi. Lé
pene corronio in folla, e si uniscono per tormen-
tarci , percio il nostro corpo diviene il bersaglio
di tanti mali , che ci rattristano ; gli stessi pia-
ceri spesso sono misti di dolore , simili alle Pi‘:‘
odorose rose , che van circondate di pungenli
spine.

Poiche questa passione abbatte le forze y € pre
feribilmente quelle della digestione, cosi ci predi‘
spone a tulli i mali, che attaccano questi appa”
recchi digerenti. Si procuri percid bandire lo stat®
di tristezza con una ilarita pura e coslante . La_
pace dell’ anima , una vita scevra di rimorsi e d*
rimproveri ci arrecano que’ sensi soavi di content?®
che imbalsamano il nostro addolorato cuore.

Cosi a tal proposito Lucrezio lib. II.°

Corpore sejunctus dolor absit, meusque fruat“r

Jueundo sensu , cura remota o Motuqua.
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Lungi si stia dal corpo ogni dolore

IZ goda I alwa di un giocondo senso

Libera dai travagli e dal timore.

L'ira & una passione disordinata , che per
mezzo del plesso epatico irrvita il ﬂ,;gaio ¢ 14 eut
influenza & marcatissima su le fuuzioni digestive .
Travasandosi per mezzo dell’ ira maggiore quan-
tith di bile nel tubo alimentare , deve produrre
Vomili e calarsi, quindi sconcerla e disordina
Pequilibrio di quegli apparecchi , che sono tanto
essenziali per la digestione, e apre la strada al
Colera , che fissa in queste parli la sua malefica
influenza. :

Questa deforme passione rende l’aspeito feroce
e truce. :

Ora tumescunt ira , nigrescunt sanguine venae .

Enfiansi d’ira 1 volu , e si fan nere
~ Picne le vene di bollente sangue. Ovio.

Di tulti i disordini di nostra anima niuno avve-
ne pit feroce e pilt irragionevole dell’ira. Questa
passione fa commeitere i pili esacrabili attentati ,
e in mezzo alle slravaganze dei suol risentimenti,
pretende essere ragionevole.

Cosi elegantemente Orazio,

Qui non moderabitur ira
Infectum volet esse dolory qued suaserit, et mens
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Dum paenas odio per vim festinat me Fiulto
Ira brevis furor est.
Infrenar 1’ ira

Chi non seppe , vorria non aver fatto

QLIEHO a che l’il])bia, 0 Teo P(EllSiCI' lo indusse-

Con violenta pena espiatrice.

L’ ira & Dbreve mania. .

La rapidita di questa passione mnon permct-le_
quasi mai regolarla , giacché malpena sollevanst?
suol impetuosi moli , essa ha di gia oltrcpﬂssatf
1 confini. Quindi I’ unico partito sembra quello'd1
prevenirne lo sviluppo. La ragione , quel nOb‘_le
distintivo , che ci cleva su tutli gli Esseri ct‘eaf“_
perde il suo raggiante pregio, quando si rende scl“a;
va delle passioni; la ragione deve vegliare su le caus
dei nostri disordini; ella possiede il sovrano PO
tere di studiare e conoscere la nalura delle cose 9
in modo da non farsi giammai sorprendere. Silﬂ]lf
all’accorto Piloto, che prima de’ furori della te™
Pésta s prende il largo e si discosla dasli scovu[
deve la ragione star preparata contro i f.lm’ o)
disordinati , che Ja minacciano . Rammenllam) ‘
in fine del precetto dettatoci dalla rinnomata/sct
Salernitana s

St vis te incolumem , si vis te reddere sant’

Curas pelle grayes , irasci crede profaniin:

oll 1

ny
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Se vuoi la vita trarre intera e sana,
Sien lungi da te le cure gravi , .
E dei P ira stimar cosa profana,
1l timore fa credere i mali sempre imminent; ,
0 maggiori di quelli che sono ; esso colpisce di-

reltamente 1l sistemg nervoso , quindi un tremore -

si manifesta in tutta la vita s ¢ le fecce o le ori-

ne scappano involontarie. Il timore diffonde ;I pal--

lore sul sembiante , che mostra I’ immagine della
morle, rende ansante e diflicoltoso il respiro per
11 sangue che si cumula verso il cuore.
Obstupui, steterunique comae, vox faucibus haesit.

Stupii , mi raggricciai, muto divenni , Vire.
Eneid. L. TI. :
~ Ma Ia probabilita del pericolo atterrisce e spa-
venta sempre con qualche fondamento ; ecco Ia
necessita di ben regolare la nostra vita » preve-
dendo le future cose. Prudentia praesenticc ordj-
nat , futura praevidet. Virruv.

€hi non sa ; che un fino accorgimento , una
giudiziosa condotla spesso c¢i fa vincere anche 3j
colpi stravaganti di una instabile fortvna ? Quan-
do il pericolo & vicino , deye il coraggio irion-
fare ; ma il coraggio non deve mai andar disgiunto
dalla prudenza : wirumque junge , nam seorsum

nil palent.
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Come si passa dallo staio di salute a qucﬂd
di malatiia.

Forniti 1 nostri organi di diverse proprieli .Vl'.'
tali , deve risultarne un diverso fnqmsfg orgg.u?lco-;
Bastera fissare un semplice sguardo sull’ analisi 1'1-
queste proprieta , per restar convin.ti § ch.c solto I:j
appatrenze di una fabbrica unif'orrqe sl ammjrm?o ta ;
te individuali costituzioni, ove I’ energia , o 1‘1 13.1;
guore di taluni organi, la forza sensitiva ed i.rrl-tabfd?
Pit 0 meno predominante fanno acquistare.iax Ilqllis‘
irrigatori una particolare idiosincrasia. Fho pren .
so & facile comprendere , che una medcsm.m caff;i(ln‘
non pud produrre un effetto simiIc_su dn:ers: ]i~
dividui . Poiché variando in essi I orgamca.tcss‘
tura , sorgerne dee una scrie variatissima di n’}z;
bosi disordini sotto I’ influenza di wuna medesldu1
causa . Or la cagione immediata ed 'asscjluta 3
Colera debbe ricercarsi in un principio impon 0
rabile , tuttora ignoto nella sua natm,'a ; e ,;a»
sviluppa il Colera Indiano , e nessun’ a tra o
lattia . Le forze vitali, che vegliano emlnﬂun‘
mente alla propria conservazione , op!Jon.gonﬂ 7
Yesistenza a questa causa venefica: quindinon P
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esserne colpito , che colui , ove questa nociva in-
fluenza trova uno stato di suscettivita , ossia pre-
disposizione a risentirne gli effeiti. Questo stato
ajuta e facilita lo sviluppo del Colera ; non & Ia
causa promovente o eccitante , ma la predisponente,
Yausiliaria. La predisposizione dunque & inerente
alla individuale organizzazione: essa non costituisce
Una malattia, ma & un passo per la medesima ;
n¢ il profondo e vasto genio di Galeno volle cosi
definire uno stato di lesione poco valutabile, stato
In cui sotto I’ aspetto tuttora apparente di sanity,
osservansi leggierissimi sintomi morbosi : tali sono
un mal umore , un appetito non consueto » un
sonno lieve , una pronta lassezza dopo  piccolo
movimento.

Il contagio presceglie individui particolari dalla
massa comune , lasciandone molti immuni . Ma
Cid non succede per caso, o per mala fortuna,, poi-
che queste espressioni inesatte sono opposte all’an-
damento ragionato delle cose ; ma per motivi es-
senziali ed inerenti alla umana natura .

Potrebbe ricercarsene Ia ragione sufliciente in
quella forza universale , Ia quale mentre varia in
tanti modi differenti , Triconosce una legge costante
€ invariabile ? Senza dubbio tra Pindividuo colpito

dal Colera e la natura dellg causa colerica , esser

\
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vi dee una relazione intima , un’aflinita
merce fa prescegliere questo individuo p1

, per la cul
ullOS[O 7

che un altro. 4
Ma questa relazione dove mai risiede ? Quall

sono le condizioni patologiche , che la caratteriz®
zano ? La pilt sublime e raflinata pa
cora ¢ pervenula a fissare distintamente
distintivi . Che se tultora profonde caliginl
gono le spicgazioni del quesito , reiterate Spe

tologia non aﬂ‘_
i caratter!
aval"
rienzé

. . 2 - ) _1—
confermano , che niuna malatlia puo contrarsl S¢t

za uno slato di predisposizione. )
. “ . 10V
Pel pregio delP articolo che trallamo , g1o
» - . - - . - - . m-—
avvertire , che trovansi cerll individui, i cul t€
cost 11‘5‘]]‘1

peramenti resistono a lante vicende :
ono 0

storia della lue molti impunemente pugnal
. . L gesl
enza risentirne danno. eg

10
a natura. Ma se costo?r
allln'

contagio venereo s
lo stesso ne’ contagj di altr
per molti anni poterono esset

que attacco, negli anni poster e
il morbo. In tal modo tut? ™

il quale w

e immuni da qU
- - - . s (=
1orl perb si resero

scettivi a conlrarre
che quel padre di famiglia ,

servano , i
tante epidemic vajuolose , © morbillari res i
: al o

mune , anche prestando le sue affettuose € i

cure ai diletti figli da siffatti contagj colpttt 7
fu poi attaccato in altro -tempo- :
Oltre a cid la indipidualita modifica 11 und |

-
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niera pronunziatissima le proprieth vitali, ¢ in con-
seguenza gli stati morbosi , i quali assumono di-
verse fo.l'me ed indoli varianti secondo i  diversi
;?f:::iig; ,;;Z(:]lilf;) i tempcramenti'-, I eth- , la co-
- » comportandosi - precisamente
come ogni altro morbo prodotto da contagio. Alle
volte comparisce una indisposizione facilmente a-
movibile , altre volte un disordine riluttante ad
ogni metodo curativo. Dunque nell’ intraprendere
la cura di tal morbo, l'unica e fedele guida esser
dee la vera sperienza , e la terapia raziouale.

Ora modificare il trattamento curativo secondo
il grado d'el morbo , il temperamento del paziente,
Io'stat(.)., il genere di vita, le abitudini 5 costi-
tuisce il dovere pilt sacro del Clinico illuminato .

‘Qual tesoro di veritd pel bene dell’ egrz‘l uma-
nith I Qual prospetto consolante per la medicina
Tazionale ! D’ altronde quale umiliante degradazio-
ne per coloro , che abbagliati dall’ apparato pom-
Poso di sistemi , non veggono, che una stessa in-
dicazione , una medesima diatesi in tutto il corso
del morho , e in tutti gl’ individui.

Non pud dunque porsi in dubbio, che una serie
di azioni operanti in qualitd di cause e di effetti
cominciando dai germi impercettibili perturbatori,
guida di passo in passo a uno stato s grave, ch;
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pitt non & compatibile collo stato di salute, a $0-
miglianza di tutte le opere di Natura, ove dal pit
spregevole insetto si ascende al Capo d’opera dellzf
creazione per un infinito numero di animali , !
quali nobilitano gradatamente i loxro caratterl .

Emerge da ciocche si ¢ esposto , che due o
dizioni concorrer debbono a contrarre il Colera )
ciod uno stato particolare degli organi detto pl'g_‘
disposizione , ¢ da Gaulio con fondamento seni”
nio d¢’ morbi , e la causa propria del Colera.

Se la causa esiste , non produce effetto senzd

predisposizione . Comunque orgoglioso e do’minantf
sia il suo funesto potere , mon polra colpire tutfl
gli esseri viventi sotto la sua influenza : essa ¥

% a contrar?®

mane innocua, se manca la suscetlivit
suscet

la malattia ; per I’ opposto malpena quesia '
tivita ha luogo , si diffonde e scrpeggia senza P&
zialitd . i

Or siccome le cause favorevoli a questo stato
e sono state indagate e descritte :
nanimamente da tutti gli osservatori diligenti; COS’
per riconoscerle a colpo d’ occhio , noi 1‘allT:menc
tiamo che influiscono moltissimo : I’ ania uml(zljld6

fredda della notte , 1 cibi indigesti, e le ])(’:V o1~
ecchi , i fratti a°

OJ
are ¢ beres ©

predisposizion

fermentate , i pesci salati ¢ v
bi, 1 funghi, I eccesso nel mangl
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‘me la ghiottoneria , e la crapula;; le terre basse

e paludose, le abitazioni anguste e sporche , il
sudiciume del corpo, I abuso di venere , le so-
verchie fatiche , le passioni deprimenti , I inquie-
titudine , I’ ansietd , il timore, la collera ed altro.

§. XII

Caratteri speciosi del Colera , e particolarita che
lo distinguono.

Essendo nostro scopo il far tesoro dei fatti pin
importanti , che sono promiscuamente esposti in
tante monografie sul Colera , crediamo essere cosa
sempreppilt utile esporre i caratteri distintivi , e
particolari di questo Indiano morbo ; accid nulla
manchi in ordine alle utili. conoscenze , di cui si
fa pregio la collezione da moi divisata. In tal mo-
do troveremo alquanto pitt spianato il sentiero ,
che guidare ci dee alle successive ricerche,che sono
abbastanza ardue e spinose .

Conosceasi da pilt tempo a Madras, ed a Geylan
una malattia che veniva distinta coll’ orrido nome
di morte di cane. Dietro I autoritd di Sonnerat,
il Dottor Good ci assicura , che questa malattia
nell’ idioma de’ naturali Indiani vien detta morde-
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ol che significa una specie di colica , o un
disgusto accompagnato da vomiti convulsivi, €
spesso pericolosi. Curtis la considerd come una
m:lxr]laltia nuova , ¢ volle denominarla Colera spas-
nfodico , denominazione tuttora ritenuta dai Me-
dici Inglesi e adottata da James Johnson , scrit-
tore di somma riputazione.

I Colera apparve epidemico la prima volta 3
Jessore nelle acque straripate del Gange fra 1 ca
daveri degl’ Indiani , che in quel fiume si sepel‘
liscono. La sua invasione era improvisa, e il ter-
qmine sempre fatale , quando non se ne arrestavano
i progressi per mezzo di salutari provvedimenti *

Il Dottor Gravier, che ha esteso le sue sperienz®
ha confermato , che questa malattia era sempr®
terribile , allorchd lasciavasi a se stessa , e cbe
neppure un solo ne guariva tra tanti al loro fatale
destino abbandonati. E per I’ opposto era curabile
a diversi gradi in’proporzione dei metodi ¢ dellé
condizioni , collé quali modificavasi il trattament
curativo .

Gli abitanti Indiani furono cosi spaventati dalle
stragi del Colera , che una gran parte di essi ©
migrd , per cui deserti divennero i pii popolf‘“
villaggi .

I venti periodici , detti monsoni , moussons

- (39
che soffiano nell’ Oceano Indiano , nel golfo Ara-
bico , e altrove , e con regolare e costante perio-
do spirano da parti opposte , niuna influenza
esercitavano sull’ incremento o sulla diminuzione
del morbo. :

I diversi gradi di temperatura , e gli estremi
del caldo (34 gradi del termometro di Reaumur) ,
¢ del freddo ( 8 gradi ), erano incapaci ad arre-
stare i progressi di tal malattia : in modo tutto
particolare essa dilatava i suoi devastamentli .

Sotto le piogge pit dirotle o burrascose, e sotto
% costante il Colera mostravasi con egual

una siccit
§pesso risparmiava i luoghi prossimi al

violenza ;
suo dominio per colpire i pit remoti. Alla sua
prima comparsa moslravasi insaziabile di vittime,
indi ammansiva il suo furore ; in seguito tornava
a mostrarsi piu avido.

Fiero in alcuni luoghi , pitt che in altri, tron-
cava senza pietd 1 giomi a numerose vitlime ,
specialmente se alle piogge notturne succedeva un
forte calore nel giorno , ¢ se ad una tranquilla
temperatura seguiva un improviso freddo.

Talyolta sorpassava pilt villaggi, 1 cui abitanti
a mani giunte rendevano solenni grazie all’ Altis-
simo , perche credevansi di gid preservati dal fla-

gello ; ma dopo qualche tempo tornava per attac-
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carli con pi furore , minacciandone la totale di-
Struzione .

Da una riva del fiume lanciavasi nella opposta;
faceva pit stragi nelle popolate Citth, che ne'vil-
lagei | pit negii uomini dediti alle fatiche.e alle
privazioni , che agli agiati . Generalmente pero ,
S¢ penelrava in una casa , non ne parti{m senza
aver 1nvestito piu individui.

I momenti d’ invasione erano generalmente la
notte e la mattina. Ove il numero degli abitanti
era fissato su dati certi , la malattia attaccava da
sei fino al dieci per cento della popolazione . La
malignitd o la benignita del carattere , proveniva
spesso dalla prontezza, con cui erano adibiti i soc-
corsi salutari dell’” arte.

Mite mostravasi negl’ individui non affetti da
altro vizio , di temperamento docile , di eth me-
dia : veemente nei malsani , nei soggetti agli

spasmi nervosi , alle affezioni degli organi dige-
stivi , ne’ temperamenti biliari , irritabili . Quasi
sempre mostravasi indomabile nei logorati da vec-
chiaja , esausti da inedie, da fatiche, e da eccessl
voluttuosi.

Al di sopra di qualunque altra malattia pesti=
lenziale il Colera vanta un impero vastissimo . Poi-
cheé , sorto nel Delta del Gange , si ¢ esteso dal

-
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basso Bengala fino all’ isola Maurizio, e all’ i-
sola Timor presso la nuova Olanda nella direzio-
ne del Sud.

Verso I’ Est si & manifestato a Kusuchou , Cit-
ta russa e a Pekin.

Dalla via del Nord ha invaso le frontiere della
Siberia , e Astrakan fino ad Arcangelo.

All occaso ha attaccato Mosca , Pietroburgo e
tutti i luoghi tra Danzica e Olmutz : indi dirig-
gendosi per la parte meridionale si & portato nel
cuore della Polonia , nell’ Ungheria , nella Gal-
lizia e a Vienna ( vedi cenno storico ).

La malattia dunque ha successivamente attac-
cato una estensione immensa , seguendo luite le
regioni , in climi differenti , e durante stagioni
opposte.

Deducesi da tutto cid , che il morbo , di cui
si tratta , non & subordinato alla forza e alla di-
rezione dei venti ; e che si estende anche nella

- direzione opposta al corso dei medesimi, e con

movimento sproporzionato alla loro velocita.

Che non & subordinato ai gradi di temperatura
e di clima, poiché ha dominato a Sumatra e a
Borneo ,, isole pitt grandi del Mondo , giacenti tra
il g, e 19-parallelo , € tra il 93, e’l 30 Meri-
diano a Levante di Parigi , spazio di gradi 37,
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e a Mosca , e ad Oremburg , che sono situali
sotto il Go di latitudine Nord. .

Che non & subordinato alle variazioni atmosfes
riche, perche infierisce in egual modo , o ehe il
termometro segni il pit alto grado di calore, ©
il minimo.

Il che attacca tutte le razze , Indiane , Cine-
si, Malesi , Arabi, Neri, Turchi, ed Europei.

§. XIIL.

I il Colera , o pur no contagioso ?

Tra le malattie di pestilenze dominanti da 1€
motissimi tempi , niuna ha offerto argomento Pi;’
ampio e ubertoso di ricerche , quanto I’ Indian?
Colera. L’accuratezza ¢ lo zelo , con cui questa ma”
feria & stata trattata , onora eminentemente coloros
che ¢i han fatto ricchi di preziose osservazioni- L
sebbene sia tuttora problematica la questione dc}
contagio , pure non deve recare sorpresa , € ¥
flettesi essere cosa troppo astrusa e laboriosa fis-
save i caratteri esclusivi , e stabilive i limiti
quelle malattie , che si trasmettono per contagio?
e di quelle che si diffondono per influenze atm’”
sferiche costituzional;.
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Interessanti e preziose memorie sono state scritte
per la risoluzione dell’ importantissimo problema ;
ma forti dubbj tuttora esistono , a dispetto di tante
laboriose indagini. Quale spinosa questione ! Quale
argomento misterioso !

Conseguenti allo scopo di utilizzare il nostro
lavoro , prescindiamo dall’ imbarazzante genere
delle incertezze. Colla scorta fedele delle osserva-
zioni pitt diligenti , e ragionevoli, si cercherd di
mostrare la natura de’ contagj , e dei miasmi ; si
determineranno le linee di demarcazione tra le ma-
lattie contagiose , e costituzionali; e si esamineranno
con ordine e precisione i gradi di propagazione
dei principj nocivi, la loro attivita nel generare
le malattie e le forme nosologiche , che esse pren-
dono. Queste considerazioni sostenute dall’ analo-
gia cogli altri morbi contagiosi , e dai fatti osser-
vati senza prevenzione , ci mostreranno un sen-
tiero meno ingombro di tenebre , e ci prepareranno
a confermare , o a smentire I indole contagiosa del
morbo. -

Contagio' appellasi quel germe invisibile , im-
ponderahile , riconoscibile dai soli effetti , che
messo a contatto dell’ uomo suscettivo a riceverlo,

assimila a se stesso gli umori , e si riproduce ,
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g_cnerando una malattia tutta propria , e del tutlo
simile al principio , che I’ ha predotto.

Pub il contagio somigliarsi a un germe vege-
tabile , che affidato al suolo , sotto le debite in-
ﬂ-uenze atmosferiche e telluriche , si sviluppa , €
81 riproduce , derivandone una pianta corrispon-
dente ed uniforme alla sua natura.

Il contagio si diffonde per contatto degli uo-
mini sani cogl’ infermi , o pure di oggetti -che
hanno servito per uso dei contagiati, o in fine
per mille altri veicoli di comunicazioni indirette-
Questa comunicazione si fa in tutte le direzioni s
in tutti i climi, e in tutte le stagioni.

Dicesi miasma quell’ aura invisibile, esilissima;
diffusa nell’ aria circondante il luogo , ove fu pro-
dotto. Questo luogo ragionevolmente viene consi-
derato , come centro d’ infezione. La riunione di

molti infermi , le paludi , ove le acque stagnands

Ja scomposizione di molte sostanze vegetabili 0@
nimali , sviluppano molte malattie di un istess?
caraltere , la cui origine trovasi nell’ atmosfer?
circondante i luoghi suddetti . Allora quest’ a
chiamasi infetta , perch¢ genera delle malatlie 7
che si contraggono sollanto per essersi respirald 7
€ per niuna altra cagione. Allora s’ investono di

i -
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quelle forme , che sono corrispondenti al miasma
generatore .

Il miasma dunque non ha bisogno di contatto,
nt immediato ( contagium vivum ) , tra I’ uomo
sano e infermo , né mediato ( contagium mor-
tuum ) , lra gli oggetti e I’ vomo sano ; quindi
non si riproduce, non si estende, non & insubor-
dinalo alle stagioni e ai diversi gradi di tempera-
tura ; che anzi sotto I’ influenza di queste circo-
stanze esso subisce diverse modificazioni . Infatti
il freddo , la ventilazione , le brusche variazioni
dell’ atmosfera ne mutano , oppure ne struggono
I’ indole . '

Spesso le voci di contagio e di miasma si con-
fondono , e usansi per esprimere una stessa idea.
A scanso di ogni crrore si sono defliniti nel proprio
senso questi due yocaboli , ma i gradi di aflinita
tra il contagio e il miasma sono cosi intimi, che

ossono confondersi senza errore sensibile. Per il
pregio dell’ oggetio che ci occupa, giova avverlire,
che 1 miasmi diffusi e dilatati acquistano un  ca-
rattere contagioso e producono una malattia epide-
mica , attaccando diversi individui sotto I influenza
di una costituzione dominante .

Premesse queste idee , uopo & rammentare, che
ingencrato il Colera sotto I’ influenza di localita
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particolari , sulle sponde del Bourrampouter , mo-

strossi epidemico nell” anno 1817 , ed estendendo .

la sua ferocia si manifestd a Jessore , e dop()'bl‘e-
ve tempo a Calcuita. Ma non tardo a richiamare
le pilt serie vigilanze di tulti i Governi . Poiche
imperversando con incredibile atrociti minacciava
I esterminio della umana specie. Or questa ma-
lattia , finch® non si estese al di la delle cagion
locali , che I’ avevano prodotta; finché non oltre-
passo 1 limiti, nella cui sfera si manifesto , essa
non fu mai trasmissibile , ma fatalmente si diffuses
e sotto Ja influenza di una costituzione dominanie
divenne epidemica contagiosa.

Se il Colera non & primitivamente ed essenzial”
mente contagioso , si comprende , quanto sia Jo-
devole e interessante I’impegno di riconoscere i
caratteri di una incipiente epidemia nel tempo ap~
punfo, che cominciano a divenire pericolose le €0
municazioni dei sani cogl’ infermi ; sarcbbe quelIO
¥ istante piu salutare , e pilt prezioso per il ben¢
della umanith . Poich¢ ignorandosi la natura in-
tima dei contagj , ¢ i veicoli , pei quali si %
smettono, si rileva non polersi pilt restringere ?
© annientare il funesto suo itinerario. ;

Non vi & fra i cultori di Esculapio, chi ¥
gnori potersi talune malattie semplici e sporﬂdiche
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per pitt anni, rendersi ecpidemiche in un altro
anno . Quest’ atmosferica costituzione n’¢& la causa:
a questa condizione universale siamo tulti sotlopo-
sti. Bisogna percid considerarla attentamente ,
mentre ci fa comprendere , come una malattia
semplice ed innocua in dati tempi, possa poi in al-
tre circostanze prendere forme e aspetti tristi , e-
stendersi , e farsi epidemica e pericolosa. L seb-
bene sia tuttora secreta e misteriosa questa influen-
za , pure & valutabile sensibilmente daali effet-
ti : essa rendendo piu attivo il miasma , seconda
le stragi della malattia , e gli attacchi della me-
desima si rendono pit frequenti e micidiali.
Ammessa I esistenza di un miasma , che per il
dominante influsso atmosferico st & diffuso e reso
contagioso , sarebbe ora opportuno conoscere il
grado di propagabilita e di forza che 1i compete.
Un semplice sguardo. , che si porta nel para-
grafo precedente basta a convincere, che 1l Co-
lera ha trionfato di tuiti gli ostacoli a fraverso
di 1'égioni opposte nelle latitudini. Niente valse a
domarne 1 audacia e il potere . I suoi tragici
e tristi effetti ¢ indicano il sommo potere della
causa nemica. Piti : delle pestilenze = descritte da
Tucidide e da Procobio esso possiede 11 massimo

grado di propagabilita. Sempre costante ne’ suoi
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attacchi , mostra, che nel vasto suo itinerario
nulla ha perduto , niente ha cambiato nella sua
natura. Quale maggiore prova per credere conta-
giosa la sua indole ? Qual dritto non ha per es-
ser collocato tra i conlagj attivissimi ? -

Anche il vajuclo, e la lue venereadi origine stra-
nicra si sono fatalmente trasmesse a noi mediante
una catena di successive contagioni. Sotto il con-
corso di locali influenze si genera dunque .Uﬂa
data malattia , che portata ad alto grado si fa
contagiosa e per diversi veicoli si estende a T€
gioni lontane.

La febbre petecchiale , da cai fummo per ta
secoli immuni , ci fu trasmessa e diffusa per C_On’
tagio , e comunque tenecbrosa sia la sta pl‘lm:i‘
origine , ¢ sempre vero , che si ¢ formata in cet
climi sotto determinate condizioni ed influenze.

Il Colera serba nel suo andamento diversi tralt‘l
di analogia con le malatlie contagiose , comc‘oﬁ'
pressione di cuore , stringimento doloroso., %ani
chi nervosi, sete ardente , intensa cofa]u]gia. 5:181
altra varieta proviene dal carattere spemﬁco. i
germe invisibile , che attacca e colpisce ce.rtl
organi in preferenza di altri : Cosi il geni o
rico & quello di fissarsi nel sistema gastro-.entellme
e nei plessi nervosi a questo presiedenti 5

nti

o cole”

,..

(49 )

nel centro del plesso solare: qui stabilisce Ia sua
sede primitiva , e da questo cerebro addominale
diffondesi il morboso processo agli altri sistemi .
A somiglianza di ogni alira malattia contagiosa
prende di mira I’ organo cutaneo, e indi concen-
tra il suo morboso processo nell’ apparecchio di-
gestivo , ove produce delle turbe “irritative, > viE
quindi , in conformith di ogni altro contagio
percorre 1 suol regolari stadj prescritti dalla natura
del principio contagioso, e presenta in ciascuno sta-
dio i suoi particolari sintomi. Non di rado que-
sli stadii sono assai celeri e quasi confondibili fra
di loro ; e pur non ostante I’ occhio clinico pud
discernerli in modo caratteristico .

I colera dunque riconosce per cagione primi-
tiva un germe tutto proprio, costante ed unifor-
me xel suo progredimento e nella sintomatologia,
Perche sempre riprodotto dallo stesso principio .
Esso conserva percio dopo tanti anni le stesse
forme nosologiche , La forza di aflinity che eser-
cita sulla mucosa gastro-enterica , dimostra che
come ogni altro contagio si determina preferibil-
mente su dati organi . La scarlatina , per esem-
Pio , attacca le fauci®, il morbillo i polmoni , 1la
lue il sistema linfatico, il veleno di certi animali
1 dotti biliari efc. ,Cosi mirabilmenie ammiransi
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tulie le opere di natura ligate con leggl
di aflinith; ogni aspetto proteiforme impone pres-
so il medico sintomatico , ma non altera 1l giu'
dizio del filesofo e del medico razionale .

I fatli pitt autenticl vengono in appoggio
siccola terra 'sul Don
Russl € dai

sPontaDG‘f
tutt:

costanli

'Jallc

idee finora emecsse. In una |
denominata Noviezerkafk , abilala dai
Tartari , avendo il capo del luogo di
allontanati i Russis
anifestd il Colera 5 PE
i primi si salvarono . Tn Tiffs g

e elevate regioni coll’idea
I addietr®

sua volontd rinserrati od
i Tartari , ne’ quali si m
Tono , mentre

abilanl purcgrinandu nell
o il contaglo per

di salvarsi vi recaron i

. . . 05
sconosciuto . Nel Governo di Astrakan essed

; . g ne

raccolto un cadavere sul lido , le persone che :

Un s9°

o ammalatesi perirono . 2
rujew nel regno di Orembo¥'s

. ’ . 1acs0
e senza sogglacervl egli stess™?

vennero a contalt
dato diserto da Go

per tema del male; i
4 . . . . . - - n
diffuse 1 infezione 1n Juoghi per lo innanzi sa #
simi , e dove da' pol non tardd a scoppiar® :
ne off?"

malattia. Un’ altra prova principale viene o
dal sequestro spontaneo della comunita dei Q
cheri in Sorepta , col qual mezz0 sfug
licemente 1’ infezione.

11 Dottor Julius ( Annal.
Ott. ¢ Noy. 1823 ) riferisce ;

gironO :

. ed
Universal. dz_ 4

che la. divist
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dell’ armata di i (
- il di H‘astmgs attaccata dal Colera, fu
e igata a cangiare di posizione, e portd la ma
1a nel i p
e paesi che ebbe a traversare .
o an (; il Colera faceva strage a Schiras, si
) b
: » Che potesse invadere Ispahan . Allora il
overnatore della Citta ordind he 1
e s , che le carovane
i passare per questa strada , venendo da
chiras , deviassero dal loro cammino prendend
. , 0
una strada a traverso della Citth di Jesd. Dietr
: : ; )
]queste misure avvenne , che Ispahan posto sotto
0 stesso meridiano di Schiras rimase sal
Jesd fu attaccat U 1 et
o ato . Una nave partita da Ceylan
per le Isole Francesi, il cui equipaggio nella tra
versata fu affetto dal Colera, portd la malatija j
qu;]le Isole , ove prima non esisteva '
S ; Sovr:.mo di Persia preservd Teheran sospeh—
len 0 ogi comunicazione di quella capitale coi
uoghi infetti negli anni 1821 e 1822. Ma nel
1829 , furono trascurate le misure da prima
adottate , e la malattia attacco la Ciitd .
Il Dottor Reheman medico di S. M, 1’ Impe
ratore delle Russie riferisce cioccht segue ( Journal
. . . a
complet. du dictionaire des sciences med. Octob
1824 p. 305 ) . . 3
y lll;.e provincie e i luoghi situati lungo i fianchi
elle due strade commerciali ’
! €rano attaccati , se
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avevano comunicazione col cenlri, ove ]’ infez10né

sparse a
se la sud

-oente da
rgen

erasi manifestata . L’ epidcmia non sl
dritta o a sinistra come falla avrebbe ,

direzione ed ecstensione avesse avulo la s0
certi venti , ma si avanzd lentamente € regolat
nioné

mente. Sembra, egli soggiunge, che la T "
C

urn ammaSSO
accolte € W%
alla sud

di un certo numero di uomini,
K| - . - - .
bestie da soma e di merci insieme T

sportate , sia una condizione necessaria

; : : Jemid
propagazione , € per far nasccre una epider
A : . sag”
conlagiosa nei luoghi , ove accade questo pas "i
che 7V

gio , per mezzo forse di un principio ,
sla aderente . i

A confermare vieppil le cose dette nell’ann© 18241
lo stesso medico diresse nello scor
al Dottor Marc di Parigi una letter
a quell’ Accademia , ove leggest . la

11 Colera che va desolando altua]ﬂ‘wnte al-
venuto dalla Persia, come nel 1 zie 5
cuni navigli lo recarono da Astrakan , ’d’ Ondegli
¢ dilatalo nella Russia per la emigrazion® glla
segnatamente del basso popo° ;w i

SO anno
a CO‘nun i

Russia €

abitanti

& questa la sola cagione , che ha prOPag r:
Colera in tutto I Impero . Tn nessuno l.u g‘atol’i0
mostrato, se non dove fu portato dai viags' i

che venivano da part infette .

- cola
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pio si ebbe di una Citta , di un villaggio , che
non avendo avuto commercio con abitazioni , o
persone attaccate da questo flagello , ne sieno stati
colpiti . _ .

Gran numero di paesi circondati da luoghi in- .
feili se me sono preservati , troncando qualunque
comunicazione con questi. 11 Colera-morbo ¢ una
contagione sui generis , che non bisogna assomi-
gliare alla peste, e che tende a dilatarsi con pilt
o meno di celerith , secondo parziali disposizioni
pilt o meno salubri ;. per tal ragione questo male
 riuscito piu funesto agli Ebrei , che vivono af-
follati entro camere anguste e In mezzo alle spor-
chezze . . Nella piccola Cittd di Redidfehft sopra
oltocenlo malati ne marirono settecento nel corso
di una seltimana , mentre che a Mosca non .ne
morni , che poco pit della metth , e nei villaggl
il terzo , il quarto, O molto meno ( Annali chi-
mic. di med. fasc. 172 Aprile 1831 , - 198 )

In comprova delle cose dette fin -qui da Rehe-
nann merita di essere riportato I’ esempio singo-
lare d’ immunita ottenuta da M. Lesseps Consvle
aj'Francia in Aleppo , il quale allo svilupparsi
del colera nel 1822 , si refugio con quanti

vollero upirsi a lui in un giardino collocato a

qualche distanza dalla Citth, cinto da un mure i
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€ circon
porta <15 largo fosso , avente una sola
a per ;
per entrare , ed un’ altra sola per uscire -

Durant -
et 5
11z utto il tempo , in cui domino la malat-

liltéolldivgilied?esseps non lascid mai entrare nel
alle discipline Hll?ra Cosa.a]cum senza sottoporla
colonia , ¢l solite usarsi nei lazzaretti . Questd
» Che componevasi di circa duecento P

sone non solo Europei pi .
pei pit o meno abituatl ?

clima di
: di Aleppo ," ma ancora di molti ind
on ebbe un solg malato ,

igeni ’
perirono i mentre in 18 giO*%

" S.o In quella Citth ben quattro mila personé:
- ignor Morcau de Joncs , che per lo spat®

L dieci anni, con pe inimitabile ha 5%
e ; perseveranza inimitabile b2 °
1l 1 progressi e I'andamento di questo terribil®

agello , dandone relazi i -
B oy azione sincera, accurata ¢

al Consiglio superiore di sanity in Pavig"’

rapporta ciocche segue.

P T :
: Der tre volte, Egli dice, nella relazione sC" gt
in Dicembre dell’ anno 1830, il Colera si ¢ o
vanzato per vie diverse verso I’Europa. Iml’or[ato
dal Bengala alle Isole di Francia e di Borbor®

nel 1819 , minaccid di seguire il cammino delle
comunli loni 3 . . g ] a-
unicazioni coll’India , e di arrivare nell’ Oce?”

0 n@l

HO pie le numerose navi , che danno fond
pc.yru della Russia e della Gran Brettagna. Sag’
misure prese al capo di Buona Speranza , prever”
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nero questo malore . Nel 1821, le relazioni di
Bombay coi porti del Golfo Arabico I’ introdus-
sero a Bussorak , rimontd I’ Eufrate, traversando
la Mesopotania e comparve in Siria . In questo
cammino esso ha seguito passo a passo le comuni-
cazioni commerciali . Invase di poi 1 luoghi si-
tuati sul Mediterraneo , e trovossi in faccia al
littorale di Iuropa .

Allorché nel 1821 fu portato nel Golfo Arabico
erasi propagato nell’ interno della Persia, e giunto

alle sponde del. Caspio irovossi un’ altra volta
dirimpetto all’ Luropa, e si manifestd ad Astrakan
e nella flottiglia Russa del Volga . Le caroyane
commerciali stabilite tra Brukhasa ne! centro del-
I’ Asia, ¢ la Citth Russa di Orembourg portarono
in questa Citta il flagello , che da pi anni re-
gnava nell’ Asia. it i

Siccome la via del Volga stabilisce la grande
comunicazione interna dell’ Impero Russo , cosi
e le popolate provincie, che
cono bagnate da questo fiume . Altaccd successi~
vamente 1 paesi dei Cosacchi del Don , tutto il
Governo del Caucaso, e quelli di Kharkov, di Ka-
crak , di Saratof . di Sirmbirsk , di Penza , di
Tambaf, di Vladimir, di Kostroma, di Jaroslako,
e di Mosca, devastando le capitali delle provincie.

ne furono invase tult
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Podzll:_; mO:leien‘t: ]dl. t'l‘uppe nelle provincie d,:,
dal co]e:‘a’ 1o mialllma levate da paesi infettt
I Dottor Coﬂ\\-‘clr?[j: I;e‘]la Polonia . A
Settembre 182 4) s reiuy. gener. de mcd?’cme
per le isole Fra :.nm ’_‘Che una nave dcstmafﬂ
. i ncesx. ]a.smo Caylan Coll’equipﬂgg'o
el tempo deI]e . .Sl dl.Chim'b il colera a bordo
i Sishanting a traversala, il bastimento fu [)0510
malaltia si est::s ¢ ad Ol.]la di tal Pl‘ecauzione Ja
stanza precede ]e nelle isole . Una simile €760
tempo tutti ‘ii alSU.a comp'ar.ga a Java, € in poco
varono quel %ag;f;l. ¢ le isole di quel paese P

tan%u:itt;ifzzili’]'d]e potrebbero essere riunith
nersi lontani dal s rfmdono evidente , che il te”
ammorbati , il fogn-l comunicazione coi 1498
< ago*jl-ano, ; uggire quelle vie , per le quah
> : " co‘ol-o ) C‘he prowlvengono da parte so;
il partito pidt sicfl-l1 presi ‘dal- morbo - fotale + o
ro. E comunque taluno yogha

opinare i ; 1 i re
P ¢ in opposlo , il ConSJino miglio ]
cre-

108 g
Possa umana prudenza suggerire & quello di
alla

der e
‘ ].c.alla contagiosita del morbo , € quindi
CilgZlos . . 5 .
S a osservanza delle misure precauzwnah.
uando nell’ anno 1817 P [talia tutla veniva
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afflitta dal morbo petecchide, Ferrandina mia pa-
tria non poté rimanere illesa dalla universale ca-

lamith . Rifugge il mio animo dalla triste idea
tuttora presente alla imaginazione . Niuna misura

sanitaria, niuna precauzione volle mai adottarsi ,

che anzi furono sprezzate e forsi derise quelle pre-
per Pesercizio del proprio ministero

cauzioni, che
come mi duole

credevansi necessarie . Ed oh,
mmentare 1’ immatura morte del

Precettore, Tommaso Torchitto,

ento della patria , e vittima del
La non curanza dei mezzi

P animo in ra
mio chiarissimo
decoro ed ornam
suo filantropico zelo'!
di riserva lascio libera ogni comunicazione di per-
sone e di cose, talche non vi fu famiglia , che non
ne rimanesse colpita, n¢ individuo della medesima

che di- mano in mano non ne fosse invaso . Qual

iristo e funesto esempio !

Ne senza fremito richiamare io posso a
a del tifo carcerario, che negli
sviluppato nelle prigioni
Potenza, Si pro-
si volle

lla me-

moria 1'idea funest

anni 1827, e 1328 ,
centrali di questo capo luogo di
pagd fatalmente nella Citta. Eppure non
mai prestare fede alla contagiosita del tifo ; non
mai vollero usarsi 1 mezzi sanitarj atti a confi-
narne il contagio . Grazie alla _classica monogra-
fia dell’ insigne e profondo De Hildebrand , che
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nati al trasporto dei cadaveri non ne riportarono

ha collocato tra le veritd luminose la conlagiositd
aleun danno; che dei filantropi zelantissimi giun-

del tifo ! |
Onde poter sempre pit dimostrare , quanto $ia sero a saggiare i materiali rigettati dagl’ infermi;

necessario opporre i convenienti ripari ad ogni . che altri applicarono la loro bocca a quella dei
morbo contagioso , anche per semplice sospetlo » medesimi ; e che infine molti"aliri segarono i ca-
fin dai primi momenti della sua comparsa , bi- dancihsEnih contr.arre. il morbo.

sogna aver presente il caso {tristissimo avvenule £ S_d)benfa co"fvemﬁ Slddee sulla ‘.’ahd‘t“ di questi
a Zemplin ( stati Austriaci ), dove. appoggiandos! at.tl Lo [;LCIO R -f‘avore degh
all’ assicurazione dei medici, che la malattia qui- s TP A Liips ITa Co.nfer-
. _ mato , che non tutte le malattie contagiose inve-
vi regnante nulla avesse di comune col colera s e : vk
fi G il i - stono gl’ individui', che sono in  comunicazione
urono frascurale tutte le dlsposn.xom sanilarie 10° . :

; ) ) . colle persone o colle cose infette , ma & assoluta-
giunte , e per tal modo si lascid libero il corso ol A - divi
| flawello . Per 1 o ' —— - mente necessaria la predisposizione in un indivi-
al llagello . ar omitall ' . ‘

£ S g o ]O ERRLTETS "eld_(" S B J duo per renderlo suscettivo a contrarre il morbo.
urono praticate le succennate  disposizionl bie i g :

b p e ennglel: .RI a e Senza queste condizioni indarno la causa contagiosa
morbo si propago assali meno . o Ja . : ,
P PEpRge ";1 "}l Ino ( “PPOI" j'f T tenterd colpire I’ uomo sano . Del resto gli oppo-

a Buda , comitato di M i L o :
o J 0 di Marcaccorous & 1 sitori del contagio non possono negare , essere
‘o . et vis
el .) P pit numerosi gli esemp] di persone ésposte alle
le quali conirassero e

su indicate circostanze ,

Poiché la questione della contagiosita non
furono vittime del morbo colera , di quelli- che

ristretta entro i limiti di una scientifica dialetticas

ma interessa i Governi illuminati , i filantrop? é "ol contrassero .

tatte le persone colte dell’ ordine sociale., .cost. ™ Or qui giova ripetere, essere i conta i diversi
i i ;

di ragione , che sieno dichiarati gli argome? nella’ loro matura , non comunicarsi il contagio

dek colerico a somiglianza della peste di Egitto , e

degli avversarj per la maggiore dilucidazione
| possedere il medesimo un principio  diffusibile

P importantissimo problema .
Gli anti--contagionisti narrano in appo
del loro modo di pensare , che i becchini d

ggio

esti”
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nell’ almosfera', come quello del vajuolo , e del
tifo ec.

Altri per sostenere la non contagiositi del co-
lera, si sforzano provare , che la sua irruzione
non pot® mai venire impedita dai pit rigorost
provvedimenti , che le segregazioni degl’iufermi
dagli sani eseguite con la pitt diligente avvedu-
tezza’ non furono mai coronate da felice successo,
e che ad onta di misure sagge e severe adotlate dal
Governo Russo, per I'antica capitale di quell’ Im~
pero, pure il colera si manifestd a Mosca . Dun-
que , essi conchiudono , non & prodotto , che da
cause puramente endemiche.

A distruggere queste opposizioni bastera 0SS
vare , che quando i contagj si sopo dilatati Per
immense estensioni di Paesi, non possono mai Cré
dersi severi fino al segno I’ impedire ogni comU-
nicazione per le vie di terra,, anzi non puo - a
tutto rigore cid neppure ottenersi in una Citta,

er-

il cui recinto sia vasto .

Sieno pur sagge ed accurate le misure adopraté
dai Governi ; ngj]i e diligenti g]i esecutorl o &
sempre difficile il conseguimento dello scopo, quan”
do I’ interesse e il bisogno prevalgono. Una Gitt?
popolata che deve trarre da un’ estensione 1~
mensa di Pacsi i mezzi di sussistenza , I'astuzia © la
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fina speculazione del gnadagno capace. ad infran-
gere le pilt rigorose leggi , ci fanno intendere
quanto sia difficile una totale ‘'segregazione  di
persone e di cose.

Non di rado un servizio di si rilevante utilita,
in tanti urgenti bisogni , deve affidarsi ad ogni
classe di uomini . Or chi non sa , come I' i-
gnaro popolo prevede e sente meno di quello che
dovrebbe , sprezza , @ pure poco valuta I’ impor-
tanza del servizio sanitario?

Dai documenti raccolti dal - Console Francese
a Pietroburgo , rilevasi che il colera fu importato
a Mosca da alcuni mercadanti , che tornavano
dalla fiera di Nijui-Nougorod , ove il colera di
gia esisteva .

‘Se fatti uffiziali , autentici, sostenuti dal ra-
che I indole del mor-

che in tutte le stagionl ,

parti opposte della

gionamento , provano,
bo struggitore & tale ,
in tutt i climi , e nelle
terra ha trionfato orgogliosamente , ha resistito ai
pitt lunghi viagei senza nulla perdere della sua

‘ha conservato un costante carattere in

ferocia ,
emo mai persuaderci ,

tante diverse regioni 5 potr
che o gli eflluy] tellurici , o un’ insolita atmosfe-

rica condizione , o altra accidentale alterazione sie-

no le cagioni primitive del Colera? Come mai &
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presumibile » che una malattia ingenerata nelle In-
die , attraversando tante latitudini , possa serbare
le sFesse forme ? Possono mai supporsi in climi op-
posti identiche influenze ? A chi non & noto, che
le malattie epidemiche cangiano le loro condizioni
patologiche sotto I’ azione diversa dell’ atmosfera ?
‘ Per lo schiarimento del problema sul conlagio,
Infruttuose riuscirono le indagini fatte coll’ autossie
cadaveriche . Poiche si variate ed opposte sono le
osservazioni necroscopiche , che niun lume diffon-
dono sull’ oggetto .

Infatti le lesioni trovate nel cerebro e nelle sue
diramazioni , nel sistema chilopojetico , nel cuor¢
e nel grossi vasi , non hanno sede fissa , né ca
rattere determinalo . La maggior parte di queste
lesioni non svno diverse da quelle che avvengono
nelle malattie acute violente , ¢ sono poi malpena
valatabili , quando il Colera & stato grave a segn®
da poter portare prontamente la morte .

Lsaminate le ragioni e i fatti riguardanti la con-
tagiosita del Colera , diviene pregevole conoscere
le vie , per le quali il germe nemico s’ insinu®
nel corpo animale. A tal uopo riflettesi, che lung?
¥ esteso apparato dermoideo , € nelle interne s¥”
perficii degli organi , trovansi sparsi dei vasellint
assorbenti , il cui incarico & quello di succiare cid
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che trovasi in contatto colle loro boccucce. Questo
assorbimento & maggiore , ove I'epidermide , mem-
brana trasparentissima , & dilicata ed abitualmente
umida. In tal modo tutto il sistema dermoideo e-
sterno , ‘e le'vie interne delle marici , dei polmo-
ni , e le alimentari frovansi perennemente esposte
ad assorbire quelle sostanze che vi si applicano .
Gli orifizj degl’ inalanti messi allo sceperto , de-
nudati di quella dilicata membrana che 1’ investe,
li rendono pit atti alle funzioni assorbenti .

In grazia di una viva contrattilita , di cui-le
boccucce inalanti sono fornite, essi rendonsi avidi
ad assorbire quanto loro si presenta. Questa fun-
zione & del tullo indipendente dai vasi sanguigni,
giacche i capillari linfatici coiscono in un tronco
comune , chie si scarica nella vena succlavia , ed
in seguito nel torrente generale sanguigno -

In tal modo quelle vie di comunicazione cogli

) che adempiono a tante funzioni

agenti esteriori
‘ : :
utili per la vita, introducono anche que’ deleterj
orrono le vie deil

miasmi , che inosservatl perc
‘Tinfatici ' .

12 dunque sacra ed immutabile quella imponente
legge di natura, cui tutti gli esseri sono subor-

dinati . Quei mezzl , dai quali traggiamo la vita,
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quelli stessi ci privano del prezioso bene della sa-
lute , e inevilabilmente ci recano il termine fatale.

. XV.
Diferenze marcabili tra il Colera Indiano e
lo sporadico.,;, .

Dopo aver tenuto la guida d¢’ falti e de’ ragio-
namenti , sembra , che colla gnarentia de’ medesimi
confular si dee il confronto del Colera Indiano con
lo sporadico o individuale. Poiche il Colera In-
diano riconosce una causa sui generis trasmissibi-
le , ingenerato nell’ Indostan , mentre il Colera
comune trae la sua origine da cagioni tulte Ppro-
prie di un individuo , o pure dai cocenti raggl
della estiva stagione : in questa malattia 1" epat®
organo centrale del sistema della vena porta né
risente delle turbe irritative , per le quali un2
quantita di bile si effonde , per mezzo del dotto
coledoco , nell’ apparecchio gastro-enterico; le de-
jezioni per la bocca e per I’ intestino retto son?
frammischiate di bile , € spesso esse non ‘.conter”
gono che questo liquido .

Nel Colera Indiano all’ opposto le funzio
fegato sono sospese , non mai la bile tinge 1

ni del
e s0°
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slanze , che si rigetlano; che anzi la sua  com-
parsa presagisce il pit felice evento.

o Le dejezioni del Colera sporadico sono gialle, o
verdastri , ma non mai mucose, bianchicee, o mi-
ste a materia glutinosa , come nel Colera indiano.

Tulta caratteristica & la fisonomia del Colera
indiano; una faccia pallida , turchina ( cianosi ) ,
labbra livide , occhi fissi lacrimanti, vitrei, in-
cavati nelle orbite , con cerchi nerastti ne’ con-
torni , coslituisce la cost detta facies cholerica .
Ben diversa ¢ quella dei colerict sporadici.

Le cagioni produttrict del Colera sporadico so-
no passaggiere , ¢ modificabili a norma della
temperatura atmosferica , e di un regime indivi-
duale. Sotto qualunque punio del globo questa
malaltia possa manifestarsi, essa non mal conser-,

va il minimo sospetto di contagiositd ; 1 calori

cocenti del giorno alterranti col freddo umido

della notte ne' favoriscono lo sviluppo ; gli errori
dietetici , o alire particolari cagioni producono ac-
cidentalmente la sua comparsa.

All' opposto il Colera indiano in tutte le sta-
in ogni direzione , sotto qualunque tem-

gioni ,
senza veruna distinzione si presenta

peratura ,

con luttuoso apparato.
' .
]

ol
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Cio posio , il Colera indiano & un morbo tatto
nuovo , di cui la Patologia ha fatto tristo acquisto,
giacche consideralo sotto i rapporti della sua o
gine , de’suoi progressi , e dei sintomi , da’quali
va rivestito , esso ¢ affutto diverso dal Colera
sporadico , ad onta di alcune forme somiglianti ,
che li sono impresse . Non ¢ imponga dunque
I’ identith del nome . Poiché non di rado siamo
costretti a ritenere que’ vocaboli, che sebbene
nesaiti ed improprj , pure esprimono 1’ idea co-
mune che ci si appropria.

Cosi nel caso noslro la voce Colera deriva da
Chole , bhile , e roe , flusso. Or la bile appunto
manca nelle dejezioni emeto-catartiche dell’ indiano
Colera , il quale & riconoscibile chiaramente dalla

presenza dei fiocchi gelatind-albuminosi  nelle e

gestioni. :
Se cosi marcabili dunque sono le difltrenze di

queste due malattie, & di ragione , che un post0
distinto e separalo occupino nel quadro nosologicos
e che la terapia corrisponda uniformemente alla

loro indole.
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§. X VL.
Cause occasionali del Colera.

Dall’ accordo armonico degli agenti - esterni col-
I’ organismo animale emerge lo stalo di salute ,
ossia il pronto e libero esercizio di.tutte le fun-
zionl .

Ma: questo stato spesso ¢ turbato da quelle me-
desime cause , che ne hanno stabilito 1" accordo.
Poiché I’ uvomo trovasi esposto a infiniti  disordini
morbosi , e infine , per forza di leggi immutabili
di natura, esso & condotto al fatale termine. da
quegli stessi agenti, che ne hanno conservato la
vita. Irresistibile perd & in lui ilsentimento di con-
servare il soave godimento dell’ esistenza , ¢ te-
nere lontane tutte quelle cagioni , che turbano, si
prezioso dono. Ecco la necessita di avere cogni-
zione piena di tutto cid , che una illuminata filo-
sofia ha dimostrato poter influire a sviluppare il
Colera in coloro , che vi sono predisposti , e che
presso a poco si riduce alle seguenti cause.,

L’ umido combinato or al caldo , or al freddo,
la frequenza delle atmosferiche variazioni .., I abi-.

tazione de’ luoghi bassi ed umidi, le stazioni non
* ;
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ventilate , o ingombre si di uomini , che di a-
nimali , i passaggi subitanei dal caldo al freddo,
o dal secco all’ umide , i vestimenti bagnali man-
tenuti sul corpo , il freddo sull’addomine, il cam-
minare a piedi sul pavimento umido e freddo, le
bevande fredde ingojate a corpo riscaldato , i sor-
betti o le acque gelate introdotte subitamente nello
stomaco in digestione.

I cattivi alimenti , difficili a digerirsi ,
mentescibili , il pane non ben lievitato , i legu-
mi non cotti , le carni grasse , i funghi , le pa-
sticcerie , le fritture, le cipolle crude , gli eccesst
della ‘tavela , precise in tempo di sera.

La miseria , le privazioni di un nutriment?

0 fer-

non proprio a ristorare le forze.
Le bevande di cattiva qualita , come acque IM”
pure , i vini acidi o guasti , gli abusi dei me-

desimi.

Per la chijarezza dell’ articolo, che si traita s
vertire , che le cause enunziate no?
o0 una
e

¢ pregevole av
¢ostituiscono il morbo Colera , ma esercitan

influenza marcabile per facilitarne lo sviluppo 5 ©
In conseguenza considerar¢ s1
scnt]l’ﬂ
i

renderlo piu grave.
débbono come condizioni favorevoli a far
o pure come ager

de’ morbosi cambiamenti , -t
manife-

perlurbatori » che posseggono la forza di
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stare in un individuo il Colera , il quale riconosce
la sua essenziale , e primitiva cagione in un germe
contagioso tutto proprio di se medesimo.

§. XVII,
Prospetto distinto delle misure preéau:.ionali.

Dovendosi in pregio tenere quel tesoro 'di os-
servazioni , che accurati e diligenti cultori del-
I’ arte ci han trasmesso sul morbo Colera , anche
col cimento di propria vita, c¢i & grato esporre
in chiara prospeitiva tulte quelle misure precau-
zionali , che dagli attacchi dello sterminatore mor-
bo possono guarentirci , o pure , in caso d in-
vasione , toglierli quel grado di violenza , che lo
rende quasi sempre funesto.

Sieno rese grazie di riconoscenza a que’ filan-
tropi illuminati , che hanno messo a cimento i
loro travagli colla guida fedele di una filosofia a-
nalitica , giacche essendo noi subordinati alle eter-
ne ]cgg‘i di Natura , risentir dobbiamo I’ azione
di tutte le fasi mondiali, che ora periodiche , ora
sfrenate, a gravi vicende espongono la nostra pas-
saggiera esistenza.

Mature osservazioni sempre‘p‘pih CoNnvincono ese
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sere piu facile tenere lontane le cagioni fomen=
tatrici del Colera, o pugnarlo senza indugio fin dai
primi segni precursori, che vincerlo nel suo pieno
dominio ; cosi chiaro scorgesi I’eminente vantaggio
di possedere la piena cognizione di tutto cio, che
su tale obietto si & riconosciuto utile e proficuo-

Badisi in primo luogo alla nettezza delle strade
e delle case ; si eviti sotto gravi pene il funest
abuso di gittare sulle pubbliche strade escrementt
solidi e liquidi, si tengano lontani i letami , ]'?
acque stagnanti, i cumuli d’immondezze , € tﬂnt_‘
altri viziosi sistemi, che sono perenni semenza!
di malattie di ogui specie , e veicoli sicurissim?
del Colera.

Abbiasi cura di non mai riunire Ppil Pel'sone.
in un medesimo luogo , e specialmente , se trattast
& infermi. Si eviti ogni numerosa riunione di 'UO‘
mini capace a vizare I aria , che & I’ immediat®
e principale alimento della vita.

Non si pud a bastanza descrivere il fmiuz :
no di mali, che insorge per siffatte cagioni 2°
‘dominio di ogni morbo contagioso.

Per rendere cosa grata a’ nostri lettori , 12!
uminose e belle veritd 7

sto tré”

ram”

mentiamo una delle pit 1
di cui Ja Chimica moderna si fa pregio. -
: i . n
L7 aria atmosferica & composta di due sostd
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gassose , una vilale , e propria per ridonare al
sangue il principio vivificante necessario *per la

-circolazione , e I’ altra nociva e del tulto disa-

datta a questo fine. In cento parti di aria un quinto
di gas vitale entra nella sua composizione .

La respirazione ¢ una funzione ammirabile, che
si esegue merce I’ entrata , e la sortita alternativa
dell’ aria nei polmoni. _

Or I’ aria entrando nei polmoni subisce pro-
fonde alterazioni , la sua composizione non & piu
Ja stessa , perché il gas vitale & stato assorbite
dal sangue venoso , cui ha dato novelle proprieta,
e I acido carbonico col vapore polmonare mischiato
coll’ azoto , che non & stato soggetto a veruna
alterazione, sono esalati coll'atto della espirazione .

L’ uomo consuma colla respirazione trenta a tren-
tadue pollici cubici -di gas vitale ( ossigeno ), ed
ugual volume di gas irrespirabile tramanda colla
sortita dell’ aria . Questo gas esalato coll’ azoto
e coll’ acido carbonico essendo pilt leggiero del-
1’ aria atmosferica , & innalza alle parti superiori,
e si separa dall’ ambiente che circonda I’ uomo
che respira , talche egli non aspira di nuovo.quel-
I’ aria che ha rigettato. ‘

L’ uomo dunque respirando vizia I’ aria , ¢ la ca-

rica di gas irrespirabili.
/
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Ma non colla sola respirazione I arvia si vizia
anche la traspirazione vi contribuisce, ossia quella
esalazione insensibile , che si fa dalle  innumera-
bili porosita della superficie cutanea , giacche, per
JI.ICZZO di questa funzione la machina dell’ uomo
si spoglia di un materiale elerogenco , che COB-
tribuisce moltissimo a caricare I'aria di lu-incipii
nocivi.

Se a queste inevitabili cagioni d’ insalubrita st
uniscono tanti altri semenzai impuxi, che sono
in nostro potere tener lontani , chi non vede 5
come si moltiplicano le circostanze fayorevoli per le
malattie ?

Prescelgasi possibilmente I’ abitazione dei Juoght
elevati , asciutti , le stanze piu esposle alle rinno-
vazioni dell’ aria , pitt garantite dalla umiditd.

VPestimenta. — 1l vestimento debb’ essere tale
da proteggerci dal freddo ¢ dall’ umido: ' indosst
percid sulla pelle una flanella, o almeno non s

trascuri 1’ uso di un cinto di lana sull addomings
a difendere

cura dl

co-
che
erd«

sieno-1 calzamenti completamenle alti
i piedi dalle umidita. Si abbia particolare
tenere ben calde le viscere del basso venire ,
me lo stomaco , il tubo intestinale e i reni
sono le parti pilt esposte alle violenze del Col
Si eviti ogn’ infreddamento , precise a corpo S
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scaldato , ogni subitaneo cangiamento dell’ atmo-
sfera , I aria del mattino e della sera prima di
spuntare il sole e dopo I’ occaso ; mentre si sorte
dal letto , si badi a non esporsi all’ aria libera, e
si conservi con accorgimento una traspirazione at-
tiva ed animata fino a promuovere un benefico
sudore. Se la stagione ¢ fredda, si procurerd rad-
doppiare le cautele , e mantenere una tempera-
tura artificiale dal sedicesimo al venlesimo grado
del termometro di Reaumur .

Siccome gli ‘alimenti sono destinati a ristaurare
le giornaliere ¢ perenni perdite della vita , cosi
meritano essere particolarmente considerati.

TIn generale i cibi debbono essere sani , nutrienti,
e facili ad assimilarsi colla vita animale . Ottime
sono le minestre di riso , le paste , le carni fre-
, in preferenza le carni di vacca,

" Si evitino le -carni
che

sche e ben cotte

1 pol]ami lessi o in arrosto.

dure , stagionate , grasse, © di tal natura,

defatigano gli organi digestivi.

Sono assal nocivi i cibi disseccati col sale co-
mune , i butiri o lardo rancido, i funghi ;1 pe-
sci salati 0 cattivi, e le vivande grasse.

Del pari dannose sono le frutta crude , aspre ,

jmmature , 0 acequosc , COME i cetrivoli, i mel-
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n 1C 1

» € tutto-cid che passa facilmente alla fer-
mentazione.

o AP o :

I pane sia ben lievitato e cotto , piuttosto duro,
che enero. :

Gl et baa . .

- li erbaggi possono alternarsi colle carni , mMa
1 iarli i

sogna mangiarli ben cotti. Rare volte , o 1ot
ma1 s useranno crudi.

Siccome le vivande sogliono in mille modi con-
dirsi , cost abbiasi I attenzione di evitare I us?
smoderato del pepe , peperoni, comino, anicl »
aglio , cipolle e simili. Con cid non s’ intende del
tutto escludere ogni sorta di condimento dalla pré”
parazione degli alimenti ; giacche allora le vivande

si renderebbero insipide , pesanti allo stomac0 ?
Jato »

senza niuno gusto alle nervee papille del pa
] ca-

e senza svegliare nelle fibrilline contrattili. de
nale alimentare quella impressione , che facilita Ja
digestione. Quindi il sale , e gli aromi leggierisj
simi sono lodevoli , allorche si adoperano in dost
proporzionate.

Ogni- replezione dello stomaco diviene semp*®
dannosa. Badisi dunque a non sopraffarlo nepp™*
di cibi ordinarj. Questo eccesso rendesi pit fatal?

in quelle persone, che menano una vita 1ranq111lla’
~ - 0
comoda , ed accidiosa , e che fanno poco mot

o di V&

i
all’ aria aperta. Siasi attento a non far us
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viati cibi , e preparati con metodi complicati ad
oggelti di soddisfare piuttosto il gusto degli Apicj,
che il naturale bisogno della vita. IX sempre no-
civo il mangiare prima che siasi perfezionata la di-
gestione del pranzo antecedente.

Non sarh mai ripetuto a bastanza, che qualun-
que notabile sconcerto dell’ apparecchio gastrico &

seguito dal Colera regnante. Si & osservato , che

ove non vi era il Colera, sono stati impunemente

commessi gli stessi eccessi.
" La privazione dei cibi ,
che posseggono qualita nutrienti si & trovata del
pnosa , massime se- tale mancanza vada del
che spossi e fiac-

o la scarsezza di quelli, -

pari da
anche unita a un lavoro faticoso,
chi le forze della vita.

In ispeciale modo contribuiscono a sviluppare i
germi di questo morbo le crapole , i disordini;,
gli stravizzi di ogni specie; le notturne go220Vi-
glie , ed una vita disordinata ,. che indebolisca a
un tempo stesso il corpo € lo spirito .

Di tutte le bevande lodevole trovasi I uso mo-
derato del vino mel pranzo., pericoloso I eccesso

del medesimo , come pure: dei liquori riscaldanti

spiritosi-
Aumentano non po
i1 Colera, qualunque forte

co la suscettivita a.contrarre
commozionc dello spi-
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lito , precise quella prodotta dall’ ira ; piti lo sco-
raggimento , ¢ la soverchia apprensione del male .
A tale oggetto sara utile  tranquillare lo spirito
eon tutti i Jumi di una filosofia morale , colla fi-
ducia nell’Alta Provvidenza , e colla piena spe-
ranza di conseguire tutto il bene possibile dagli
ajuti salutari.

Un esercizio moderato fatto all’ aria aperta la
mattina e la sera , una costante serenitd dell’ani-
mo , e lo stato normale delle funzioni del corp9
e della mente possono considerarsi come le gU4~
rentigie pil sicure contro il Colera.

Una vita oziosa e sedentanca ritardando le dige”
stioni , e cumulando de’ materiali nel- sistema 547
stro-enterico puod rendersi funesta e nociva.

Le veglie protratte stancano le forze della yilas
del pari che le forti applicazioni della mente. Da°
disi dunque a ristaurare il corpo con un dolce 11
poso , e con uno studio proporzionato.

In caso d’invasione del Colera pongansi in Pr#”
tica con tutta religiosita que’ precetti sanitarj, che
wna costante e non interrotta esperienza tha dim®”
strato utilissimi , ¢ al primo apparire dei SGE‘TI
eri mezzi profilatti€
Jontan?

renderne

precursori impari ciascuno 1V
1. quali , se non del tutto possono tener
il fiero nemico , saranno mezzi sicuri a
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meno violento , e meno complicato 1l suo attacco.
Poiche I’ osservanza delle misure su indicate ren-
derd pitt regolari gli atti digestivi, pitt normali
le funzioni tulte escrelorie , pilt equilibrato il si-
stema irrigatore e sensibiie ; in una parola piu
animata |’ azione vitale , talché o le aggressioni o-
stili verranno respinie , o le sue ferite  saranuo
meno spaventevoli.

Non s’ imprenda mai I uflizio di assistere gl'in-
fermi a stomaco digiuno. I medici, i curati, glin-
fermieri , i padri di famiglia , e gli assistenti
hanno I obbligo di curare I osservanza esatta
delle seguenti regole sanitarie.’

Non si esca di casa nel mallino a stomaco di-
giuno , bisogna almeno bere una pozione - calda ,
alquanto avomatica , come il the , il caffe , il de-
cotto di cammomilla , di menta , di pulegio . I
buon consiglio- prima di prestare assistenza agl'in-
fermi Javarsi le mani nell aceto , sciacquare la
bocca col medesimo , umettare 1’ interno delle na-
vici e fiutarne sovente. Pud anche con vantaggio
tenersi una spugna di buon aceto canforato ;. che
si ap'plichel‘ﬁ spesso- alle marici.

Si -eviti possibilmente P’ aria circonvicina all’in-
quella da lui espirata , essendo questa la

fermo, 0
ad infetiare 3 siesi attento ad allonta-

piti capace
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nare gli escrementi senza indugio , perché sono
del pari nocivi.:

Dovendosi prestare una perenne assislenza
gl’ infermi ; badisi a non farla mai a stomaco di-
giuno ; utile in simile caso si ¢ esperimentata una
sobria colezione , o qualche biscotto nel vino.

Finche si abbia il corpo raffreddato , o pene
trato dall’ umido non deesi mai avvicinare all’in”
fermo. Bisognerd prima riscaldarsi , proscillgaf‘d9
esattamente il corpo fino a rianimare la traspird”
zione. _

Diviene anche pericolosa I assistenza agl’ 5
mi, quando un dolce riposo non abbia a suflicie

nfel"
nzd
ristorata la wvita. '
Durante il corso del Colera si abbia cura (.11 as
stenersi dai purgativi colla falsa e pericolosa ld'?a
di togliere gl’ imbarazzi gastrici. Quanti hanno e

i secessi venirali aumentatt?

tempo di Colera b

possono contrarlo ; sono pochissimi coloro
illesi mel sistema gastrico e senza preliminar
dal Colera assaliti. ' v
" Ordinariamente questa malatiia € anuunzla.ta l-
idi .duti da gravi sintomi; @
flussi di corpo non preccduti g : e
b - - - . . 2
lorche 1’ uscita ordinaria si manifesta , quel' -
.. ~ = 3 . _'ll'rl
lerica apparisce in non equivoco-modo. Le 1t

14 sono
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zioni del sistema gastrico stabiliscono 1 prelimi=
nari del Colera.

Ai primi segni precursori del Colera,'si procu-
rera riscaldare il corpo , rianimando la -traspira-
zione, e st avra cura strofinare la superficie cuta=
nea con acelo aromatico , usando 1’ attenzione - di
conservare una temperatura dolce ed amica. Se |
cio malgrado , la cute si mantiene fredda, si potri
strisciare su i diversi luoghi della medesima un
ferro da stirare ben caldo .

In questo stato precursore si prenderd ~qualche
goccia di etere con due o tre di essenza di menla
In un cucchiajo della medesima ; questa bevanda
sara ripetuta di tre in tre ore. '

Se con dei mezzi su indicati la traspirvazione si
ristabilisce , e si pronunzia con un dolce sudore,
il paziente potra considerarsi guarito; diversamente
dovrd invocarsi 1’ assistenza dell’uomo dell” arte.

Durante il corso del morbo in una famiglia, si
abbia cura di mantenere I’ aria delle stanze espo-
Sta -a perenne rinnovazione , accid possa disper-
dersi sempre coll’ aria il principio miasmatico, e
attenuarsene gli effelti coll” impedire , - che * possa
concentrarsi. Nel tempi caldi sieno - dunque sem-
pre aperte le finestre e le poi‘tei 3 € 'nei tempi fred-!

t
v
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di non si trascuri aprivle almeno due vo

Jte al

giorno.

Siccome lo spavento o un soverchio
famiglia , pud togliere quella riflessione , 4
cui ogni uomo ‘ha bisogn?
cosi abbiast

rovvidenzds

affetto della
uella

presenza di spirito , di
per adottare le convenevoli misure ,
~ somma fiducia nelle disposizioni della P
¢ una prudenza capace a Llrionfare dei m

Ciascuna famiglia abbia cura di porre
cuzione tulti i mezzi purificanti , che onorano

nentemente i lavori della moderna chimica »
antesco pasSO

_ trionfando

ali.
n
emi-

di

quella scienza cioe , che con gig
svelato gli arcani pit misteriosl ,
tutti gli ostacoli. ‘
Purificazioni. B ormai. conosciula a b
I’ efficacia del cloruro di calce per decomporreé
miasmi fetidi e piu pestilenziali, € percio
ilite 1’ hanno adoper
disinfettare gli OSP®

astan?®
i

recchi anui le nazioni inclv al0
con singolare vantaggio per
dali , le carceri , 1 Jazzaretti. g

Dietro i risultati piit felici e ineontrastabili s’

Oy

Signor Delepss Gonsole Generale di Francia 'Itlro

levante volle app]icar]o come preservativo con r-’
ripetuti sperimenti S1 acct

la peste. Egli , dopo
b , che bagnandosi il corpo € le vesti con | "
semplice soluzione di cloruro , poteva qualung™

un

est-

ha

da Pa'-
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persona avvicinarsi senza pericolo agl individui
colpiti da quest’ orribile flagello. Una scoverta si
importante fu a gara celebrata da tutti i fogli di
Europa. Non si trascuri I’ uso del medesimo se-
guendo il metodo opportuno.

Pongansi a tale oggelto in un vaso di porcel-
lana , o di altra specie di stoviglia verniciata, se-
condo I’ ampiezza del luogo che st vuole: purifi-
care , tre o qualtro cucchiai di cloruro di calce .
1o indifferente che il vaso sia collocato su di un
tavolino , o sul pavimento. Si versino sopra il
cloruro due altri cucchiai di acqua pura , pol si
mescoli il cloruro con una spatola di legno o. di
cristallo. Si vedranno sviluppare dei vapori sotti-
lissimi. Allorche questi sono del tutto cessati , si
tornino a versare altri tre o quattro cucchiai di
acqua , e si continui cosl, fino a che non sorga
alcun vapore o fumo.

Il clovo in tal modo sviluppato decompone. a
poco a poco. tutt’ i miasmi unendosi con I idro-.
geno, con cui serba grandissima aflinita.

Nel caso , che le esalazioni del cloro rendano.
incommoda la respirazione , o producano un senso
di affinno nel petio , 0. stimolo a tossire , bastera
sospenderne per poco I’ operazione , giacche il clo-
ro produce un odore piccante ed alquanto _spiace-
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= ~ .1 T2 [a
vole a ¢hi non I’ ha mai provato , ma updfl
: o 3 piu n-
I’ operazione tre o quallro volte,.non da piu

commodo.
' SCO-
Dell’acqua clorarata, che rimane, se ne me

i i ial inta
lino quattro o sei cucchial con una buona P

1 i A 3 = (i notle.
di acqua , e se ne usi per pulire i vasi di1 vi
Qualora nella casa stessa , o in viciuanza

. . . . . i Cu_
sieno malati di Colera, si continuino le purifi

zioni senza cessarle. 1
1 1 ] apg] consers

11 cloruro offie il vantaggio di polerst ¢ .
C d] I)D'

T
vare per essere pronto ad ogni blSOaIIO—, el
da ogni classe di pe

tersi francamente adoperare 5
discreto,, non oill

sone , perche essendo a prezzo

grande ostacolo a farne uso. N

I vapori di aceto sono del pari utili ;
percio dell’ottimo , e si hadi a non versar ;
carboni o sul ferro rovente , ma riscaldarlo sem

plicemente in vasi di creta vcr.niciuli. -
Di vantaggi eminentissimi rvipular st deb p
le scoperte annunziate dal celebre TFourcroy , 4
messe felicemente in pratica da Gu_ytoujMorvea ;i
Abbiasi a tal uopo una fiala , entro cul pongar
due once di cloruro di soda ( sale comune -)d c:
otossido di manganeseé € ,dl acl
Messo il tult®
o il miscugli® *

scelgas
lo su ?

mezz’ oncia di pr
solforico , e un’ oncia di acqua -
all’ azione del fuoco , si agiti spess
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Chiudasi indi la stauza se mon vi sieno malati >
ed essendovene , si porti ¥ apparecchio ju giro
finche non ne resti incommodata Ia respirazione .
Lodevole per fa semplicita e per I uile & al-
tresi il melodo dell’ illastre Dotior Schimitd , che
consisle nel versare trenla in quarania gocce di
acido solforico in quattr’ once di salnitro polve-
rizzalo ( nitrato di potassa ) . Ogni volta che i
vapori cessino , sara ripetuta ‘la dose indicata.
Sono stati da alcuni commendali i sullimigj di
Pece , catrame , solfo, canfora, bacche di gine-
pro , rosmarino , e foglie di alloro, che furono
altamente celebrati nella peste di Marsiglia., Que-
sti suffimigii di poca 0 niuna spesa, ¢ @i niune
mcommodo potrebbero con tutta facilith praticarsi
in tull’i giorni e spesso. Ma siccome dai mede-
simi non si sprigiona alcuna dose di ossigeno ,
Principio essenziale per Ia purificazione dei luo-

ghi malsani , cosi non bisogna: valutarli.

Il tabacco , che Diemerbrock , ed: aliri - hanno -

osservato ulile in lempo dei conlagii non ha po-
tulo altro effello produrre , che otiundere la sen-
sibilita , ‘e quindi rendere le fibre animali meno
Suscettive al contagio.

Ove il bisogno potesse rendere necessaria In
disinfettazione delle vestimenta , potra  adattarsi

T

.

——
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sopra corrispondenti corde i1 vestito sospetto; quin-
%di versare tre n quattro cucchiai di aceto e due

altri di cloruro. Per evitare I incommodo , che .ﬂ
vapore suole cagionare alla respiruzione , Sl
volgerd da tutt’i lati il vestimento con un bast

La disinfettazione di qualunque altr’ oggetto

tr) similmente conseguirsi coll’ acqua clorurata »
sciogliendo in una pinla della medesima due cue

sreexis
one.
po-

chiajate di cloro.

In quesl.’ acqua potranno pitt volte in
i vestiti nmon susceltivi di lavatura ¢ si esp
Lo stesso si pratichcrh per
|’ aria apert?

oersl
ymergel
orran-

no all’ aria ventilata .
i libri , esponendo ogni glorno al :
Ogni altra carta di commer
tro e solfo de-
e soslapZt

pagine diverse .
potrd purificarsi col profumi di ni
purato , di ciascuno parti eguali . Quest

si verseranno st di un vaso di terra 0 di ferr¢
contenente 1l fuoco . ;
- . . o / -

Non si trascuri reclamare la influenza det 1\1“

s . v i
nistri del Santuario per destare nel popolo la P&

1 . ‘ . AL
sublime fiducia nella provvidenza , € net me’
dettati dall’ arte salutare-. ,
. 3 - » = e, .y 1.(3‘
T cultori di Esculapio animati dal pw 0n0'
entrin?

vole sentimeanto per il bene dell’ umanita
Y\ nelle stanze d
e doyesser’

. . . § . # 5 1 ¢c0”
pieni di sicurezza e dr ilarit el

Jerosi e megli spedali, come se trattar

clo
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ogni altra malattia ordinaria . Il piu cnergico
mezzo preservativo & per essi I intima  persua-
sione di non mai espovsi a veruno pericolo . Si
accostino all’ ammalato con uno spirilo pieno di
calma , sicuro di ogni timore , sempre confor-
tato da religiosa speranza . Non & indugi mat
un solo istante ad occorrere , ove il bisogno lo
esigge , onde non resti il crudele rimorso di non
avere pugnato a tempo un nemico , quanto facile
a essere represso nel piimi momenti , altrettanto
indomabile nel suo pieno Ppossesso .

Dalle risorse dell’ arte non vada mai disgiun-
1o il sommo valore della parola .

La presenza del medico, dice Monti, & quella
di un Angelo consolatore , & come un raggio di-
Sole sopra fiore battuto dalla tempesta. 11 medi-
co avanti di attendere alla infermitd del corpo &
costretlo a curare quella dello spirito che agisce
potentemente sull’ altra . Ma il rimedio dell’alma
non si prende dall’ ampolla dell’ apotecario , ma
sta tutto nel balsamo della parola .

La parola , dice Zimmerman , scende dolcissi=
ma sul core dell’ ammalato , come pioggia bene-
fica sopra un arso terreno. Ella ne ravviva il co-
raggio , he rasserena lo spirito, e dissipa la ma-
linconia , fomite universale delle morbose affezio-
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i, il eore bafte pit licto , il sangue eircola pit
spedito , una pit pronta irrigazione di umori gia
;‘idcs!a le forze , che debbono combattere la ma-
allia .

§. XVIIL

Insieme generale dei sintomi del Colera
segni prodromi del medesimo.

GY individuai attaccati dal Colera , quando son®
forniti di una certa intelligenza , ¢ possono de-
scrivere il loro slato , accennano i scguenti sif-
tomi , che sono i primi forieri del medesimo.

Improyvisa prosirazione di forze , leggieri dolori
muscolari , tremore ed abbattimento delle membra,
brividi passaggieri , alternativa molesta di freddo
e caldo. Una specie di peso alla testa , come oc-
casionata dai vapori del carbone , o dall’uso di
soslanze narcotiche , vertigine intercorrente , ap-
pannamento della facolta visiva , tinnio o durezz@
delle orecchie , sensazione di aura elettrica , pres”
sione alle tempia con senso di alito fresco lungo
lo speco vertebrale ; sonno agitato o veglia fasti-
diosa. ' :

Oppressione al petto , palpitazione di cuore.

' poter piu sfu
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Inquietitudine allo stomaco , privazione di aps
petito , ansieta, affanno.

Tutti questi sintomi pro dromi non seguono um
ordine regolare nella loro successione . L’ uno di
essi pud precedere qualunque altro , © succeder-
gli talvolta, se ve ne ha pitt d" uno nel medesi-
mo tempo.

Simili sensazioni sono cosi lievi e passaggiere ,
che lasciano spesso I individuo per uno O due
minuti , senza alcun senso d’ indisposizione qua-

lunque. Ordinariamente esse sono neglette , e non

richiamano veruna altenzione. In egual modo I’ a=

zione arteriosa soffre ua leggiero aumento poco
valutabile , senza essere nolalo.

Questa manifestazione foricra di sintoml pi

* gravi varia da venti minuti ai tre quarti d’ora,

secondo il caratlere pilt o meno pericoloso - della

malaltia , e secondo la forza organica individuale .

Segni pronunziati.

Questo stato diviene notabile a segno da non
ggire I’ attenzione del paziente . Lo
scompiglio del basso ventre diviene profondo, un
senso di ardore si concenira verso la regione epi-

gastrica , una costrizione insolita si manifesta allo
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serobicolo del cuore. In tutlo il cavo addominale
destansi incessanti borborigmi sociali a dolori lan”
cinanti allombellico. Manifestasi somma agitazione,
nausea , vomito , e dejezioni alvine prima di ¢5
scrementi , pol di un fluido mucoso , nerastro , 0
senza colore. Al senso di strozzameuto della re-
gione ombellicale si unisce il vomito di materie
inodore , bianchicce , miste a fiocchi e coaguli di
mucosith. La quantita dei fluidi evacuati ¢ di gran
lungo maggiore del liquido bevuto , giacche se
n’ evacua in si gran copia , ogui volta , da dare
in tolaliti una strabocchevole quantitdy , fino a far
supporre, che tutto il corpo voglia convertirsi in
sanie.

Dietro tali evacuazioni 1’ infermo prova und
sensazione momentanea di sollievo e di migliora-

mento ; ma dopo pochi minuti I’ evacuazioni st

rendono pitt abbondanti e pitt penose.

Alternano i dolori od il bruciore nel basso ven-
tre , cresce la vomituriazione e il lenesmo; la sete
¢ insoffribile , ¢ una grande arsura manifestasi
lungo I’ esofago ed alle fauci.

A proporzione che le dejezioni progrediscono, gl'in-
fermi sentonsi ialmente abbattutiy che non si pos-
sono pitt muovere. Loro sembra di essere trasfor-
mati in macigni , o in una massa di piombo *
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possono essi muovere le mani e i piedi, ma non
sollevare il dorso.

Ma 1 dolori all’ epigastrio prendono un carattere
deciso , e periodico, presentandosi ad intervalli di
alcuni minuti, e richiamano il malato ad evacuna-
re ; (ueste evacuazioni mettono termine a questo
cocesso di dolori intestinali , ¢ Jasciano gl infermi
in parte tranquilli; quindi molti le desiderano , e
Ma le dejezioni ben presto diven-

le provocano.
, piu copiose. Le bevande pre-

gono piu frequenti
picco]a quantitd , vengono rigettate nell’ 1-

se in
e i vomili e le dejezioni alvine van

stante. Menlr
crescendo , crescono con quella compressione del-

1 epigastrio , con quella difficolta di Tespiro , e con
quc] bisogno di aria, che sempre accompagna
Rapido & 1 avvilimento delle forze 3
raro , gemente , € difficile si fa il respiro.

Tutte le membra connnciano a divenir fredde 3
le mani si coprono di freddo e viscoso sudore =

questa impressione «i estende , e sotto tortura di
acerbissimo dolore ; poi succedono granchi , e
i fortissimi , particolarmente alle dita delle
piedi, ed alle sure delle gambe , che
cia al ventre, al petlo, al mu-
lungo la colonna vertebrale .

questo stato.

spasm
mani € de’
si estendono pos
scoli lungo-dorsali
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‘Qucstx granchi sono cosi tormenlosi , che non ¥i
e cosa che gl infermi possono pitt temere.

. Le pulsazioni sono deboli , hasse ‘e languidis-~
sime fino a svanire del tutto. Il volto si fa smun-
lto ' cm].trai?alto e depresso , succedono deliquii ,
;nl;llib:ee&nfz?;; hivlidies, e la pclle- smorta ,

4 pecie alle dita delle mant
e del piede.

Le 1idee sono confuse , le pupille dilatate piw
non sentono I impressione della luce , le membra
si dimenano , il petto si discopre , si perde ogni
sensazione dolorosa ; un freddo glaciale s’ impos-
sessz'z di tutto il corpo ; il respiro si fa interrotto
ed intermittente, come il polso. Da ogni poro esce
ua ‘viscoso sudore ; giunge la morte.

g, XIX;

Distinta e 71 ]
spastsione Jenomena logica del colera.
Funzioni della cute.

Lo stato della pelle & per lo pilt freddo all’ e-
stremita , ¢ quindi gradatamente al ironco. La
ti‘-.mp‘eralura alle volte si abbassa fino a quatlr(; 4
di dleci- e quindici gradi. La pelle di tutto il
COTpo si  scolorisce parlicolarmente  all’ estremith

( or)

e prende un colore bruno. Nel corso

delle dita ,
lla malattia , tutta la superficie cuta-

pitt fatale de
nea diventa’improvvisamente umida ; un sudore
freddo cola pilt o meno copiosamente fino al ter-

mine , ma non si estende progressivamente dal .

V' estremity verso il tronco.
Stato generale esternos

1 muscoli si disegnano sotlo la pelle , la faccia
¢ bagnata di traspirazione fredda , ed annunzia
tutta I espressione dall’ ansieth e della inquictitu—
dine. I lineamenti sono scomposti , le: guance n-
fossate. Gli occhi incavati , ristretti , asciutti ; e
circondati da un livido torchino pit livido del resto

del corpo; la cornea opaca ha un aspetlo a segno

da far trasparente ; sulla ‘sua superficie veggonsk

delle ineguaglianze fino a far comparire la corols

dea di color giallo sudicio ; € Spesso queste ine=
guaglianze sono cosi cupe , che si prenderebbero
per sporcizie gettate sulla superficie dell’ occhio .
N¢ casi pitt gravi gli occhi sono atrofiati , e
n modo , che si riducono a lre quarti , e
etth. Sembra che il globo dell’ oc-

si misolva ; diresti che un filo lo

ristretti 1
tal fiata alla m
chio si fonda,
tiri in dentro verso la nuca e la parte piu ister-
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a be CI"E!‘I]IO. i[.e narici si restringono , ed il naso
sembra pit acuto , la secrezione della membrana
nasale cresce in modo particolare. Le labbra di-
ventano di color di porpora scolorito pallido.

§. XX.

Funzioni ali
ioni parziali ebr 1
parziali del cerebro e suoi prolunga~

menti.

Le facolta mentali sono legge
tutt’ 1 sensi indeboliti , ]2 ]Zfl(: m;:];i:li::r? teﬂ?
asso.mlglia a quello della imbeeillita prodotta Zalls:
ubriachezza. La testa diviene pesante , dolorosa
o soggelta alle vertigini. Il peso ed il odolore velli
gono riportati dai varii individui a varie i
della .testa , ma non si Jagnano di una :rl})m:t'l
che di un® altra. L’ influenza nervosa if‘ribuplu
d.o a]lla} debolezza apparente , sembra - quasig ar:
nicchilita nei primi momenti , ma ricom ari::le
quando la malaitia fa progressi ; e I aziong mu-
S(folare non essendo pilt signoreggiata , si porta
‘:;;)t]‘en‘;em,cnte verso alcuni dei muscoli, dell’ eI;tre—
gra:di eiuj;lic;me. e del pe.tto , che sono affetti da
e (;).111 spasmodiche. Ordinariamenle i
e dita e tutle le estremitd sono le pri-

Y
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me assalite dai granchi. Codesti spasmi s esten-
lungo dorsali , che giacciono
Or altaccano 1 mu-
portano su quelli
sia su 1 flessori . Sia
e due specie nel

dono nel muscoll
lungo la colonna verlebrale.
scoli delV’ antibraccio, ora sl
delle cosce e delle gambe ,
ma non mai sull
alle cosce passano ai muscoli
elli del pet-

suglt estensori ,
melesimo tempo- D
dell’ addome, © successivamente a qu
to. I pin facile vedere attaccati dal granchi le
estremita inferiori , che le .superiori‘.

Quando un muscolo & attaccato da questo spas-
o, la parte carnosa si contrae a un tratto e for-
simile ad uua gobba , con tal
costringe il malato ad urlare
Te frizionl e

m
ma un 10do duro ,

forza e violenza, che
per la eccessiva tortura che prova.
le applicaziont calde cacciano tali gpasmi da un
gistema di muscoli a un altro. 1 patimenti della
parte da prima offetta non hanno

er un minuto , che nuovi urli annunziano la nuo-

ya sede dell’ attacco € del dolore.

Questi spasmi dominano anche nel basso ven-
abitualmente vivi

ntille . elettriche

appena cessato .

. in questo cavo si risentone

tre
Alcuni credono sentire Scl

dolori.
dolorosissime.
La potenza n

mente fin dal prin

ervosa sembra impegnata notabil~
cipio dell” attacco del Colera.
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Nei casi pid . e
mente , a:']inz];“ftl gli spasmi mancano intera-
strutta , che i L,Imz.a nervosa sembra  cosi di-
morte ;Opravvli md[?h Cad(.m(.) nel letargo , e la
veduli inferm;j e l.n C-Or-hsslmo tempo. Sono slali
Quest “}“111 fulminati in we ore,
esta 3 .y .
possa IJreu(;);f;l '1 etu]t{::‘ ' llemco.los;l. che la malattia
eccetto il ddc[[-o d& 11 Ca.l'altcm abituali mancauo,
et ld,cnc.rgla nervosa ,. colla pelle
za di bile n;i ?ll:;?l- SRR .al'lcriUSa , € Iancan-
gna , ¢ non dom ( i] evacuati. Il malato non si la-
avvi vomito , n¢ 33 = (.:he, bev?nda e riposo. Non
inquietitudi JUscraajeriont, Se vEPRsnok; alcuna
o mF o vigilia, né sete ardente. Le fa-
olta mentali rapidamente si offuscano .
mente succede il coma e la morte of T

g kol S :
Funzioni de polmoni .

Non evvi 1
v e
i vi mal tosse , ne dolore al pelto . Sul
P . . g
itati hie del male , il respiro & precipitato ed a-
issi i
f- simo. Quando la malatlia § inoltra, il re
piro si f: - i , ’
e | fa lento , .questa funzione sembra farsi
imperfe - :
e ({Jelfctlamenle , che in ogni aspirazione non
roduce , cl ‘
z ;
IO i e un terzo soltanlo della quantita
b gewin Boms o § o meliiat
Dopo piccole ispirazieni , il ma-

fato senw’
' Lavvedersen . .
ersene fa uno sforzo per riempire pitt

(95)
perfettamente i suoi polmoni di
sono Spesso senza successo ep
a che la malattia § inoltra , il re-
finche cessi

aria ;3 1 di i

sforzi oco soddisfa-

cenli. A mmsur
spiro diviene anche pit imperfetto ,

interamente & una maniera cosl graduatn , ehe i

momento della morte & spesso impercettibile.

1l Dottor Dauy Medico a Ceylan afferma , che

4 pon couteneva che un terzo. della

1’ aria espiral
cido carbonico abituale nelle persone

quantitd di a
sane .

Funzioni del cuore € delle arterie.

Nei primi attacchi del male 1" azione del cuore
~cevesciuto sotto il rapporto della
srza dei Dbattiti. Ma dopo un’ o-
asi sensibilmente mi-
; le curotidi

e delle arterie ¢
frequenza‘”e della fc
ra 1 azione delle arterie trov
le picco]c diramazioni
ispondente a quella del
perd questa forza &

norata in tutte
conservano, una forza corr
cuore , che rimane vigorosa ;
affatto diversa da quella di una infiammazione a-
Potrebbe chiamarsi questa azione del cuore,
osa. 11 polso varia molto nei primi
¢ specialmente €spanso , €
ticolare di varietd . Quando
il polso diventa molle ,

cuta.
una lotta pen
gradi della malattia
di una sensazione par

Ya malattia fa progressi,



(96)

pitt debole , irregolare , ¢ filiforme, e poco dope
non si distingue pit all’ estremita. '

Quando il polso divenla insensibile , le vene
dell’ estremita non forniscono pilt sangue, alcune
arterie ne lasciano sfuggire qualche goccia ; la vena
giugulare da sangue imperfetlamente , perd pitt
di qualunque altra, e il salasso delle arterie tem-
perali diventa inutile per causa dello stato di con-
gestione. Quando il male cresce , il sangue del si-
stema venoso e quelle delle arterie & denso , Vi~
scoso, e pilt fosco di quello delle vene nello stato
sano. Il sangue estralto ¢ senza cotenna , e s1
coaugula imperfettamente o niente . 1’ esposizione
all’ aria non cangia il coler fosco del sangue ve-

noso in rosso chiaro del sangue arterioso.
Funzioni dello stomaco e degl’ intestint.

In generale , Ja malattia & sempre preceduta da
sconcerti del tubo gastko—enterico , circoslanza de-
gna di osservazione , come indicante la maniera
sicurissima del suo avvicinamento, Alcuni provano
una leggiera indisposizione , una mancanza di ap-
petito , e non ostante fanno la loro ordinaria co-
?ezione ; ma la digestione non si escgue bene 3
*n simile caso non vi & cosa pill nociva, che Pag-
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gravare lo stomaco. Ia malattia si presenta spesso
sotto due diverse forme. Nella prima si prova do-
lore all’ epigastrio , o un senso di oppressione, di
costrizione , d’ inquictitudine o di calore urente .’
Questo calore ¢ piu frequente , e pitt molesto .
Uno di tali sintomi pud succedere ad un altro ;
talvolta senza che essi sieno comparsi , ma gene-
ralmente succedenti ad alcuno di essi, si mani-
festano nausee , vomili o dejezioni , senza essere
accompagnati da dolori o da inquietitudine . Il
malato s’ immagina di star meglio dopo I’ evacua-
zioni . La prima evacuazione & composta di mate-
riali contenuti nello stomaco e negl’ intestini, tal-
che se il primo contiene alimenti , e gli altri e-
scrementi , vengono sulle prime espulsi. Quando
non csistono alimenti , la materia vomitata & flui-
da , viscosa , inodora , senza sapore , incolora , o
di un leggiero colore biancastro , talvolta con ' so-
stanze fioccose che vi ondeggiano , e talvolta con
piccole porzioni di materia vera. 1l carattere delle
evacuazioni continua ad essere lo stesso per tutto
il corso della malattia ; non contengono acido, n&
bile ; si osserva lo stesso in riguardo all’ evacua-
zioni del canale intestinale . Evacuato 1 ordinario
contenuto , le dejezioni successive consistono in

y/
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un fluido fioccoso , viscoso , inodoro, simile a quel-
lo che viene rigettato per vomito , talora vi ondeg-
giano piccole particelle nere. La quantitd ¢ la fre-
quenza delle evacuazioni aumenla progressivamente.
Quando ha luogo il coma , cessa il vomito ; ma
I’ evacuazioni degl'intestini continuano involontaria-
mente e senza diminuzione , ¢ spesso con molto
aurmento. Anche dopo la morte continua spesso
questo fluido a colare dal retto per mezzora o tre
quarli d’ora , nel qual caso ne passa una gran-
dissima quantita. Talvolta, sebbene di rado, ¥ e-
vacuazione alvina cessa col vomito. In tutti casi
di queste specie provasi una scte costante ed insa-
ziabile, ed un desiderio pressante di bevanda fredda.

Membrana mucosa della lingua e della bocca -

Al principiar della malattia Ja lingua offic il
colore ordinario , il solo segno particolare ¢ un
colore bruno ai lati, ed all’ eslremitd anteriore >
le gengive e il palato di color lividastro . A mi-
sura che il male cresce , la superficie superior®
diviene asciutta , e carica di color bianco di ma”
dreperle violaceo , e si fa affatto fredda . Nel
progresso del male , le gengive , i denti , €€
labbra si caricano di una crosta di color bruno -

—
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La saliva & meno abbondante e piut viscosa del
naturale , sebbene essa suole sempre aumentare
per causa della nausea , pure nel Colera accade il
contrario.

Il resto del corpo & algido, e toccandolo ,
sentesi un freddo marmoreo , specialmente all’ e-
stremith ; un freddo sudore ne bagna tutta la
superficie esterna , e la cute si tinge di macchie
rosso-cerulee a guisa di marmo variegato, rugosa
in molti punti. I colori pero variano in ragione
delle varie tinte , i colori bruni hanno la cianosi,
divengono turchinicci ; 1 trasparenti linfatici di-
vengono gialli di un colore di cattiva indoratura .

Ix BREVE.

Indebolimento di circolazione , scomparsa del
polso , freddo dell’ estremita , cianosi alla faccia ,
. sono 1 caralteri principali e distintivi del Colera.
lAf questi sintomi patognonomici , Se aggiungansi
dejezioni di materie biancastre , glutinose , si po-
trh esser certo di non prendere abbaglio . I dolori
dei granchi. variano , come varia la sensibility del-
P individuo: Certi pazienti sono assaliti senza nem-
men¢ inarcar le ciglia ; altri mandano wli spa-
ventosi. Fcco la necessita di attenersi ai caraiteri

t



‘ ( 100 )

fondamentali. E quindi non si dichiarerd attacca-
to dal Colera indiano colui , che vomita un fluido
misto alla bile , o all’acido , ma si dira attaccato
colui , che , qualungue sieno i patimenti , soffrira
delle egestioni di materie di fioechi gelatino-albu-
minosi , o di quella specie, di cui si & gia parlato.

§. XXI.

Osservazioni necroscopiche.

Numerose aperture di cadaveri fatte in diverse
parti del globo , ove il fiero morbo ha esercitato
le sue stragi , sebbene finora svariate, pure servir
possono di barlume nella indagine della causa
prossima del Colera.

Lesioni diverse nella intensita sono state di-
stinte dagli osservatori che si sono applicali a que-
ste ricerche. Quando la violenza del Colera era
rapida , talché in poche ore erano gl’infermi ra-
piti , non si rimarcavano , che poche lesioni no-
tabili. In generale la estensione e la intensita delle
alterazioni anotomiche variavano in ragione della
durata della malattia , o delle sue complicazioni -

I cadaveri presentavano a primo aspetto nella
estensione del corpo un colore violaceo abbastanza

( 101 )
marcabile , i muscoli prominenti a traverso 1 co-
muni tegumenti , le dita contratte , e il volto
considerevolmente dimagrato.

Le prime e piu scrupolose indagini sono state
portate nel cavo dell’ addome , e principalmente
su i diversi punti del tubo alimentare , ove il Co-
Jera esercita la sua primitiva concentrazione . A-
prendosi questo basso ventre , e separando I"epi-
ploon , non si ravvisava quell aspetto lucido , che
questa cavith presenta in altro stato , essa mo-
slravasi quasl asciutta; 1 tronchi venosi dell’ epi-
ploon, come quelli del mese_ntério erano ingorgati
di sangue nero viscoso . Lo stomaco ora si vedeva
contratto , ora dilatato ; ordinariamente flaccido 4
mma nel maggior numero ¢ stato la- sede di tante
Jesioni. Spesso si & trovato pieno di un liquido
torbido , branchiccio , sopra cui vedevasi galleg-
ngue. La sua tonica villosa

gizinfé‘ una spuma pi
) i un rubore eritematico

era pit o meno tinta d
in ispezialita all’ orifizio cardiaco. Non esisteva al-
cuna traccia di bile nello stomaco o nel. canale
intestinale , eccetto pochi casi, in cui il malato
va languito per tre giorni , casi che.erano ra-

ave
Bensi trovavasi una sostanza viscido-vyer-

yissimi .
dastra . ;
Quando veniva tolta la mucosita dello stomaco,



a cul er. ( zon )
: a
er: molto aderente , si ]
n]acchle bl 3y . 9 SCOPI‘]VDHO delle
o lu e diverse parti della sua super-
; macchie pallide ai
: ide i offri
B ot p ai bordi offrivano una
ata nel centro , il di i
M L ) lametro di que-
pah, : gencralmente di un terzo di pol
rca , talvolt ‘ ]
a erano ravvicin:
I S i avvicinate e numerose =
ot rale sembrava formata da una
ne ‘
G 1V'enosa , e talvolta da siravaso , e il
it ¢ :
o co!{;a 11art? era composto di piccioli vasi li-
gt o0 -palte ingorgata , che ne aveva apparen
e ricev i o i
i ct:‘et‘uto una piccola porzione di sangue
es [ 1 -
et 1 tenui erano sempre distesi dai gas;
i 0 :
o5 1())'nlem.v::l una sostanza liquida ])ian’
0 ) :
il i:l : rbida , fioccosa , aderente alla mucosa
era superficie I
dadh MR SRS ! qv:1381 che facesse sospettare
O ione parziale della tonica villosa
vazione notomi s
. mico--patologi i
particolare i sl
Eathon 2 attenzione, perché & costante, e perché
a r . . g
el fairazxone della vescica scorgesi soltanto
cadaveri dei colerici |
La m 1 .
4 : ;
il cosa intestinale offriva alterazioni diverse
vari j 1
2 ate nella nalura, intensiti e sede , spesso
T o . H
; assore pitt pronunciato , altre volte meno
na 1injezl i
5 jezione alborescente , capilliforme o punteg
e ta 1 1 Y
- m;‘ Ivolta una vera infiltrazione sanguigna;
. gra i casi i
gran numero di casi, si trovava una spe:
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cie di eruzione granulosa simile al miglio pia o
meno abbondante, ed un pronunciato sviluppo delle
glliandole di Brunner , € di Peyer. La medesima
sostanza viscido-verdastra esisteva pure nell’ inte-
stino duodeno , mentre nelle altre parti delle in-

ina {rovavasl una materia liquida simile a un

test
la quale & caratteristica

siero torbido 10SSICClO 4

del Colera.

Queste alterazioni sens
ni degl inlestini , lo erano meno Verso
gl intestini crassi , 1 quali per lo
ternamente , sebbene

ibilissime nelle prime cir-

cumvoluzio

il cammino de

piu erano di color sano €S
contratti. 1l terzo inferiore dell’ ileo

o meno- alterato nel colore , tal-
o lontane I una dall altra alcune
pallide . Un attento esame
e i puntl dell’ ingorgo ,
una gradazion‘e carica,
come in uno stato di
confuso . Ma fu chia-
a non esisteva .

e diramazioni arteriose erano vote , I’ intestino
cieco partecipava poco © niente di tall apparenze .
hie o le rossezze si levavano facilmente

T.e macc
raspando con uno scalpello ]a membrana mucosa.
La superﬁcic interna del cieco e tutto il colon

gcnerahnente
era sempre piu
volta apparivan
piccole macchie rosso-
riva in queste macchi
alcuni casi prendeva
a si trovava nero,

scop
.che 1n
e talvolt
mortificazione con cul venne

ramente provato che la cangren



erano pitt pallidi cl £ )

it 1 = :t che nello stato sano ; la parte

mitd inferior ¢tt0 era pur pallida ; la sua estre-

e ¢ aveva una leggiera apparenza & ir-
lone .

La vesci i
cl i
Nt ¢a era aggrinzita e vota , per Yo piu
a -! i . ‘
: vast aggrinzita dietro del pube spesso con
r = 7 .
éheva una piccola quantit

ST @ di sostanz
bianchiccia a cremosa ,

simi 1 I
e . ile a quella degl’ intestini , qual-
e a questa stessa sostanza si & trovata neeli
eterl ', e i X i 0
Frs ‘l,l non di rado sj & potuto ~anche spre-
1 ; i
i da t?ssuto dei reni, i quali si sono trova-
osct e diminuiti in grossezza

i;;i::aélz:foa se'gno da non calcolarla. Niuno
o 31 o 1mal tf'ova.to,m quest’ organo , né
B s elwzz iabbla riconosciuto : questo falto
della milza suscet '(;Jl'lle e Ljhe iy
gelta ad alcunaccalt:e:a:iocillleCoigemone it

j . - Lo slato del pancreas
fieppure ha mai offerto alcuna variazione.,

11 fengto variava nelle diverse gradazioni dello
?ta.to ordinario di congestione , come se fosse stato
e ;
te;;t:;o]: ;ZI:E[ :081: sangue denso, vis?oso, che al-
Suo colore , Ig'a?voif: ai ,SI]JZiSlja i defl . . e
o Y Tam €rano rottr , e

gran quaniita di sangue pella sua
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superficie convessa. La vescichetta del fiele era
in tutt’ i casi voluminosa , e gonfiata da una
bile densa e nera , o di un verde molto pronun-
ziato . Passando una sonda nel canale cistico o
epatico , e dirigendola verso il duodeno si presen-
{ava un ostacolo al suo cammino vicino allingresso
del canale coledoco mell’ intestino , ed esigeva
pit o meno forza per superarla ; quando al con-
trario si comprimeva sulla vescichetta del fiele ,
vi bisognava spesso una forza considerabilissima
per spingere la bile nel duodeno , ma dopo es-
serne passala una goccia, essa conlinuava a scolare.

Apertura del petto . Aprendo il petto , 1 pol-
moni si scolorivano e presentavano alla pressione
pit resistenza che mnello stato naturale. La pleura
conservava il suo color naturale . La sezione su-

perficialé della sostanza parenchimatosa non  pre-

sentava alcun aspetto straordinario , eccetto un

leggiero ingorgo venoso . La sezione piu profonda
era seguita da un abbondante scolo di sangue vi-
scoso o nero . Togliendo 1 polmoni , la superficie
Pogteriore era di un color livido o nero , e pre-
sentava al tatto il senso che dala pressione sopra
una sostanza muscolare e carnosa . Le sezioni di
quest’ organo presentavano I aspetto di porzioni di
sangue Venoso, e ne proveniva uno scolo copioso.
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Con un attento esame si trovava, che questo san-
gue era contenuto nelle ramificazioni venose , nelle
quali la congestione aveva avuto luogo al punto,
.che rendeva due terzi de’ polmoni interamente
ympermeabili all’aria . Le parti meno affette erano
Ja sox.nmite‘x e la superficie anteriore . Le seziont
fatt.e i altri luoghi mostrarono delle modificazioni
variate di congestione polmonare. In tali casi la
sede principale dell’ ingorgo era nei vesceri del-
I’ addome .

Una considerevole aderenza si trovava nelle
membrane sierose della pleura e del mediastino .

I grossi vasi turgidi di sangue mnero , mezzo
coagulato , molto simile alla gelatina di uva spi-
na, molto piti fosco del sangue degli altri cada-
verl e contenenti ad evidenza meno sierosita.

Il. cuore era conformemente in uno stato pit
floscio e di un colore pilt pronunziato dell’ ordi-
nario. Il ventricolo destro conteneva generalmente
una quantita di sangue viscoso , denso e nero a
guisa di pece liquida , ma il sinistro era voto ©
quast voto .

Sezione del capo . Sollevando il cranio, il san-
gue che sfuggiva dai vasi che si uniscono alla
d.ﬂl‘a madre era di un color bruno e di una con-
sistenza viscosa . La membrana compariva nera @
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violacea , come se avesse coperto un corpo di quel
colore . Dalle sue vene colava una quantita stre~
ordinaria di sangue . 11 cervello sembrava cho
volesse spandersl con forza , come se il luogo ,
che I aveva contenuto un momenlo prima , fosse

stato troppo angusto. La sostanza del cervello era

di colore e consistenza naturale , ma ogni ramifi-

cazigne venosa , per quanto fosse piecola , era di-
latata ed ingorgata da un sangue viscoso cupo, €

tale era |’ apparenza gencrale . Quasi sempre un
le meningi

insolito travasamento si trovava {ra
alla base del teschio , ¢ nei ventricoli del cervel-

Il seno longiludinale costanlemente era in-

lo _
gorgato di sangue, come i seni laterali. Facendo
una sezione orizzontale di un emisfero ,il cervello

i1 suo colore, e la sua consistenza

mostrava avele
e 1 punti di sangue

naturale; ma in vece di offrir
indicare la sezione delle arterie , vi era

TSSO per
gue Viscoso e cupo

una effusione immediata di san
dall’estremita delle vene , che trovavansi ingerga-
te , ovunque csistere poSSONO in tutta la sostanza
del cervello . Eravi pilt o meno R
nei ventricoli'lalerali; il plesso coroi Jorogeneial
mente era ingorgato di sangue ; le meningi tutte
iurgide s O injettate ; nella cavity dell’ aracnol ia

una quantitét yariabile di sierosita limpida , vi-
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scosa come altresi nelle maglie de 1 '

11 cervelletto presentavaa;’l:euo(ildl'a Pm"mad'[e :
Ii, ad eccezione deli’ ingor ‘ i Jeriby
tutta la massa cerebraleD % ket g

x ale ed esaminando la sua ba-
£¢, V1 si trovava la stessa apparenza & ingorgo
venoso che avrebbe avuto un cervello bene zi)nj:b
tato, talvolta si & trovala una effusione di sancue
alla base . Quando la malattia percorreva mpil:]a-
:rinente le sue fasi , senza i caratteri abituali di

olore , spasmo , ec., trovavasi generalmente del
sangue stravasato alla superficie , ed alla base del
cervello, ovvero 1" ingorgo era pin pronunziato in
queste due regioni . ' '

: Nulla- d’ insolito hanno presentato i nervi della
v-lta animale e quelli della vita organica".' Spesso
si sono esa.minati con attenzione i ganglii semilu-
nari ’ e sl sono trovati costantemente esenti da
aItferazzoni considerabili, tranne una injezione san-
guigna , lo stesso nel midollo spinale.

In qualche caso si & trovato il tessuto osseo af-
ft_atto da vascolare injezione , ciocche oﬂi*ivalil cu-
rioso fenomeno di una colorazione in rosso nelle
S B nei denti dei colerici , come se quest in-
d.mdui fossero periti in seguito di una infiamma-
Zlone delle ossa . ' '
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§. XXII.

Ricerche sulla causa prossima del Colera .

Sebbene avvolta di tenebre irovasi tuttora la
causa prossima del Colera , ossia quella patologica
che ne costituisce I’ inlimo cangia-
mento organico, pur non dimeno merce la scorla
fedele di fatti numerosi raccolti da Osservatori di-
ligentissimi , 10! osiamo entrare in’si diflicile ri-
ca. A conseguire alla men trista lo scopo pro-
amente lontani dalle

allrattive seducenti

condizione

cer

) ¢ "
posto , uopo € tenercl sever

ni astratte, non che dalle

nozio
dei sistemi tanto dannosi al progressi dell’ arte
salutare .

Or dopo aver maturamente meditato ghi scrittl

di tanli accurati Osservatori del Colera , le necro-

AE ebas HAPTL Ak
scopiche lesiom ritrovate in diversi organl , I ap
parato fenomenologico discernibile nei vari stadii
del morbo , semhra doversi stabilire la sede del

Colera nello strangolamento dei gran simpatict ,
ganglii semilunari e plessi

unto ' esaltamento della vi-
ubo gastro-enterico :
nsiderarsi come una

profonda  altera-

e in ispezialitd dei
affini , cul va congi
talita sanguigna nel t

1] Colera dunque pud co

malattia complessa risultante da
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zione d i
: el nerveo sistema, inneryuzi
zlone irritativa d e
N iva della mucosa alimentare
uno e I’ altro di i st by, ¢
¢ I questi stati inano 1
B e i q t .statl dominano 1n
L e pwu particolarmente 1’ atten-
s 1co , a seconda delle individuali
o Eom , ¢ dell’ epoche differenti della ma
a. E degno di osservazione , cl 5 ‘
di del Colera si cangi ininal R s
infierejeprel angia prmmpa]mente il carattere
di : nte dello stato irritativo sul nervoso ; o
uesto s s ,
Pergjdi A 1; quello . Cio non ostante spesso i
P g .olera st mescolano , si confondono
n essi si confondono del pari i caratteri fe ,
nomenologici ; cio si ifi g
e ogict ; cio si verifica principalmente, allor
s s 3 ‘\ = ) , ’
s 'malattila ¢ spinta al pit alto grado d’in
a’; quindi fa mestieri di ;
: estieri di tutta l: ith di
A i a la Saga(:llu di
Inato osservatore per riconoscere chi
mente g 1oni gl
queste gradazioni , e non lasciarsi ingan
1i ; 1 -
m:dddile apparenze dei sintomi .
- loggetto di utilizzare il nostro lavoro per
ognl ¢ 1 { ‘
s.g .lasse di persone , forma pregio del mede
1Mo tluci ischiari :
3 il dilucidare con ischiarimenti opportuni le
ee 1
enunciate suila sede del Colera , e render
conto di ) i 9 )
e quell’ apparato sintomatologico , che s
‘il esta nel suo corso . '
ppellasi i io i
e ganglio la unione di tanti filamenti
oro aggomitolati . Questi fili possono
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provcnim da luoght rimoti e distinti . Allorche
riuniti i avvolgono per formare un ganglio, sor-
gono tanti altri Taml , quanti furono 1 filamenti

di origine rimota e distinta .

Coll’ opera dei ganglii gite
Oltre dei nervl spin
Jesimi il nervo vago, il quinto
e un ramo del sesto

ompongono i gran

simpatici - ali concorrono alla
formazione dei me
pajo del pervi del cerebro

ajo -
; ]A inisura -che il gran simpatico discende nel-
I addomine N alei, nervosi pl‘ovenienli
da partl divers i ganglii.
Di tutti questi il
Junare collocato sot
che riempiono

riceve dei U
e, € si formano tanti altr
pitt notabile & il ganglio semi-
to al diaframma dietro 1 vi-
I epigastrio . Questo punto -

scerl ,
Nervoso pud considerarsi come il centro , a cui
tutt’ 1 gran simpatici si riuniscono .

{0 centro molli rami nervosi ,

Sorgono da ques
che riuniti insieme producon
Da questi punti neryosi  Si spandono nfinits

tralci nella maggior parte dei viscerl addominali .
Fssi sono rilevantissimi , € ¢ fanno rendere Ta-

gione delle turbe , che nelle malattie resiedenti in
questl yisceri , Sl diffondono a tante alire parli
del corpo.

Cid premesso ,

o il plesso solare .

¢ intende com¢ per la simpatica
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Cio premesso , si rende facile spiegare , come
Ia periferia dermoidea da grave spasmo compresa,
trovasi nei colerati algida e secca, atteso la sim-
patia di struttura tra il sistema cutanco e il tubo
gaslfo-enterico , ove le secrezioni mucose sono
notabilmente aumentate . 1] saugue che pit non
1scorre per i vasi capillari , vi refluisce in gran
copia, spogliasi della sua parte sierosa , si fa
pitt denso, meno atto a scorrere , meno proprio
a somministrare i materiali delle altre secrezioni .

Le funzioni dell’ epate , dei reni , ¢ della ve-
scica trovansi nello stato innormale, atteso la con-
trazione del piccolo intercostale, ossia splancnico,
il quale prodotto da numerosi rami discendenti
lungo le vertebre dorsali , diffonde molti tralci
nervosi a tulte le su indicate viscere , € accom-
pagnano le arterie ne’ piti reconditi recessi .

Le intime e sirette relazioni tra i nervi precor-
diali e il centro sensiente rendono ragione dell’ of-
fuscamento della vista e delle vertigini .

Le congestioni sanguigne sono prodotte - dal
sangue che ristagna nelle vene , le quali ad ogni
battito addizionale delle piccole arterie non pos-
sono rendere il sangue , che ricevono, quindi
trovansi sopraccaricate del medesime . Da questo
ristagno deriva quel colorito violaceo , di cui si
tinge la periferia del corpo .
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I nervi spinali , i quali concorrono alla formia-
zione dei gran simpatici ( pag. 111 ) risentono la
diffusione del processo morboso , ¢ danno origine
ai crampi dell’ estremitd , ove i nervi suddetti si
distribuiscono ( pag. 89 a go ) .

Gli organi del petto e il ceniro del sistenia
sanguigno trovandosi sotto al dominio dei gran
simpatici , risentive debbono le piti profonde alte-
razionl. Languidi e qu'asi insensibili 5011.0 1 mo-
vimenti del cuore , e in conseguenza si rallenta
tutta la circolazione arteriosa ( pag. go).llsangue,
in forza delle leggi vitali, si raccoglic nelle vene.
In tal modo la cavith destra del cuore trovasi pie-
na di sangue denso € nerastro ( pag. 106 ). B
denso per la enorme perdita del fluido: acquoso |,
che per vomito e per secesso in gran copia si eva-
cua. Da cid deriva la diminuzione notabile di  o-.

. ; indi 1 oue  rimi
oni altra sectezione , quindi il sangue iane

privo di quella parte sierosa, in cul nuola il cruor
Trovasi nerastro il sangue 4 e simile alla peee

liquida per la innervazione dei plessi polmonari :
yeso percid abnorme il mirabile processo  respira-

torio , fonte primal'io del colore animale ; e della
? i e )
ossigenazione del sangue , seguir ne dce una res

8
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spirazione interrotia, e I alito freddo ( pag. 9o ,
ag8). b

Oltre a cid il sangue venoso non pud spogliars:
dell’ idrogeno , ¢ dell’ acido carbonico. Un sangue
cosi dissogenato non trovasi pin adalto a conser-
vare nello slalo normale I’ azione organica.

In epilogo ; il contagio colerico colpisce i gran
simpatici , e spiega un’ azione elelliva in que’ si-
stemi gangliari, che entrano come elementi essen-
ziali nella strutiura dello stomaco e delle intestina,
ove manifestasi una irritazione specifica , ossia un
processo di morbosa reazione.

§. XXIL

Pronostico.

La precipua condizione per la diffusione delle
contagicse epidemic , oltre la presenza c-]el co-nla-
gio , & riposta nella suscettivitd a risentirne gh. ef-
fetti ( §, XI. ). Segue da civ , che nella prima
irruzione del Colera , il pit funesto apparalo If)
segue da ogni dove. Percid lo scoraggimento ¢ il
terrore invade gli animi di tuttl.
che i pia predisposti sono appunto coloro ,
lesioni preesistenti affetiano gli organi, o P%@

ove

Ma se riflettesis.
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vivono re’ luoghi umidi e non ventilati, ( §. IV. )
non si restera sorpreso del numero delle vittime,
poiche fortunatamente dopo alcuni giorni perde il
suo feroce caratlere , ¢ preceduto da sinlomi pro-
dromi , si protrac, ed offre in conseguenza tutta
la speranza di guarigione.

Il Colera diviene quasi sempre letale negl’ in-
dividui languidi , spossali da precedenti malsanie ;
e di facile scomponimento negl’ intimi stami or-
ganici , O spaventati dalla presenza del male.

I quasi sicura la perdita della vita , quando il
corso del morbo & rapido e repentino. In tal caso
le necroscopiche lesioni trovansi poco sensibili ,
perché la vila rimane estinta, prima che possono
stabilirsi le organiche alterazioni.

Le macchie livide, che si manifestano sull’ &=
stemitd , e sul volto, il freddo che progredisce
fino alla rigidezza , presagiscono wn termine fatale.

Sono indizii di cattivo augurio la soppressiong
repentina del vomito e delle dejezioni alyine , 1
crampi crescenti con violenza , la loro soppressio-
ne seguita da paresi o paralisi, la perdita coms
pleta della conoscenza; la cianosi visibilissima ; Ia
permanenza del singhiozzo. | P

Se a un apparenie miglioramento succede 1’ »

bolizione de’ sensi , la morte & Jmminente; Soid



(116)
propizj segni la diminuzione successiva dei sinlo-
mi , la fisonomia pit somigliante allo stalo natu-
rale , il rialzamento de’ polsi, 1 Dattiti pit pro-
nunziati e regolari , I’ apparizione della calorifica-
zione , le dejezioni meno frequenti.

Sempreppiu felice sard il presagio , se un su~
dore caldo universale si pronunzia su tutto il cor-
po , se I orina si scpara ¢ si caccia fuori; se la
bile apparisce nelle malerie evacuate per vomito ,
e per sccesso , e se nelle varie parli del corpo st
manifestano foruncoli , od esantemi.

g, EXIIL.

Distinzione utilissima tra la Colerina , e il
Colera.

Costanti ed uniformi osservazioni hanno fino
all’ evidenza dimostrato , che prima della com-
parsa del Colera manifestasi nel sislema assimila-
tor¢ una condizione patologica , che pud consi-
derasi , come lo stalo precursore di quesia malat-
tia. Questo slalo ¢ distinto con caratteri fissi ¢
determinali , e slabiliscono il primo grado  della
iofermity . Ora volendosi fissare una differenza
pronunziata tra i primi gradi del Colera ( prelu-

)

o )
dii ) e il Colera stesso , si ¢ chiamato Colerina
questo primo grado , nome diminuitivo , che chia-
ramente indica la sua moderata azione. Quindi la
Colerina appartiene del tallo al Colera , essa ne
predice e ne prepara I’ arrivo.

Solto tale interessante punto di veduta noi con-
sideriamo queste due affezioni , come il prodotto
della stessa. cagione epidemica. E sebbene csse
non sieno identiche , pur tuttavia conservano dei
caralteri distinlivi , la coi cognizioue si rende pre-
ziosissima sotlo il rapporto clinico.

Sebbene frequenti sieno i casi , nei quali il
Colera invada violentemente degl’ individui senza
alcun segno precursore , pure la Colerina per pit
giorni, o settimane mostrasi qual foricra dell’epi-
demia colerica. Quando la Colerina appare rive-
stita du’ suoi peculiari caratteri , si pud essere
certo , che il Colera arrivera. Ligate queste afle-
gioni I una all’ altra , sembra certo , che si asso-
migliano moltissimo nelle forme , ma non nella
intensitd. Sembra , che il principio contagioso man
mano si ripreduce , giacche nella prima sua com-
parsa si mosira con apparalo meno spavenloso ;
ma a misura che s’ ingigantisce , si rende feroce
ed indomabile.

Se la Colerina si prolunga , selibero lasciasi il
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freno , se non 81 ha la vigilanza di arresiarls , &
deve teneve per sicuro il Celera.

Cib posta , di quale importanza non diviene lo
studio e la cognizione esatta della Colerina ? Lssa
si annunzia con tult’ 1 sintomi proprii del Colera;
un fastidio , una noja dopo il pranzo, gorgolia-
menti diversi durante la digestione , e sopralutto
nella notte, sono i segni primilivi della Colerina,
segue un lieve malessere epigastrico , la nausca ,
e la diarrca. Queste alterazioni del tnbo digesliva
si rendono piu sensibili, quindi manifestasi un
sentimenlo d” inquictezza , di torpore , di fensio-
ne inlestinale. Ogni altro sintomo ¢ solio la dipen-
denza delle turbe digestive , progredisce e si pro-
nunzia con esse , e dileguasi mediante quel trat-
tamenlo , che ¢ indicato a riordinare le sue fun-
zioni .

I sintomi degli sconcerli digestivi si associano a
quelli che appartengono alle funzioni della inner-
‘vazione. ,

Gli atti della intelligenza sono meno vivi , meno
pronti ; qualche velta 1l turbamento di quesle
funzioni rendesi considerevole.

Se ai gorgoliamenti si accoppiano’i dolori co-
lici y i granchi , i deliquj , si passa gia al Cole~
ra. Dunque il Colera spesso & preceduto da uno
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stato epidemico tollerabile , il cui prodotto divie-
ne di grado in grado pilt maturo , finche elaborato
a4 dovizia fa sentire tutto il crudele effetto del suo

PDSSESSO.

Trattamento della Colerina.

Mite per se stessa la Colerina cede facilmente
zi salutari. Finche sievi semplice disgusto

al mez
ti senza nolevole sconcerto delle fun-

acli alimen
; 3k -upolosa delle regol
sioni , basterd I osservanza scrupolosa delle regole

igieniche. Poco e scelto alimento' 3 qualche- brodo
leggiero produce un effetto superiore a Ogmle‘lspet-
tativa. Altre volte evvi bisogno di mezzi piu at-
tivi, ed allora una dose d’ ipecacuana produce

mirabile eflctto.

Se¢ vi sono le coliche , conviene astenersi da
ogni cibo solido. Bisogna bc‘ere la sera una calda
infusione di the o di camomilla con gqualche cuc-
dio , e provocare un’ ab-

chiajo di sciroppo diaco
alore del letto. Se cio

bondante traspirazione c_ol C :
malgrado , 1 dolori colici si avanzano , € la dnar-:
rea si fa copiosa , potra usarsi una o dl?e. dosi
della polvere di Dower , cinque o sel acui  per

ognuna , € sl potra bere una leggiera decozione

di riso .
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Se¢ gl’ individui affetti sono irvitabili, e spavens
tati dalla presenza del male, dovranno aggiungersi
1 bagni tepidi. E a tal propesito & &’ uopo fare
lalune dislinzioni tra i sintomi gastrici  prootii
da cause dominanti , ¢ quelli che sembrano origi-
nati da vive emozioni morali ,

A ben discernere queste due condizioni , clio
meritano esscre eminentemente valutate da un me-
dico razionale , bisogna rivolgere atlento e maturg
sguardo ai seguenti sintomi ,

Quando Ia boceca & pastosa, ¢ I' infermo senie
allo stomaco una pienczza, un peso che pud giun-
gere fina al dolore, avvertir si dee, se questo do-
lore €, 0 pur no bruciante y B O pur no accom-
pagnato da viva e ardente scte, da aridith somma
nella gola , da palpito o siringimento allo stoma-
co. Questi caratleri distintivi ed essenziali palesano
ad evidenza le cagioni materiali semplici, o pure
la riunione di una reazione morale.

Quando la Colerina siesi chiaramente pronun-
ziala esige dei mezzi corrispondenti alle cagioni ,
che la sostengono.

" Se la diarrea csiste da uno o due giorni , ed
abbia resistito al metodo igicnico , o alle bevande
commendate , non dee trascurarsi I uso della’ipe-
£acuana , precise se vi sono la nausea , 1 copali
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, o
al vomifo , la lingua saburrale. L 1pecac.u-an:‘1 S-]Ja-.
razza il canale alimentare , toghc 1 fomiti 1rrita-
tivi , e allontana la causa materiale delle turbe
digestive. Questi felici risultamenti sono verificati

costantemente nell’ esercizio clinico.
Se poi una concenlrazione irritaliva viene so-

- 1 . .

stenuta dall’ influenza moraie , bisogna in tal caso
Timitarsi ai soli cristei e all’uso dei bagni emol-
lienti. Utile polr divenire 1’ applicazione delle
o alla regione epigastrica o

Y

sanguisughe all’ ano ,

§. XXIV,
Distinta esposizione del {rattamento curatiyo.

La terapia del Colera ha formato T occupazione
Pl‘illCipalc di uomini dottissimi:J che_? coll’ aJul.o
della sperienza hanno cercato di stabilive un ir.at-.
tamento corrispondente alla natura della malattia.
In tutte le parti , ove il crudele morbo ha do-
minato , Si Sono messi in opera dei metodi oppo-
sti. La notabile diversith dei sintomi nella inva-
sione del Colera, la maggiore o minor gravezza
Jel male al momento , in cui veniva chiamato il
medico , le numerose modificazioni causate dall’ e-

sierne influenze ¢ dalle individuali coslituzioni
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rendevano affatto vano ogni tratlamento stabilito
anticipatamente , e costringevano a variare, quello
che si era proposto seguire.

Non vi & rimedio dunque , che possa dirsi speci-
fico nel Colera, ossia atlo a vincerlo esclusivamente.
Questn morbo acutissimo va rivestito di tanti variati
fenomeni, cheil voler stabilire un metodo univer-
sale , sarebbe cosa incompatibile colla retta ragio-

ne. Il dovere principale del Clinico & riposto nel

raccoglicre con discernimento tutti quesli fenome-

ni , nell’ esaminare con accuratezza I individuale
costituzione , le forme complicate di cui il morbo
s'investe , 1 periodi che lo caratterizzano , e 1
sintomi che di ciascuno’ periodo sono proprii . In
tal maniera non su i voli della immaginazione , ©
su i delirii di pompose teorie, si rapidamente com-~
parse ¢ sparile , ma , sulla guida fedele de’ fatli,
e della sperienza , il Cultore di Esculapio stabi-
lirh quel trattamenlo curativo , che sard adattato
ai casi particolari.

I diversi melodi curativi offrono tanti contrasti,
perche i medici non mai sono di accordo nella
loro maniera di vedere. E pure in niuna malallia
agir doyrebbesi con la pitt stretta unione ed ac-
cordo , che nelle contagiose , ove millioni di uo-
mlm muojono , 0 guarisgono COR OPPosti tralta-

e

( 123)
menti. La mania dei sistemi, 1'amor proprio , e
il ciarlatanismo dovrebbero per sempre aversi in
esecrazione. Poiche ove questi prendessero tutto Tas
scendente con pomposi artificii, 1" egra _umaniti
ne sentiebbe tutt’ i danni. T cultori dell’ arte dun-
que si mostreranno degni del nobi]e_incaribo: che
loro sard devoluto , quando opreranno con fine
comune , puncndo in opra tull’1 loro sforzi per

lo bene pubblico.
a che il contagio si & introdotio nella ma-

Appen

china di un individuo , sorge il bxsogllo di tosto
arrestarne lo sviluppo , limilarne Ia sna 1mpres-

sione , e rendere almeno pilr moderati 1 suoi de-

Jeterii effetti. A conseguire questo scopo s1  SONo
prodigati gli emetici , ed 1 diaforetici , mezz1 pron-
i ed atli ad espellere dal corpo il contagio , st

: i
sono messi i1 opra le sostanze narcotiche coll’ i-
a sensibilith nervosa, € 1N fine

dea di ottundere 1 e
si della chimica colla

si sono inyocali tult’ 1 soccor
speranza di poterne neutralizzare 1 indo.le‘. Ma in-
fruttuost sono riusciti tulli qucsii tentativi.
Obbietto dunque di si grave imporlanza non
pud essere meglio esaurito , che col desumere 1'in-
dicazione lerapeutica dallo stato dell’ mfermo.
Esaminiamo percib senza lo spirito di parte le
diverse forme , che prende il Colera ne' tre sta-
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dii d"invasione » di spasmo irritalivo , e di_col-
lasso,

Primo Stadio.

Nel primo periodo del Colera , alP apparire i
- segni prodromi , se 1 soggelli invasi sono pletori-
ci , robusti, e disposti alle flemmasie, diviene u-
tilissima una sanguigna. A questo espediente  Dbi-
sogna ricorrere presto , o mai pilt. Poicche il Co-
lera , nemico potentissimo , affretta la rovina delle
forze , e il salasso tanlo utile ne’ casi indicati Y
viesce dannoso , percht promuove sempreppitt  lo
sviluppo di un male gigantesco. Un salasso pra-
ticato a tempo in individui robusti rilascia le fi-
bre rigide e tese, agevola la circolazione san-
guigna , favorisce il traspirabile, e previene il ri-
stagnn degli umori , quindi conserva la circola-
zione 1n picna liberta , allontana le congestioni ,
rialza il polso; ma fuori delle circostanze enunziale,
trascorso il periodo d’ invasione , praticalo nei sog-
getli deboli , spossali da precedenti malattie , o
avanzali in etd , esso riesce sempre micidiale .
Questo mezzo terapeutico tanto pronto , tanto po-
tente nelle infiammazioni , non dovra mai istituirsi
senza bisogno , o indistintamente per tulli , o per
abusarne nella malatija colerica,

( “#2b )

Tisso pud soltanto giovare nel primo momento
dello sviluppo del male , non coll’ idea di ovviare
ad una flogosi, come la rinomanza del Clinico di
Val De Grace sembra voler sosicnere , e dictro le
sue orme iutt’ i proseliti, i quali attraverso il pri-
sma del sistema di Broussais non veggono da
per tutto , che flogosi acute o croniche.

In tal modo il Dottor Gravier , allievo e par-
tigiano di Broussais , ha considerato il C.]olern, co-
me una gasiro-enierite epidemica . Egli .c‘St‘ese Ie
sue osservazioni tendenti a provare la utilith del
metodo antiflogistico , e precise I’ applicazione delle
mignatte sul venlre , secondo I’ eth-, il sesso , e
la costituzione degl’ infermi, prescrivendo in part
tempo una diela rigorosissima.

Dalle lesioni necroscopiche , e specialmente da

; 07 ctende desu-
quelle del canale gastro-enterico , pretende des
Broussais I’ esistenza di un’ in-

mere la scuola di il in
e squisita nel canale indi-

fiammazione essenziale

cato. Ma tutte quesle lesioni illusorie possono irar-

re in errore soltanto coloro , che le osservano colla

evenzione dei sistemi. In fatti tanti diligentissi-

(i -5
reso ed assistito alle

mi medici , che hanno intrap
sezioni dei cadaveri colerici , :
menzione di flemmasie squisile e pronunziate nella
mucosa gastrica , ne di cancrena della medesima-

non mai hanno fatto
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Le macchie livide , che nel tratfo intestinale s'in-
contrano , mensiscono un aspetto cancrenoso . Le
tinte di nero cupo, di cui trovasi vestita la mu-
cosa , sono tutte superficiali ed apparenti; esse spa-
riscono appena che si raschiano col manico dello
scalpello. Ove esiste una cancrena, la mucosa non
puo conservare la sua piena integrith , ed offre
quella soluzione di continuo , che & inseparabile
dallo stato cancrenoso. Per vieppiu assicurare que-
sta verila , puo distaccarsi questa membrana dalla
tunica , cui & aderente , e collocala tra I’occhio ,
e la luce , si restera convinto della profonda inie-

zione dei capiilari venosi.
Se dalle lesioni cadaveriche non pud desumersi
I’ indole infiammatoria del Colera , molto meno
possono indicarlo i sintomi , dei quali va rivesti-
to. Tra le gradazioni , di cui il Colera & suscet-
tivo, vi & quella varieta , che & detta , Colera
Sulminante , in cui , senza alcun segno prodromo,
tutto a un colpo gl’ infermi ne sono invasi , €
nel brevissimo spazio di setle in otto ore ne re-
stano vittime. Basta esscre iniziato nelle mediche
cognizioni per conoscere , come le pit forti in-
fiammazioni seguono un andamento graduato 4 né
mai sj sviluppano con assalti repentini. D’ altron-
de oguuno sa , che il nerveo sistema , reggitor®

(127 )
sovrano di tutta la vita, offeso profondamente, puo
cagionare in brevissimo tempo effetlo cosi funesto.

Tra i sintomi del Colera quello , che esclusi-
vamente Jo caralterizza & lo spasmo della vita or-
ganica ed animale , per cui 1 medici pin sensati
vollero adattargli I’ epiteto di Colera spasmodico.
Intanto & un dogma pratico , che gli spasmi o
sono estranei alle inflammazioni squisite , o tut-
t’ al piu possono accidentalmente comparir.e ne’cast
di complicazione . D’ altronde lo stato d’ innerva-
zione nel Colera apertamente annunzia il suo ca-
raltere .

In fine Ja spiegazione ragionata dei sintomi, che
accompagnano la evoluzione e il corso del Colera,
rimane compiutamente soddisfatta , riconoscendone
la sede nel sistemo nerveo ( v. pag. 112 e Seg. ).

Volendosi imparzialmente riunirc? tuitt’# risulta-
menti costanti delle sezioni , iroviamo prqfo-n‘de
estioni di sangue vencso i lutte le cavita
mentiscono quel color
Diversamente ragionando

cong o 1"
quindi queste congestion:
livido , che si osserva . ‘
dovrebbero reputarsi per cancrenose ld foulie‘eon-

ot 'k {mosi , 1 i varicosi ec. Anche
tusioni , 1 ecchimosi, 1 tumori va

nell’ apoplessia sanguigna prodotta da cause indi-
viduali , o traumatiche , gl involucri del cervello
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trovansi fortemente iniettati di sangue , senza che
maij siest elevalo il sospetto di cancrena.

Se tutto dunque concorre ad escludere I idea di
una gastro-enterite nel Colera , conchiuder si dee
che nel praticare la sanguigna si avra in vedu-
ta il solo traltamento del fenomeno, e non quello
della sna causa mitigando cioé colla diminuzione
del sangue i perniciosi effetti di sanguigne conge-
stioni. Poich® cessalo questo primo bisogno, do-
yra porlarsi tutta I’ attenzione sullo stato d’in-
nervazione , e sull’ affezione irritativa del tubo
gastro-enterico , che coslituiscono I’ essenza del
morbo Colera ( §. X ).

In questo primo stato, in cui gli ammalali nou
presentano alcun segno della predominanza nervo-
sa , se hanno un temperamento linfatico , lalingua
coperia di patina mucosa , gialliccia , molle , o
pure d’ intonaco giallogno , non s’ indugiera ad
amministrare 1" ipecacuana alla dose di quindeci
granelli , dividendoli in due o tre prese , oade
poter meglio graduare la sua azione . Appena co-
mincia la nausea, e il vomilo, conviene favorirne
gli effetti coll’ uso di copiose bibite tepide.

Il vomito togliendo gl’imbarazzi gastrici , 0 1
succhi depravati , allontana i fomili irritativi, pre-

para lo stomaco a meglio sentire I azione dei V2~
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si traspirabili; scioglie gli spasmi, ed opera ec-
citando I’ attivith delle fibrilline contrattili delle
stomaco e della parte superiore del canale intesti-
nale. '

Se ¢!’ infermi sono dilicati e languidi , prima
di amministrare I’ ipecacuana , si pud permettere
una tazza di zuppa. In tal modo si ha il vantag-
gio di prevenire quella contraziene dolorosa , che
spesso molesta gl’ infermi. A conseguire lo stesso
utile oggetto ‘si divida il vomitivo in dosi rifratte.

L’ ipecacuana offre il vantaggio di agire sulla
tonica mucosa senza produrre la minima irritazio-
ne. Non mai doyra sotto qualunque pomposo ra-
gionamento permettersi in questa malattia il tarta-
ro stiblato.

Se possa sorgerc il dubbio , che in conseguenza
del vomito si accelerino le congestioni sanguigne
al capo , si avrd I attenzionc di ricorrere ai pe-
diluvj irritanti , ai senapismi, alle applicazioni di
acqua fresca con aceto sulla fronte.

La calma , il riposo del letto , le bevande ad-
dolcenti mucillaginose, vegetali , fresche , come le
acque di riso , o di gomma , riescono ulilissime
in questo stalo ; ma sc il corpo tende a raftred-
darsi , non sl perderd tempo ad eccitare 1l calore

0

a
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coll” uso dei bagni tepidi di corta durata , usando
tutte le possibili precauzioni. Le frizieni secche ,
ruvide, il calorico aumentato intorno al corpo del-
I'infermo con diversi mezzi, le infusioni teiformi
leggermente aromatiche , come di camomiila , di
tiglio, di the , spesso prevengono le tendenze ad
una concentrazione viziosa, ed al raffreddamento.
Per riscaldare il corpo e conservare una eguale
temperatura sono utilissimi i bagni a vapore n-
trodotti nel letto , le bottiglie di creta piene di
acqua bollente , i maltori caldi, i sacchetti pient

di sabbia o crusca.
Secondo Stadio.

Spariti i primi momenti tanto preziosi , o per-
ché essi furono megletti , o perche infruttuosi riu-
scirono i soccorsi dell” arte , dovrd portarsi tutta
¥ attenzione sullo stato d’ innervazione , e sull’af-
fezione irritativa del tabo gastro-enterico. Questo
stato spesso si pronunzia senz’ alcun segno pro-
dromo ; esso apparc subitamente , perch¢ non ¢
sempre graduato il cammino. del colera . Molto
spesso reiterate alternative di caldo e di freddo
succedonsi le unc alle altre . Non vi & dunque

una sicura e regolare correlazione tra quesit due
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periodi ; quindi I' uno non porta inevitabilmente
I'alro. Altre volte uno stadio & di corta durata,
mentre I altro & compiuta e regolare. Osservazioni
cosi importanti non debbono mai sfuggire dalla
sagacita del Clinico , onde egli tosto rivolga le
sue mire a ristabilive la circolazione sanguigna
councentrata nell’ interno , destando net wasi der-
moidei la calorificazione con tutt’i mezzi possibili.

Non si potra dubitare che il sccondo periedo
sia subentrato , quando alle continue voglie di
vomitare si associano le dejezioni alvine , e la
faccia si tinge di colore giallo-bruno , terreo, o
turchino ; ma I’ apparente cessazione della vita
alla periferia ne costituisce il segno caratteristico.

Or le indicazioni curative da prendersi senza
ritardo sono riposte nel rendere pit regolare la
distribuzione della circolazione sanguigna , nel ri-
chiamare la vita dal centro alla periferia , e nel
combattere 1’ irritazione catarrale colf ajuto det
rimedii dimostrati utili dalla sperienza.

Speciale ed esatta attenzione esige il primo ob-
bictto. Le intime relazioni di struttura esistenti
tra 1 nervi e 1 vasl cutanei morbosamente affetti
portano delle alterazioni sensibili nel muscoli vo-
lonlarii e nei nervi che vi st distribuiscono. Dal-
! impedito corso del sangue nel sistema  culaneo
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emergono i pericoli somwi , ai quali trovansi e-
sposte le parti interne della vita, I'addomine ciog,
il petto , e il capo. Sorge percio la imperiosa in-
dicazione di scioglicre lo spasmo cutaneo , richia-
mare I’ umor vitale alla superficie del corpo , €
ristabilire la soppressa esalazione .

11 calore esterno percio & il sovrano rimedio ;
applicato assiduamente sovviene il calore animale
mancante , toglie I affezione spasmodica dei  vasi
esalanti , ¢ richiama le soppresse funzioni {raspi-
rabili .

Le frizioni secche , ruvide fatte con forza ed
assiduitd sugli estremi , come pitt rimoti dal cen-
tro della vita, I’ applicazione costante di sacchetti
ripieni di arena, cencre , o crusca ben riscaldate,
e di vasi di creta ripieni di acqua bollente , ©
meglio di vesciche piene di questo fluido conser-
vano ed animano il calore fino a provocare URd
copiosa traspirazione .

Si avra cura di cambiare gli apparecchi , ap-

pena che cominciano a raffreddarsi.

Con vantaggio si pud anche adoprare il bagno
caldo alla temperatura di trenta gradi del termo-
ma perch& I’ infermo con fa-

metro di Reaumur ;
o al letto ,

cilith si raffredda , passando dal bagn
cost I’ uso di essi nmon & coronato da costanic sué-
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cesso. Per tal ragione sono preferibili i bagni a
vapore , che possono applicarsi all’ infermo con-
servandolo nel letto. Oltre a cid 1bagni a vapore
diffondono pit efficacemente il calore , che s” in-
sinua da pertutto nei pori del corpo, e promuo-
yono con piu sicurezza il sudore , alla cui com-
parsa 1 infermo puo considerarsi salvo.

Concorre benissimo a questo stesso scopo 'am-
ministrazione di preparati teiformi dei fior1 di ti-
glio , di camomilla , di menta , di melissa ec.
B necessario avvertire , che in questo stato deb-
be il pratico severamente astenersi da ogni ma-
niera di stimolanti , attesoche essi non fanno che
aumentare I irritazione spasmodica , che costitui-
sce 1l caratterc essenziale di questo secondo pe-

viodo. Cio non ostante qualcuno si loda dell’ uso

del poncio annevato , del vino , e sopratutto di

quello di malaga. ,
Durante I applicazione esalta e giudiziosa del

mezzi esterni si avra cura di badare a togliere la
sPasmddica contrazione -dei plessi gastrici , appli-
cando un senapismo , ¢ un vesicante sull’ epiga-
strio. Quest applicazione pud successivamenie e-
stendersi all’ estremita inferiori , coll’ idea di sti-
molare la superficie cutanea , e richiamare quivi

Ja circolazione sapguigna .
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’ T;rl q.ncslo stalo di cose debbonsi del tutte ban-
dire ;)h eccilanti Julerni , le sostanze alcooliche
1 tomc1. diffusivi , come quelli, che aumentano lv;
congestioni.

.Ad oggelto di ricondurre la circolazione san-
gu:gn'a al suo stato normale , e rintuzzare I’ esal-
tata irritabilita gastro-nervosa & stato generalmente
com’mendalo il calomelano , proto-cloruro di mer-
curio . Questo sale ha acquistato tanta riputazio-
ne, che ¢ considerato come il sovrano rimedio ,
m modo che ogni altro ¢ rilenuto come ausiliare.
La sua fayorevole influenza nelle flemmasic mu-

cose S 1 i
, la sua azione prevalente sulle medesime ne

::luz;z:.:}cc::(;:;i;io gr Ia pitt Jodcvole',.]a pit
- » che possa prendersi in que-
sto stadio debD’ essere quella de’ mezzi forniti  di
;?cttiva azione sul sistema dei ganglii , per equi-

, 5=
1;131:;(1:615:;;:;1dei?r:joss:rllr: icd i;npedirc o tlogliere
e If e “bn :1(:1:3 sono SCI]:I[)[‘C fa-

g pud rendersi ragione di queclla
spezie di venerazione , che & slata accordata al
calomelano , pure ¢ certo , che senza utile non
avrebbe sicuramente ottenuto quella fama , che
fUthI‘O: gli viene altribuita .

T giornali di Londra hanno osservato frequen-
temente , che non mai si ¢ conosciuto csempio ,
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i dell’ arte fossero di un senii-

in cui tanti nomin
el trattamento del colera. I

mento cosi unanime n
consigli di sanita di luoghi diversi , ove hanno
tenuto presenti 1 visultati pratici di 150 medici ,
lo spazio di dieci anni, ne’ quali

ogni mese , per
a ferocia ,

la malattia ha sempre esercitata la su

hanno ad ‘unanimiti sostenuto “essere il calomelano

un rimedio utile e potente , distruggendo le con-
gestioni , 0 le disposizioni alle medesime . :
Dalla numerosa raccolta di fatti a gran fatica
riuniti , risulta , che il calomelano unito all’ oppio
a soverchia irritabilith del sistema ga-
difica vantaggiosamente 1’ alterata se-
promovendo per-

diminuisce 1

strico’, € Mo
crezione della mucosa intestinale,

cid I uscita della materia cremosa dal cavo deglh
intestini. L’ oppio , che opera come un potente
sedativo , calma i vomitl e la diarrea , s.ntomi

tormentosi 5 che abbattono prestamente gl’ infermi,
le loro forze , ¢ modifica vantaggiosa-

e rovinano
mente le secrezioni perturbate della mucosa inte-

stinale .

La miscela dunque del calomela
I;ub riputarsi come specifico giustale g
rienze istituite in ogni luogo.

Dieci , quindeci fino a venti grani di proto-clo-
yuro di mercurio con tre o quatiro di oppio, due

no coll’ oppio
cnerali spe-
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d'rammc di gommny’ arabica , e zuccaro , dovranno

dividersi in tante cartelline a norma del bisogno
nella stessa giornata . Questa dose doyri ripetersi

d_opo due o tre ore, ¢ si continuerd sino a che i
sintomi principali , in ispezie il vomito, le totali
evacuazioni alvine , il bruciore ed ardore addomi-
nale non sieno cessati . ;

.Quanto pit le dosi si rendono discrete , tanto
bisogna renderle frequenti , ¢ nel caso I’ infermo
le rigetti , si pud spalmare la lingua e la cavitd
della bocca con un elettuario risultante da un mi-
scuglio di due grani di oppio , quindeci di proto-
cloruro di mercurio , ¢ tre o quattro dramme di
mele. L’ ammalato deglutira lentamente , ed in-
sensibilmente la saliva , e quindi la medicina de-
scritta .

Ma siccome potrebbe sorgere ragionato sospetto,
che I’ oppio , per il principio narcotico che con-
tiene , produca in questo stadio dannosi effetti ,
cosi rendesi degno del nobile obbictto salutare,
che ci occupa, I’ avvertire , che la narcotina non
essendo cristallizzabile coll’ acido , rimane intera-
mente separata dalla morfina . Presso tutt’i Chi-
mici moderni sono indicati i processi valevoli per
conseguire questo scopo. Quindi I’acetato di mor-

fina & divenuto di un uso generale, ed ha meri-
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tato somme lodi . Perd il Signor Gregory ei ha
somministrato un processo piu ulile e meno di-
spendioso nel sostituire all’ acetalo 1’ idroclorato .
1 saggi clinici ripetuti da Medicl rinon_latissimi
hanno provato fino all’ evidenza il preglo sommo
di questa ultima preparazione . Crediamo perci®
rendere cosa grata descrivere il processo del vre-
lodato Signor Gregory .

Esausto aflatto coll’acqua tepida 'oppio tagliato
in piccoli frammenti , concenirato I infuso 11 piu
possibile , e precipitato con lieve eccesso di am-
moniaca , si raccoglie sur un filtro il precipitato,
si lava con acqua fredda , e s1 fa ben disseccare
alla temperatura di centigr: . Ridotto a perfetta
secchezza , si polverizza , si slempera in acqua
fredda , ¢ nel mescuglio, si versa a poco a poco
acido idroclorico allungato. Le prime porzioni ven-

mente neutralizzale ; ma conviene; se-

guitare a giunger acido , fino a che sia in leggiero

cccesso . L7 acido scioglie la morfina e la marcolu-

na . ¢ da una soluzione color bruno-scuro , che
9

si filtra con diligenza , e appresso Sl concentr’a fin
nsistenza di siroppo. Col rafireddamento

si precipita una massa di cristalli imbraltati di un
liquore oscurissimo. Si sommettono questi cristalli
.d una forte pressione tra fogl di carta sugante,

gono presta

quasi a co
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1 quali assorbono il liquido contenente la narcoii-
n}a c Iadmateria colorante; ¢ se ne ottiene I idro-
¢lorato di morfina mezzan: ritenc
pero aneora un color b:;]:i?ccizte 1;:;“;" l'lmncndo
: . Mediante due o
tr:e dissoluzioni o cristallizzazioni successive $i
giunge a ottenere questo sale in bei cristalli seto-
]?5‘ ] hl?ncllissimi , insieme uniti in gruppi rag-
gianli , 1 quali eristalli , scccati a un dolce calo-
re , diventano affatto opachi e¢ solubili in quast
thttc le proporzioni nell’ acqua bollente . La solu-
Zione ha un sapore amarissimo, € con un eccesso
di an.unoniaca , da un bel precipitato cristallizza-
to , il quale non & altro , che morfina pura .
Dalle quantith di morfine ottenute da diverse
spcc?e di oppio risulta , che di tutte le prepara-
z.lom , 1l clorato si ottiene con minore spesa 5 €
si pud percid meno facilmente sofisticare . L’ace-
tato di morfina ha bisogno di lunghe ¢ costose
manipolazioni , e di gran quantita di alcool .
§‘1 I' uno, che 1’ altro sale vanno sempre esenti
dai catlivi effetti , che I’ oppio produce , essi non
portano mai lo slordimento , le cefalalgic, la sec-
chezza della lingua , o altro simile , sono prepa-
razioni prive di narcolina , e in conseguenza Op-
POrt}Ifle a soddisfare completamente 1 indicazione
stabilita . Ba le prove cliniche istituite dai pitt
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tinomali Medici di Edimburgo non Jasciano dubi-
che gli effetti dell idroclorato sono pronti ,
e durevoli. Finalmente il muriato di mor-

opera sugl’ intestini allo stesso mo-

tave ,
sicuri ,
fina ( clorato )
do delle altre preparazioni oppiate vale a dire ,

Ja stitichezza . La sperienza La pure
mostralo , che paragonali gli effettn dell’ idroclorato
di morfina con quelli di altri preparati oppiall ,
sono ottimi , pilt eflicaci , € meno incomodi .

Le condizioni essenziali per la felice riuscita
delle medicine prescritte sono quelle di ammini-
are le dosi con frequenza fino a che si calmano
a propinazione abbia' luogo senza
ot che sia scorso

che producc

str
i sintomi, e chel
indugio e a tempo debito; prima ci
1l pcriodo irritativo . Che se cio malgrado 11 vo-
calmar si dee con la mistura antie-
Questa pozione si
Prendasi per-

mito persiste,
metica di Riverio ad alte dost .
e con buon successo-
. soda e sciolgasi mel sugo di
o in ultimo caso nell’ aceto
¢ si dia all istante

impiega sempr
ciy il carbonato d
cedro , di limone,
fino alla completa saturazionc ,

al pazientc :
Ma un’ attenzione

ventricolo portar si de
I intestini , giacché la di
a in colliqualivo profluyio ventrale , dal quale

¢ cura maggiore di quella del
e sull’affezione itritativa de-
arrea troppo spesso de-

gener



1 moluti i h £ 242 9

1n pochi m i

omen 7 ivatl i
cotes Foloae Fonce : ll. vengono privati di
e gittatl 1 i

o i e gittati in collasso . Finch&

jezioni alvine sono insorte i
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S T paxk te!'npo vi sono tormini, che
i stato irritativo debbono a tutto rigore

: sempre lontani gli stimolanti
i e o i, e al metodo
e o pud con giudizioso artifizio unirsila so-

? .

: i gomm’ arabica con alquant i 1
acido solforico dilui ' N, A
i & i ? 11 nito , il decolto della radice del

’ 1 lichene islandi i
R Ll . ico , apparecchiato con
o A ella prima, ¢ di mezz’ oncia del

nao in ibbr 1
s Hlina libbra di acqua bollente , e una
a catfe puc ) i
i pud alternativamente amministrarst
. 50 de le sostanze sopra descritte.
er se 1 1 lezionl
e o ave i conati alle deiezioni, ¢ i tormini
ventre si applicher - imgaks O
g PP 1-c11e1a1.mo i clistieri anodint
: q once di bollitura amilacea di ri-
S0 1 i
di,l dOrzo, o di altro con ventl o irenta gocce
e .. ; )
. a:;o liquido , ripetendoli ogni due o lre ore-
e T
¥ ndo nel?o spazio di pilt ore col metodo de-

dl o il vomito diminuisce , l¢ deiczioni dolorose
c - - - ‘ .
de ono la superficie culanca comincia a riscal-
’ o
: rsi o colla salivazione avanzala si riconosce

azione del calomelano , lo stordimento ed il so-
pore annunci 3 : 1
;s jano I effetto dell’ acetato o dell’ idro-

Q ) - .

i morfina , allora deesi ulteriorments de-
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e somministrare invees
qua di melissa
nodino ed un

un pezzettu

esti farmact ,
mistura composta di ac
n un poco di liquore @
olio di menta sopra
Aftjvare sempreppil effi
puo con {utta sicurtha 1

sistere da qu
una leggiera
e di menta €O
paio di gocee di

di zucchero. Per

cacemente
la traspirazione si piegare

formola .
moniaca oncia una

P. — Acetlato di am
Tinturd stibiata di FHuxam dramma ung

Laudano liquido
Ftere fosforico §06¢¢ ent.
Una cucchiaiata sola presa in un’ infusione cal-
da da ‘ora’in ora pi'oduce il piu efficace effetto
di animare 13 traspirazione €O sommo sollieve

dell’ infermo .

La scte che per le copiose ev
ticolare considera
i ma
he condannarli

la segucnte

dramma me3za

scuazioni tormenta

il malato esige par sione per parte
del Medico. Far soffrire la sete @ lati sull’ e-
sempio di Asclepiada & Jo stesso €
al pib fiero tormento quindi si deve permettere
a di acqua fredda per umettare le
pevande mucilla-
sima , qual-

pud soddi-

Jche sorsat
inaridite fauci 3
o date sempre

ginos
che cucchiaio di sorb

sfure la medesima indi
canti acidulail sono slat

qua

I uso sobrio di
in quantita discretis
etto inzuccherato
cazione . 1 liquidi dolcifi-

1 sperhnentati i mighorn .
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Ni '
una unportanza biso.

convie ¢
b.nucne pero trascurare
1800 v .
gna accordare un poco di nutyi 1
N o s ufrimente leooicro
. e la fame ue re i ’
acecade 51 ¢ I
- €, s1 contimuerd con prudens
P e i enza avendo cura
darne poco per volla, ¢ ad i '
i ta, ¢ ad intervalli .
winuzione della sete I 1
g R , la cessazione del-
» ! ristabilimento del calor I
respiro caldo | i] 1 R
o » I vomito e le deiezioni alvine me
requenti manif 1 :
quenti manifestano il miglioramento

Ve Al ~ .
Zerzo Stadio .

Quando la forza
a forza del male s innalz:
A de s’ innalza a piu alte

la ¢ i

5 ute vede issi

o ], aZione d ; €St .C(JmlJI'CSH da gl'ﬂVlSSHllO SPH"

e ,1 €1 vasi capillari del tutto si estin-

7 5 ; temperatura del corpo si abbassa fino a
radi , insor ampi

.Suneg e ,d isorgono. crampi tormentosi dapprima

' S ]Cl piedi , parti rimotissime dal centro
oi . i

o (;c.:o azione , di poi alle sure ed alle cosce,
. e B .

e 1 rado sorge il trisma ed il tetano, e

lan he 11 diaf

fuando anche il diaframma & preso da spasmo to-

nico, I infermo tr 11 5

s rovasi in preda a sommo dolore,

rave 1etd i ]
o afllswta , ed a prossimo pericolo di soflo-
- In tale stato un cerchio livido cinge glt

Ia ﬁ‘me ‘ iul ke 2ina dLLU;L{dlC a] senso del-
. Sensazione ¢ spesso morbosa . No
sa . Non

A s i
fTatto shmile indicazione;

sta dimiuuila ; se cio

S
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occhi gia infossati nelle orbite ,
si fu il colore esterno della pelle ; il processo Te-
il calore da esso emergente diminui-
il collasso v1

livido e ceruleo

spiratorio , €
sce in modo , che sembra estinto ;
si stabilisce .

In questo stadio dee p

attenzione sulla perspirazione cutanea . Ma le fun-

zioni del ventricolo e degl’ intestini divengono gra-
erali per virtu delle intime relazionl
joni , quindi diviene colliquativa la
le le forze in brevissimo tempo
¢ evacuazioni debbono percio
o attuoso frenate, per quanto
e per quante

ortarsi speciale ed esatta

vemente alt
ira queste funz
diarrea per la qua
deperiscono. Quest
esscre con metodo tant
maggior pericolo di vita apportano ,
pitt diflicilmente si lasciano frenare.
osto stadio la malattia trovasi inoltrata ;
\te & gid in gravissimo pericolo.
pronte essere debbono le cure
ia ed essenziale indicazione &
calorificazione nel vasi per-
spimbili , coll’ uso largo di stimolanti attivissimi ,
atli cioé a richiamare la quasi"cstinta vitalita:
Sulla regione addominale si possono praticare
con successo le frizioni di etere acetico canforato

con alquante gocee di ammoniaca liquida , e di

tiptura di cantaridi

In qu
la vita del paziex
Quindi energiche €
salutari . La primar

uella di svegliare la
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Utile riesce anche il seguentc  empiastro , che
si pud applicare sullo stomaco e sul basso ventre.
Empiastro diachilon composto oncia una.
Canfora , e Sale volatile di corno di cervo
di ciascuno dramma mezza.
Oppio puro scrupolo uno ,
Olio essenziale di garofani gocece diect .
Corrisponde assai bene alla stessa indicazione
Io spirito di angelica scomposto , strofinando con
panno di Jana tutta la regione addominale .
Questo spirito si prepara distillando libbre sei
di spirito di vino, e libbre tre di acqua sulle se-
guenti droghe .
Radice di angelica Libbra una (a),
Di yaleriana silvestre , e
Bacche di ginepro di ciascuna cosa once tre.
fino ad ottenerne libbre tre di liquido, nel quale
si fa sciogliere di
Canfora oncia una e mezza
Scordio libbra mezza (b) .

(a) A questa radice non tanto ovvia presso di
noi pud sostituirsi con vantaggio la cannella alia

dose di un’oncia , giusta le osservazioni del nostro
chiarissimo Zenore .

(&) Allo scordio pud surrogarsi I'a glio condiiiies
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Con sommo profitto possono praticarsi conlro 1
crampl le frizioni fatte con pezze di lana 1mpre-

gnate di un miscuglio di acquavita calda ed acelo
. -I . - . u‘ - 01-.
forte , aggiungendovl nel cast gravi anche la p
vere di cantaridi. . : ‘
Le frizioni lodate debbono continuarsi senza -
i inche ne ide membra si desti il
terruzione , finche nelle gelide I
calore . ‘A conseguire un fine cosl salutare , uopo
¢ impiegare pill persone , le quali dotate di dol-
zza , di caritd , € di perseveranza debbono aver
ce , )
cura di praticarle con tutta precauzione sotto le

operture del leito , accid possa manicnersi una
¢

temperatura calda. . ‘
La colonna vertebrale sede e centro di tanti

nervi destinati ai muscoli volontarii , per la sua

dignilﬁ ed importanza, merila- parti(‘:o?a:ﬁ cu.ra.dO;:
tre le frizion praticabi]i con 1 IIICZ.Z‘I in IC-E:; t,or;ia

bono applicarsi in egual t?m_po pl.u ‘ve'51d- SCiua,
alla cui massa POSSONO unirsl poclu .glafn 1 lla.
rave I uso del sinapisml e

Non bisogna trascu dei.sinapi
11’ estremita inferiori,

i i1 volanti su

de’ vesicaloril . : i
Col soccorso di questi mezzl esterni sl perviene

‘ yita nella superficie del corpo

ianimare la
esso a rianim ‘ -
5 formi conclamati.

@ a rianimare anche 1n il
I 1 i essere  sostenu
Quest1 soccorst esterni possOno \

10
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efficacemente dai vapori aromatici. Adagiato percio
I infermo su di un seggio pertuggiato resti involto
coll’ intero corpo , tranne il capo , tra calde co-
perte di lana. Allora su tegole fortemente riscal-
date ¢ messe tra 1 piedi, si versi l'aceto aroma-
tico di volta in volta, e si continui la vaporazio-
ne , finche si desti il calore ; oppure cinto P in-
fermo di panni fino al collo in modo , che non
fuggan via i vapori , si accenda lo spirito di vino
collocato entro un vaso opportuno tra i piedi del-
I' infermo , finché potra soffrirlo . Allora cauta-
mente riporrassi a letlo.

Per non omeltere tutto cid, che in siffatte cir-
costanze & stato riconosciulo utile , si descrive u-
na osservazione importantissima , che nelle Indie
orientali assicurasi essere stata coronata da felice
successo .

Presso al tallone la ove la cute & pitt densa ,
giova cauterizzare i piedi con un ferro rovente ,
tencndolo finche il malato co’ suoi gridi rende si-
cura I’ impressione. Appena levalo , si percuote il
luogo abbruciato per impedire che non vi si sol-
levino delle vesiche. Nulla pitt occorre fare. Que-
sta operazione arresta la violenza del male, e dis-
sipa soventi volte sul falto tutti gli accidenti. Seb-
bene strana sembri ad alcuni la maniera di ab-

—h

S
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bruciare i talloni , ed altri la sprezzano per lIa
niuna o poca relazione , che sembra avere questa
pratica col male , contro cui & dirella, pure, dice
Dallon (a) fo stesso la pensava cost , ma in se-
guito mi fu d uopo arrendermi ai fatti , adot-
tando quel rimedio , che adoperai su di me , e
sopra molti altri con successo sempre felice.

Questa pralica esterna dev’ essere secondata e-
nergicamente dal rimedii interni , che dotati di
fucolta diffusibilissima escrcitano un’ influenza elet-
tiva sul sistema nervoso ¢ gaugliare inserviente al

senso ed alla vita organica.
1l rimedio principe , che diffonde mirabilmente

la sua azione , e che nel collasso della vita opera
con divino potere , & 1l muschio ; se questo & ot~
timo , pud con piena sicurla farsene. uso..

e trovansi in questo stadio talmente

Ma siccom 1 . 4
che il vomito conli-

incalzati i sintomi morbosi , |
pua con violenza , € ¥ infermo rigetta all’ istante

ciocche ¢l si appresta , cosi & & wopo , che s’ im-

pieghi a dosi reiterate e discrete la tintura aroma-

tica con I’ acido solforoso ( Elissire pitriolico di

Mynsichet ) . Tn una cucchiaiata d’ infusione calda
sl

(a) Nouvelle relation d' un voyage Sfait aux In-

s orientales de M. Dallon.

de
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alq:anto aromatica si verseranno trenta fino a qua-
ranta gocce della tintura sudde iogli i
anche un granello di muschig%cua iR
Ma un rimedio quasi infallibi ui i
bono la salvezza é%aqi;t::i::hil:l;o;r;? :ln'oh'l de}'J-
g 1 tintura
p_reparata con ! etere solforico . Per tale oggetto
si pud utilmente impiegare la seguente formotl.a.
P. Tintura di ratania dramme due ,
Acqua di lauro ceraso dramma una
. Laudano liquido d: Siden. scrupolo uno.
Clr.lque o dieci gocce date in un cucchiaio della
decozione della radice di colombo deve considerarsi
come rimedio valevolissimo a frenare il vomito e
12_1 diarrea . Questa dose dev’ essere reiterala ogni
cinque o dieci minuti .
Se il polso si ristabilisce, ¢ I'infermo migliora,
si togliera il muschio , perche Pirritazione portata
sulla irritabilith gastrica esaltata potrebbe ridestare

1l vomito .
In tal caso si abbia cura d’ insistere su i rime-

dii , che operano sulla pelle. Appena che il calore
la traspirazione si ristabilisce . Que-

si pronunzia ,
erita essere So-

sto incalcolabile miglioramento m
stenuto con vivo impegno. Immensi vantaggl trag-

gonsi dalle formole seguenti .
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P. Acetato di ammoniaca un’ oncia ,

Tintura stibiata di Huxam dram. due ,

Laudano liquido di Sid. dramma una ,

FEtere fosforico dramma mezza.

Una sela cucchiaiata deve prendersi da ora in

a in una infusione cald
1’ ammoniaca liquida ,

a aromatica .
sostanza volatile , quast

gassiforme , di odore piccante dato alla dose di tre
o sel gocce in una cucchiaiata di acqua fredda ,
fino alle ultime estremith la sua azione.
1.’ etere , fluido penetrantissimo , volatile , so-
]’ ammoniaca o solo

yrano antispasmodico unito al
curamente utilissimo per la prontezza della

Dieci fino a venti gpcce possono ver-

or

s pande

riesce Si
sua azione -
sarsi nell’ acqua gelata.

1.’ olio di caieput , il cui uso si & tanto prodi-
gato , fino a renderne costosissimo 1 acquisto, non
> slato coronato da eventi forlunati , come si era
Il suo sapore acre € piccante, la sua
accreditarlo , ma pud. benissimo
surrogato la canfora , di cul
a sublimaio tanto le lodi fino

uno specifico aniticolerico .
indi~

annunziato
volatilith possono
a qucst’ olio essere
qualche medico ne h

ome
mbinazione delle sostanze

ranza del pifi felice succes=
gli oppiati privi di nar-

a rapprcsentarlo c

La giudiziosa €0
cate ingrandisce la spe
50 , quando unite esse a
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otina ( §. XXIV. pag, 136 ) , appresiansi
" , C
pronte e sagge regole . i
Non bi i
150g2na mz 1 P '
etk og ai dimenticare , che qualunque
! st appresti nel colera, dey’
& G liguuds , dev’ essere data
a, € non mai I i
B s : e nai ia forma pillolare .
vomitr e g 1 [
L 1 anto frequenti , tanto ri-
qualunque metodo he all’ i
s « . , che all’ istante fanno
utto cio che s’ introduce . In tal caso
non si perda di i .
ad iesi
i p 1 coraggio , siesi coslante nel me-
0 1ntrapreso , e ripetansi le dosi
Wi s ) petansi le - dosi commendate
iy t, g}mnto 1 bisogni lo esigeranno, Deb-
anto diminuirsi isi i
uando I
o i 1 sintomi si cal-
Inc i i
aso di yomilo I
" : .
ety i perlinace oltengonsi buoni
o un vesicante prodetto in pochi minuti
a pomala ammoniacale , sulla cui pi i
e cale , a cul piaga sia de-
iy grano o piu di acetato di morfina , o
- ‘ . .
4 1 estratto acquoso di oppio. Questa dose ver-
re 1 pr 1
e assar pronltamente assorbita , e potrebD’ es~
ser i i
¢ aumentata o rinnovata in capo ad una o due
ore .
M i ,
: bentre si apprestano le sullodate medicine per
a bocca , non si trascuri I’ uso dei cristet prepa-
vt y n B ol
atl con decotti mucillaginosi , o brodi insulsi di
€arne ~ ] i
. In ciascun cristeo si verseranno dosi larghe
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di laudano , sciogliendosi anche I’ amido e qualche

yosso &’ novo . |
TLa decozione di ratania riesce del pari utile non

tralasciando mai I’ aggiunta di alquante gocce di

Jaudano.
TLa bevanda ordinaria

preparata dal yiso abbrustolito ,
Jandico ; per alimento si pud conced
di carne di pollo aromatizzata con m

dell’ infermo dev’ essere
o dal lichene is-
ere un brodo
acis 0 noce

moscata .

§. XXV.-

Traitamento degli accidentic

Non & raro , che s debba lottare contro sinto-
mi Penosi ed imbarazzanti per effetto di una rea-

zione irregolare. Gli ammalati sono minacciati da
forti congestioni agli organi cerebrali , polmonari,
o addominali. Poiché , impedito il cammino del
sangue nei vasi capillari , tutto rifluisce nella te-

nel petto, o nell addome. L’ autopsia cada-
a nei corpi estinti di colera , trovarsi
gei o cerebrali , ripieno di ne-
i vasi maggiori, ¢ special /
elle porte , giacchd
e sierosa , s rende

sta ,
yerica mostr
turgidi i vasl menin
ngue il cuore ,
e il sistema della vena d

gue privato della sua part

10 Sa
ment
j] sap
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it denso i
g » meno facile a scorrers . Questi  aeci-

enti meritano u i i
e .n.a cura speciale y, e conviene oc-

parsene con diligenza, giacche la persistenza di
un sitoma rende complicato un morbo qualunque
ed accresce 1 dolorj e i icoli :

olori ¢ 1 pericoli della malattia ge-

nerale .

A raffy ioni

enare le congestioni i 1

assalite le meningi g1 rel *1003'11 b - ey
- gl , 1L cerebro , il petlo, e qua-

ngue altra parte sono utilissime I’ emissioni san-

B : ot ot
glmbne locali . Se le congeslioni si sono formale
" ; : oy sk

cerebro , si applichi la neve sulla testa per sei,
selle , o otto ore di seguito. Si faccia uso di ca-
taplasmi ienti i
t'P sl ammollienti sulle parti , ove le conge-
stion1 s1 formano , si evitino tuite le cose che ri-
scaldano ed espandono il sangue , o lo facciano

cumul i -
are negli organi ; le bevande fresche e la
neve stessa compiono la serie de’ mezzi, co’ quali

sono stati combattuti questi accidenti .

I crampi sono cost tormentosi, che esigono una
‘eura Partico]arc. La ligatura circolare delle mem-
bra si & riconosciuta attissima a farli cessare ; ma
la ligatura non esercita che un’ azione locale , e
mon ha alcuna influenza salulare sull’ andamento
generale del male. D’ altronde la neve , i bagni,
1 rivulsivi cutanei , le limonce oppiate , secondo

R
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P occorrenza , mentre rimediano ai crampi, corri-
spondono alle indicazioni generali del morbo .

Un aliro sintoma costante che imprime il suo
carattere al colera & la complicazione gastrico-ver=
minosa , che al fomite contagioso accresce violenza
e gravezza. Sorge quindi il bisogno di togliere su-
bitamente la incitante complicazione . Cosi * dopo
aver commesso errore dietetico cumulansi delle
sordidezze nelle vie alimentari , che senza fugarsi
co’ rimedii diretti a qﬁcsla materiale cagione , 1l
fomite colerico non pud essere vinto. Quindi I o-
lio di ricino a piccole cucchiaiate , qualche dose
della polvere di rabarbaro colla decozione della
polpa di tamarindi adempie questa indicazione .

Agli snervati per inedia , per fatica , per pri-
vazioni , sl sovviene con buon nutrimento , e con

ristorante quiete.
Un’ altra forma di colera occupa altamente il

sistema gangliare nervoso, che di botto vien preso

violentemente. Questa gravissima forma rendesi

frequente nelle donne isteriche , negli womini ipo-
condriaci , negli sfiniti dalle fatiche della mente
o del corpo , o dagli eccessi della venere, nelle

persone prese da soverchia paura del male domi-

nante . 48,
Questo stato nervoso non si lascia vincere, che
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dai pili energici rimedii nervini adoprati si inter-
namende , che esternamente. In molti casi questo
stato spasmodico esaltato si comunica di botto al
cervello, e i malati muoiono istantaneamente come
I3 per la colpiti da apoplessia nervoso-colerica.

§. XXVI.

Considerazioni importanti sullo stato di conyale-
scenza , e trattamento della medesima.

Spesso e forsi quasi sempre si verifica , che
malpena cessa la malattia, congedansi le cure del
medico ; e le attenzioni della famiglia , la quale
prese tanto interesse per I’ infermo , si rallen-
tano afatto. Un convalescente si crede guarito ,
mentre non trovasi che in uno stato intermedio
ira la malattia , da cui esce , e la salute , a cui
s’ inoltra. Ma se nella maggior parte degli am-
malati convalescenti , pitt non si valutano le re-
gole sanitarie , perche gl’ infermi si credono gua-
riti , i convalescenti colerici sono ancora nell” im-
perioso bisogno di osservare attentamente i precettl
salutari dell’ arte .

La profonda perturbazione del sisiema nervoso
durante il corso intero della malaltia , le altera-
zioni sensibili delle funzioni digestive rendono ra-
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gione dello stato tristissimo, in cuj i convalescenti
colerati si trovano .

Coloro che hanno sofferto il colera in grado
minore , sembrano ristabiliti dopo alquanti giorni,
ma non percid essi non trovansi nella pit: grande
opportunitd di recidivare , di modocche facilissi-
mamente di nuovo possono restarne contaminati .
Quando poi la malattia fu lunga e perigliosa , la
convalescenza & stentata . In tal modo calcolando
il pericolo corso dall’ infermo , si avrd una scala
di proporzione esalla sulla probabilita della ripri-
stinazione in salute.

Colui che ha la sventura di ricadere, o non si
rimette pit, o diviene penosissima la convalescen-
za , giaccht se il colera & un formidabile nemico,
s intende bene , che il progresso della convale-
scenza esser debba laboriosissimo . Oh gquanti co-
lerici progrediti per la via della guarigione, sono

stati risospinti nella tomba per effetto di una im-

prudenza . Quindi & cosa di somma importanza
imparare a dirigere questo stato , accio 1n grazia
di un trattamento ben inteso possa giungersi allo

stato di salvezza .
Dopo essersi segnati i caratleri distintivi della
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convalescenza , sard facile riconoseere 1 meszi ,
che naturalmente ne dipendono .

All’ istante della convalescenza il pericolo ur-
gente & di gia scorso , I aspetto terribile de’ di-
versi stadii , o le funeste conseguenze sOno dissi-
pate . L’ occhio riprende il suo stato normale , 1
vomili e le deiezioni alvine hanno ceduto ; 1 fe-
nomeni che sopraggiungono non ispirano piu spa-
vento , sebbene obblighino a raddoppiare di vigi-
lanza per timore di recidive ; essi fanno fede che
realmente i convalescenti sono stati colerici . 11
vero colera si appalesa nel volto dei convalescenti
tanto profondamente , quanto si rayvisd su quello
degl’ infermi.

1l convalescente offre per pitt tempo il pr
incavo delle orbite , e la lividura della palpebra
inferiore. La sua voce seguita ad avere la modi-
ficazione de’ colerici , rimanc debole e sepolcrale.

La fisonomia esprime i suoi passall palimenti , il
grandi rughe . La

i, la

ofondo

volto aggrinzito , coperto di
lingua bianca con leggiero rossore negli o

hocca & pastosa e di cattivo gusto .

1] convalescente abbrividisce colla pitt lieve im-
Nel giorno & inclinato al son-
turbata. E cosi fiacco
trovaSi

pressione dell’ aria .
no , la notte & Inquieta ,
che non vuole intraprendere alcuna fatica,

»
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lieto quando sta in letto. Di tempo in tempo leg-
iere coliche percorrono le intestina , e cedono

all’ esplosione di aria per bocea o per I'ano. L7ap-

petito & ancora assopito .

Questo & lo stato, in cui trovasi il convalescente

;smmediatamente dopo la cessazione del Colera .
Questo stalo & il pitt pericoloso , dura per pochi
unito a gravissimi infortunii , poi-

iorni , e sara
2t lieve scossa richiama

cht & quello , In cui la pi
tutt’ i pericoli.

Si riconosce il pr
quisto dell’ appetito.
forze , che sl accrescon
fluenza del pit completo esercizio delle funziomi
ora le gote riprendono il loro colo-
ariscono , gli occhi e la voce ri-
jone della salute. Ecco il se-.

ogresso della salute dal riac-
Con I appetito ritornano le
o prontamente sotto I in-

digestive , all
rito , le rughe sp

prendono 1" espress
condo periodo della convalescenza .
Questi due periodi “durano quaitordici , € pit
Durante questo intervallo e sopratuito al
periodo il convalescente ha bisogno di pid
di essere invigilato assai dappresso,

giorni .
primo

assidue cure ,
di essere assoggetialo ad una regola di severa con-
dotta .

Una precauzione essenziale nel primo 1slants

della conyalescenza @ quella di esimere il pazienie
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dall azione alternante della temperatura , fargli
scansare il .ﬁ'cddo delle ore matutine e serotine, e
co-n?ervargh 1l riposo e la calma del corpo e dello
Spl.rlt.O . Questi precetti sono indispensabili a se-
guirsi ,

B:S.Ogna senza ritardo separare il convalescente
d.agl infermi colerati , e trasferirlo ne’ luoghi net-
t1, ventilati , di aria salubre .

Siccome il languore e la fiacchezza sono le con-
seguenze profonde della malattia , e in ispezie
dellf:e funzioni digestive , cosi debbesi badare a
togliere questo stato. I tonici da amministrarsi
non debbono perd offendere la dilicatezza degli or-
gani digestivi ; niun rimedio pud dirsi pit atlivo
e meno capace ad offendere la contrattilita del tube
gastrico , quanto la corteccia di china , e I uso
moderatissimo del vino. Si I’ uno , che T altro si
amministrerd a cucchiaiate pit volie nel corso del
giorno .

Il nutrimento da principio dee accordarsi scelto
e nutritivo , ma in discrela quantila . Esso deve
aumentarsi sempre con saggia riservatezza . Non
mai gli alimenti sieno irritanti . Per questa indi-
cazione il brodo de’ polli merita la preferenza con
Poca quantith di pane , o di risi ben cotti.

La costipazione prolungata & nella convalescenza

4
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un accidente , del quale bisogna molto occuparsi.
Fa d’ uopo a tulto rigore evitare 1 purganti sul
fondato timore di riprodurre la diarrea , alteso le
profonde impressioni morhose degli organi dige-
Per evilace la stitichezza si faranno dei crir

stivi.
o si pud fare

stei ammollenti in ciascun giorno ,
del sotto-carbonato di magnesia unito a pochi
. di rabarbaro. Non si debbono lasciare lungo
asse di materie fecali negl’ intestini, per-
ndo possono divenire cagione potents
locale , e nel caso che qualche sin-
nzia , si dovrd esser sollecito a pre-
cguenze co’ mezzi Tagionevolmente

uso
acin
tempo m
che degenera
d’ irritazione
toma si pronu
venirne le cons
indicati .
Quando I’ appetito ritorna si continuanc a pras
ticare le medesime prescrizioni , e ad esercitars la
medesima vigilanza . Ma qualche volta I’ appetito
disce rapidamente fino alla voracitd. In tals
rimento diviene sorgente di
quando

progre
caso I’ eccesso del nut
recidive , le quali sono gia inevitabili ,
non si sa frenare I’ eccessiva appetenza . 1l senso
dell’ appetito per aliro & sempre indizio di sommo
esso indica la facolta che lo sto-
maco acquista per digerire un cibo pitt sostanzioso.
Si possono percio concedere le gelate di pollo, o

o simile alimento nutritivo .

miglioramento ¢

al'tr
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Pilt spesso inoltre accade , che sopravvengano
tante complicazioni particolari , che richieggono
dei cangiamenti’, e delle: modificazioni particolari.
Tutte queste vogliono trattate secondo 1 precetti
stabiliti dalla terapia razionale e dalla sperienza .
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