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LIBRO SESTO

Degli Orti, € della natura, e utilita , cosi del
erbe , che fi feminano in quelli , come
dell'altre y che in altri luoghi, fanza
induftria , naturalmente
nafcono .

27N

Dover trattar degli Orti, e della indu-
tria del loro cultivamento , e di tute
I'erbe, che per alimento dell'uman cor-
po fi feminano in quelli, dird mifchia-
tamente , fecondo l'ordine dell’a, b, ¢,
di quelle, che fanza operazion d huo-
mo , per commiftione degli alimenti,
in aleri luoghi nalcono: le quali fpeffe

volte ufiamo, acciocché per la lor vir-
tt , i corpi , in alcuna infermitd ca-

duti , alla prima fanitd {i riducano, o vero, che innanzi al
cadimento fani fi fervino : imperocché il conofcimento di
quefte cofe molto utile fard a tutti , € maffimamente agli
abitanti nelle ville , dove la copia delle medicine non s'ha.

Della wivtn dell Evbe in comune .
Cap. I

DIciamo adunque , che "arbore folo ha perfetta natura
di pianta , e in quella le qualitadi elementalj mag-
sjormente {i partono dall’eccglienze, le quali hanno in quél-
1i femplici elementi. Ma lerbe , e i camangiari , fecondo
affai minor cagione, prendono la ragione, e’l nome di pian-
ta, e le qualitadi elementali , in quelle maggiormente {o.-
no acute , e meno dall'eccellenze de’ femplici elemeny;
Vol. 1. A par-
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partentifi . Perlaqualcofa ancora fono migliori, e perché dal
primo umore , ingraffante in terra, meno fi partono , &
non fi levano alte , per la debol virtd dell'anime vegeta-
bili in quelle, ¢ in quanto fono pin profiimane agli cle-
menti, tanto fono pit preflo alla materia : e quella formaé
ch'¢ di vepetevole anima , meno vince in quelle , e per
fon pid efficaci a trafmutare i corpi : e impero maggiormen-
te date fono alle medicine , che altra cofa . Dico adunqucy
ficome dice Alberto Filofofo nobile , che alcune qualité
hanno da’ componenti , alcune dalla compofizione , € alcu-
ne dalle fpezic , fecondo le Stelle . Ma da’ componentl
hanno lo fcaldare, il raffreddare , inumidire , e feccare -
Ma dalla compofizione hanno quefte qualitadi rotte, € _alcu-
na volta inerenti, e alcuna volea fotilj , € pafianti - Impe-
socché molte di quelle , fe non hanno calorj roctj in umi-
do , maflimamente freddo, fenza dubbio, quelle cofe , ic
saccoftano, arderebbono, e incenderebbono . Quel medefimo
¢ della frigidicd , che , fe rotta non foffe , mortificherebbe -
Similmente ¢ dell'umido , e del fecco : ed anche jl caldOs
il quale s'aggingne a’ fiori, non iftarebbe, {e non foffe rat
tenuto dall’'umido, e dal fecco, alquanto pafio : né j] fecco
pafferebbe , fe non ricevefle fottilita dall’ umido , e aguzza-
mento dal caldo , e la retinenza dal freddo . Dalla “fpecie
hanno qualita , e operazioni molte , e mirabili, ficome quel-
Jo , che con alcuna vired, purga la collera , ficome Ia fea-
monea , € che, per alcuna virth , purga la flemma, ficome
P'ebbjo, e altra la malinconia , ficome la fena , e cosi del-
Taltre . Ma quefte virtd non hanno da’ primi componenti
elementi , n¢ dalla compofizione : imperocché la compofizio-
ne non da virtt , ma alla virtt del componente ella di
modo da operare, o vero di patire : ma fon quefte qualita-
di, e operazioni , cagionate dalla ‘ntera f{uftanzia , dalle_s
virtd celeftiali , e dalla virtd dell’anima : imperocché mai
il caldo non purgherebbe , ma pitt tofto confumerebbe , fe
dalla vi‘rtﬁ celeftiale non fi criaffe quefla operazione . Im-
perocchd , ficome nello 'ntelletto pratico fono forme 4 le_,
quali muovono per se il corpo di colui, nel cui intellet-
to fono , e nell'eftimazione degli animali fon forme , che
muovono gli animalj , cosi fono forme da’ motori de’ Gie-
Ii , nelle cofe generate, influffe per figure di Stelle , che_s
fUl}O fo{!m@ moventi , ancora per se medefime , ad alcune
;?ue;:) amid%ual;nilenfualit& elementali, per quel_r:m:";loh:l lﬁ)ﬂ:
ina della fen,unina e P,er efperimento fappx%f‘!:cre a lofn

Wria per lo ’ntelletto flante , MOV n
> Per se medelima ; e quella a se muove gli firumen-
(979
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ti, e i membri, per li quali sadopera Ia lufluria. E fimil-
mente la forma dell’arte , per se medelima, muove , e ad-
domanda gli ftrumenti al {uo fine convenienti . E fecondo
quetto modo pitt efficaci fono i movitori de’ Gieli, moven-
ti le forme, a muovere, o vero d:fcc?rrere alle f{ue materie,
le quali muovono per movimento di Stelle , e del Cielo,
che fia I'anima ad influere cotali forme a.l corpo a se con-
giunto . Quefte forme continenti le materie delle cofe da_s
senerare, e da corrompere , con molti eﬂ"ctn. {1 pruovano
delle pietre , e delle piante. Imperocché moldi effetti fono
di pietre, e di piante, i quali per ilperimento s'imprendo=
no in quelle cofe , nelle quali ftudiano i magici, e per quel-
li maravigliofe cofe adoperano : e quefte operazioni fon_»
quelle , le quali , né di compofti elementi fono , né di {ua
compofizione , {econdo se : ma fono delle forme , fecondo
che influfle fono, cioé difcorfe dalle intellettuali, e {eparate
{fuftanzie. Ancora ¢ da fapere , che la materia niente ado=
pera per se, ma in ogni cofa patifce , e non fon fe non_
tre cofe formalmente nelle piante. Le forme , che {ono in
loro , o elle fono compleffionali 4 o elle {on celeftiali , o
animali d'anima vegetabile, la quale ¢ in loro . E la for-
ma della_compleffione ¢ in loro affnluta, o compofta. Af-
foluta ¢ ficome il caldo, ed il freddo, I’ umiditd , e {ce-
chezza : e quefte affolute forme fi variano » maflimamen-
te , fecondo due cofe , che fono' nelle piante s delle quali
I'ina ¢ la quantitd degli elementi componenti , fecondo la
vired ¢ imperocché nell'una € pitt di calore y nell’ altra pin
di freddezza. Ma l'altra cofz , perché fi varia quefta for-
ma, in adoperare, ¢ la natura del luogo , nel quale crefce.

¢ piante hanno le qualitd de’ luoghi , ne’ quali crelcono
e fecondo le diverfita delle regioni , fi varia I'operazion_s
delle qualitd delle piante. Le piante radicalmente alla ter-
ra s'accoftano, e hanno pid della qualitd de| Inogo , che_,
tutte altre cofe, le quali {i muovon da 12020 2 11080 5 ave
vegnache fieno , fecondo ’I luogo , immobilj - ma_ perché
fon dure, non fuccianti gli umor de’ luoghi 4 impers non
tanto , quanto le piante acquiftano proprietd de’ luoghi :
€ quelle ancora , che morbide fono primamente . e mafli=
mamente |'erbe, e fucciano il nutrimento fuo da’ Inoghi
icome da alcun ventre : e quefte medeflime qualie O
pofte, diventano acute , e deboli . 1] calore [ di2litd com-
G p s re i fottiglia per
gnoregziamento del fecco , debilitaf > € impigrifee dall’
miditd dell’acqua, e quindi i fa, che alcunglgn ]ce 3“ *
piante hanno due qualicd egual e e

: ; iy fecondo |’ effenz
nientedimeno difagguagliatamente aoperano , fego ‘fg;mq\:e f
. :

la,
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la , imperocché la caldezza dell’una ¢ aguta , e dell’altra
€ debole. E ancora f; fa » che I'upa pijt fortemente aopera
in profondo, e Ilaltra piu forte nella fuperficie . Quella in
veritd , che ¢ in fottile umido » piu forte paffa nel pro-
fondoi » € a quello s”accofta , e in quello fi raguna la,
va virth , e quella , che s'accofta a] groflo del fecco,
fors'd maggiore, e nientedimeno non aggiugne, fe non alla
fuperficic , imperocché paffar non puo la groffa Iecch_eliﬂ-i
va: e in queflo modo ancora , il freddo ¢ a?gua.ghafﬂl_aé
fecco , e all'umido. Imperocché avvegnach¢ ogni qualt
operativa f1 fortifichi in groffa fuftanzia, poiché l'avra ri-
cevuta , non per tanto la groffezza fua impedimentifce il
paflare, ed imperd meno aopera nell’altra , che la minorc,
0 vero l'eguale, Ia quale ¢ in fuftanzia fortile : e anche_s
quella qualitd artiva » la quale ¢ in fuftanzia fortile , av=-
vegnaché per la ventura maggior fia , che I'altra , che

in fuftanzia groffa : impertanto non compierd 'operazion
fua , imperocché evaporra col fottile umido , nel quale €s
innanzi che compia l'operazion fua . Ma la fecca , per pit

tempo adopera, imperocché quella qualitd attiva @ rare-
nuta in fuftanzia grofia.

Degli Orti 5 e della loro cultivazione .
Cap. II.

Arlando generalmente degli Orti, dico prima, che I'ze.
P re defideran libero , e temperato, o al temperato prof-
fimano, e cid € manifeflo : imperocché i tempi, e i lug.
ghi di troppa caldezza, o vero freddezza » temono. E jn_,
quegli I'erbe , quafi all’ultima aridijta pervengono, fe allora
da molte piove , o vero da bagnamento , non s’ajutino .
E fimilmente veggiamo, che j luoghi, e i tempi non pol-
Tono foficnere deila mortificante frigiditd . Ancora veggia-
mo, che ne’ luoghi ombrof di niuna , o vero poca utilitd
fono. E la terra defiderano mezza afciutta , e umida pin
tofto, che fecca : imperocche la terra creta, e argilla fo-
no agli orti, e 2’ loro cultivatori , molto nimiche. E [l'er-
be, nella troppo foluta terra, pofte nel principio di Prima-~
vera , Ottimamente {; preducono , ma nella State fi fecca-
no ._Ancm'zg Porto defidera d’effere innaffiato , e che {opra
se 1ivo abbia , per o quale fi poffa , per convenient; fol-
<hi, quang{;' bifogno fara, innaffare. E fe -quefto non puote
avere , abbia in se ypy Pifcina , o vero fonte , o pozza,

€he in Juogo di rivo fucceda . E fe n; i fti puote_,
A - € niuno di queit! ~
“"“_’ s faccianfi molte foffe piccole per I'osto, nell,c qualj

umoy

\
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I'umor delle piove, per alcun lungo tempo fi ritenga . On-
de Palladio nobilmente difie , che I'orto, che al Cielo tem-
perato [oggiace , € di ﬁm‘mne » 0 umore ldqnafﬁa_to, é quafi
libero , e non abbifogna d'alcuna fcienzia di feminare. An-
che richiede la terra graffi(ﬁ:’qa, e impero nella pia alta_s
parte {ua, letame {fempre abbia , il cui fuzo quella da se
feconda. E di quello una volta ogni anno, fed e’ fen’ha_.
abbondanza , catuno fpazio degli orti s'ingraffi , in quel
tempo , che feminare , o vero piantar ﬁ dovranno . S:a._f
ancora l'orto alla cafa proflimano, ma il fito fia di lungi
dall’aja , imperocché la polvere della paglia ha per nimica ,
perche fora, e fecca I'erbe. La venturola poftura dell'orto
¢ quella, alla qual lievemente il piano inchinato , il corfo
dell’acqua difcorrente , per li f{pazi {partiti , fa difcorrere .
Sed egli s’ha copia della terra agli orti difpofta 4 le parti
fue cosi fono da dividere, accioeche quelle, pelle quali I'’An-
tunno {1 {femina , nel tempo del Verno fi vanghino : e_,
quelle 5 che nella Primavera femineremo s nel tempo dell’
Autunno dobbiam cavare , acciocché I'una y € 'altra van-
gata i ricuoca , per benificio del caldo y € del freddo . Ma
ne’ luozhi nmidi da {eminare, nella Primavera, utile fard,
e appreflo alla fine di Novembre, far molti (olchi conca-
Vviy a’ quali difcorra il foperchio umore dell’aje 4 nel tem-
po della fementa , acciocché pig maturamente cotal lnogo 4
quando i {olchi faranno ripieni, {i riempian di femi. Ma
fe mancanza di terra s abbia , in qualunque tempo dell’
anno la terra intra umidicd s € ficcitd i cruova iguale 4
fi pud lavorare , e incontanente feminare . Ma (e ottima-
mente {ard ingraffata , quelle cole s che feminate faranno,
Mmaggior riceveranno l'acrelcimento : ma il paftino fi faccia
profondo . La prima volta groffo con vanga 4 e fi fpanda_s
letame f{opra lpa terra , € poi, o’ marroni ancora minuta=-
mente fi Ea_lﬁini, e quanto far fi puo, i letame , e 1a ter-
ra [i mifchinoy e in polvere f; riducano. Ma quando (arl
da {eminare , con una fune fi facciano ajuole , "quafi due ,
o tre piedi ampie, e lunghe quanto vorraj » fopra le qual
fi gittera il feme, e col raftrello f copirra . E §’alcuna
¢ofa di terra dura nella f{uperficie (ar3 rimafy

: 3 i triti , @
di nuovo I'ajuole, cioé le porche, fi cuoprap, di letame ,
¢ maflimamente, quando fi fa fementa Vernale ; jmperoc-
ché ingra(sa Ia terra y €'l feme dal

: freddo difende . All'ey
be , cio¢ lateughe , bictole , botrana s cavoli, e eu‘ute I'a‘l.
tre , che nel Iuogo, dove fi fa il femenzajo predetto , erg.
no divelte 5 quando fi f3 j| pofticcio, yiil >

: Mente fi piang,.
mo attorno alle porche s accioccheé fen’abbia 1a uaref;
A 3 a Quarefigy

e~
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feguente 5 e non faranno nocimento al femenzajo : e di
quelle potrai, quante vorrai , {erbar per feme. Puofli anco-
ra negli orti far fementa di pid erbe tutto 'l tempo dell
anno, nel quale I'aria , ¢ la terra naturalmente , o per in-
duftria d’huomo fi truovano iguali , intra umidita, e {?CC!'
td , o che non partano troppo dall’egualitd. Ma L:i princi-
pale , e miglior fementa ¢ in due modj . L'una ¢ di Pri-
mavera , che fi fa del mefe di Febbrajo, o vero di Marzo:
Ialtra Autunnale, che fi fa del mefe dj Setcembre, Q ve=
10 d’ Ottobre , in tal modo , che ne’ luoghi freddi I' Au-
tunpale {ementa pid avaccio, e quella della Primavera pid
tardi {i faccia. Ma nelle calde regioni I’ Autunnale pit tardi
far fi puote, e quella della Primavera pi3 avaccio. Ma ques
fto impertanto fappi, che, ne’ temperati luoghi, e ne’ cal-
di , la fementa miglior fi truova , fe fatta fara jn fine di
Novembre, o vero nel principio di Dicembre , che fe del
mefe di Marzo, o di Febbrajo fi faccia (avvegnaché innan-
zi all’avvenimento dj Febbrajo i femi non nafcano) che_s
molto pill maturamente I’erbe per la Quarefima s’avranno ,
e i porri, e le cipolle pit tofto fi_potranno trafporre . E
poffonfi accomodevolmente feminar 1'erbe feparatamente , e
mefcolatamente , imperocché e mifchiatamente fi femini-
no , quando faranno crefciute , fi divelgano quelle , che_,
faranno da trafporre , ficome cavoli , porri , e cipolle .
E di quefte, quelle , che trafpor non fi debbon prima, fi
divelgano , come gli atrebici , e gli {pinaci , che non du~
rano negli orti : rimangano la bietola , e’l pretofemolo , e
fantoreggia , e alcuni cavoli , ed alcune delle lattughe , e
de’ finocchi , e altre , 'le quali catuna 5 a convenevole ra-
dezza ridotte , {1 farchieranno, acciocché a dovuto compi-
mento vengano. E l’erbe (i debbono feminar pid rade ,
che trafpiantar non {i dovranno : ma quelle , che fi tra-
fpongon , pid ficte fono da feminare . Ed ¢ da notare ,
che cold , dove’ piantar fi debbono i porri , cipolle , e ca-
voli, fagivoli, miglio, panico, zucche, melloni, cocome-
ri , cedriuoli , e poponi , fi poffono del mefe di Dicembre
Gennajo, ¢ Febbrajo feminare tutte I'erbe , che fi confu-
mano , O Vero i trafpiantano, innanzi alla piantagione del-
ic predette cofe , ficome fono {pinaci , atrebici , lattughe,
cavoli, porrine, cipolline, e tutte altre fimili: é da guar~
dare . che i femi, che fi fpargono, non fien corrotti . Ed
imperd da elegger fono quelli, che hanno dentro farina bian-
;i‘,e.chE_maggiQrmeme faranno pefanti, e grafli, e grofl 0.€

pit di quegli fieno talj , che non avanzin l'eta dunan

X0 . Impertanto fpeffe volte adiviene , che i femi s t?ll:la“-
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tunque buoni fieno , fe feminati faranno, non nafcano , P.li’:
alcuna malizia de’ corpi celefti, impediti . Ed imperd utile
{peffe volte {i truova, fcmina’rﬁ i'_’ﬁfmc diverfi femi , ac-
ciocché’l tempo 5 ad alcuno de’ femi contrario, al tutto non
: - vvegnaché le piante intra loro simpedifca-
!gnud| la terra, @ an 2 \ 1 Lib
no alcuna volta, ficome di {opra provato € nel libro {econdo.
Ma l'erbe , il pitt delle volte , veggiamo commode{golmeg-
te infieme nafcere , € vivere , ﬁcqmc apertamente i1 mani-
feta ne’ prati , ed in altri Inoghi , ne’ quali diverfe erbe
infieme , e rade volte f{olamente d'una generazione , la_,
natura , per {uo natural movimento , produce , la_quale fe-
ouitar dobbiamo in tutte le cofe , ficome guida . Ma fappis
che di tutte I'erbe ottima fementa ¢, quando la Luna fa-
rd in crefcimento, per la ragion , che di fopra diffi , nel
libro fecondo. E f{peffevolte adiviene, che non fia utile fe-
menta , che i fa , quando avrd proceduto troppo oltre ,
con lo {cemare. L’erbe fi trafpongono in terra ben lavora-
ta , fatto il foro col palo , o nelle porche , o dattorno a
molte porche y le quali fieno nuovamente feminate . Il tra-
fpiantamento fi fa quafi di tutte erbe , trattone {pinaci , e
atrebici , e anéti , in ogni tempo , nel quale le piante al-
quanto faranno crefciute , ¢ la terra non f{ard troppo {eca
€a , avvegna non fia molle , ficome molte richieggono .
Faffi il trapiantare , acciocché’l fapor dell’erbe in meglio
fi muti, e dimeftichifi . E quelle , che troppo {peffe nate
faranno § cost rade fi pongano , che farchiar fi poffano , &
pervenire al dovuto accrefcimento . E non & neceflario 4
nel trafporre , fermar le radici : ma in alcune utile & ta-
gliar la fommitd delle radici , {icome nel trattato di catu-
na fi manifeflera apertamente . Sarchianfi quante volte_,
I'erbe nocive nafcon tra loro , che cosi col farchio » come
con mano, ottimamente fi tolgono , acciocché alle miglio-
ri erbe non rubino il nutrimento . Faffi ancora {archiamen-
to , quando per lo pefo della terra , e per I’operazioni de’
ventipiovoli , e calcamento degli andanti » la terra fard
troppo aflodata : ma quefto fappi, che quando la terra &
troppo molle y non fi tocchi : ma fe fara troppo fecca , ava
vegnach¢ la terra muover non fi poffa, I'erbe nientedime=
0o ol farchietto fi ricidano, 1a qual cofa molto fard pro
agli orti . Avvengono agli orti molti nocumenej imperoc-
che alcuna volea la neceffitd ci coftrigne fare ort,o ‘npter
troppo foda , e cretofa , alla quale molto fa prod l{' G Lﬁ
bione vi i mifchi, o vero moltitudine di et e

G me, e la ter.
ra {peffamente {1 muova . E alcuna volta @ g rara 3 Cipa
afcintta , che I'umor ricevuto agevolmente fi rifolve 5, 5

Vortg
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Porto nel tempo della State troppo fi fecca : al quale fa.

prode fe vi fi mefcola lctame , € creta , fe non puo age-
Foi{nente} innaffiar(i , o non piova per Jungo tempo - Ma
dff orto € al poftutto troppo acquofo, fia attorniato di gran-
l O{? » € per I'orto fi facciano anche tali , che I umm{?
?CQ;O 0 fuperchievole , difcorra alle parti eftreme . Ma fe
ard troppo fecco , e arido , non fia intorno affoffato , im-
perocché traggono I'umor dell’orto : e fi Javori alto d‘}%—’
ledi , imperocché cosi coltivato abbandona la fecchit e
% nel tempo del gran caldo s’jnnaffi , e le piante piccoi€
Sadombrino : e nel Verno freddo fi cuoprano le nuove il
menu}, acciocché dal foverchio freddo , quelle , che lavo-
lr)?t.e aranno , non fi corrompano . Contra le nebbie , € 4
1gine , come dice Palladio , dei ardere paglie , e i puréa-
:inenu in pid luoshi, per I'orto difpofti infieme tutti, qUan-
o vedrai fopraftar la nebbia . Contro alle lumache f1en®
;accqghton s che quelle dell’orto rimuovano . Contro alle
ormiche , fe hanno nell'orto foro , il cuor della coccoves-
ia al foro fi ponga , ficome Palladio dice , o vero , COn
origano , e zolfo trito , {pargi il forame . Se di fuorji ven-
80Nno , tutto lo fpazio dell’'orto con cenere 4, o vero di creta
cigniamo : e {e farai una linca d'olio, non ardiranno d'en~
trare , infinattanto , che fia fecco. Ma quefto ¢ malages
vole : ma fard utile quefto fare intorno all’arbore , ch’ha
le f'orn:uche . Qontrallernche » i femi, che da feminar {ge
no , di fugo di fopravvivolo fempre §’imbagnino , o verp
del fangue dell eruche ; o vero per mano de’ fanciullj f
colgano., e uccidanft , quando I'orto moleftario . II cece ¢
da feminare intra i camangiari , come dice Palladio > pet
molte maraviglie , acciocché i camangiari , infeflevoli ani-
mali non generino . In cuojo di teffuggine tutti i fem;j s
che fparger dei, fecca,, o vero metti in pik Inoghi, o la
menta {emina tra’] : : ; ¥ o =t
) camangiare , in molti Juogh malfli-
nte i ; 8 = 28
rr;fzme 1€ 1ntra i cavoli . Contro a’ topi , e talpe fa pro ne-
8 ;‘ Ol‘tl_glatte » 0 manfuete , e dimeftiche donnole . Alcuni
1 forami loro con creta , e con fugo di cocomeri falvatichi
i4=._-nnpmr10 » € alcpni il foro ¢on lavorio, infino alja terra,
oda , cava;_no » € poi_pongono acqua nel forame, il quale
Em terra foda, e uccidono I'animale 5 il quale efce quindi.
anco’a ogni feme degli orti , o vero de’ campi , fi po-
tranno falvare da ogni mal li anj 2
eofe contrafae goi male , e nocevoli animali, o vero
ol €5 fe nel fugo delle radici de’ cocomeri fal-
itichi 5, e dell’eruche (col : ino
iiikhe, ” che. b » mefcolate infieme , {i macerino .
Solteitn”. ToF ! colgono per lo cibo, alcune fi ricidono col
> Talente terra , e di molte folo le foglie fi colgo.
no,
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no, le quali a dovuto crefcimento fien pervenute , ficome
s'offerva nella bietola , fchiar€a , borrana , prezzemolo , ©
cavoli: ma nel Verno i cavoli al tutto {i ricidano . Anco-
ra in tutte quefte cofe , fuori che nel ;}ir_ezz'e:;qo[o, e finoc-
chio , e falvia , e alcun’altre , fe {pefle volte ]lo ftipite ,
quando nato fard , € crefciuto, fi tolga via, P:;.l : u”g{‘? tem-
po verde , e {anza ﬁ;me s_av_r.i. Ma per medicine fi con~
vien cogliere , poiché cominciano avere intera quanm(fa, la
quale ¢ innanzi, che de fiori fi varj il colore, e caggiano.
Ma i femi fi colgono , poiche’l lor,o termine € compiuto ,
e feccanfi da loro la crudezza, e I'acquofitade . E le radi-
¢i fono da corre , quando le foglie caggiono . I ﬁpn co-
olier fi vogliono, poich¢ interamente fono aperti , innanzi
che fi disfacciano , e caggiano . Ma tutta ’erba coglier fi
dee , quando alla fua integrita {ard pervenuta : e i fruttd
{ono da cogliere , poiché finilce il compimento loro , e_»
innanzi , che fieno a cadere apparecchiati . E tutte cofe ,
che i colgono , al difcrefcere della Luna , migliori fo-
no , e pit confervevoli , che quelle , che i colgon nel
crefcimento . E fimigliantemente tutte cofe y che {i col-
gon nel tempo chiaro , fon migliori , che quelle , che s
{i colgono in difpofizione d’umiditd d'aria 4 o proffima-
no a piova. E le f{alvatiche in veritade fono pit for-
ti , che le dimeftiche , e di minor grandezza , f{econde
Plinio : e delle falvatiche quelle de’ monti , e quelle_, ,
i cui luoghi {on ventofi: e i pin alti fon pin forti. E quel-
le, il cui colore fard piu tinto, e il fapore pit apparente .,
¢ lodor piu forte, {faranno , in fua generazion , pid poten-
ti . Ancora {appi, che la virtd dell’erbe s’addebolifce in due,
o in tre anni al pin. L'erbe, e i fiori, e i femi da fervar
fono in luoghi fecchi , e ofcuri , ed in facchi; od in vafi
ben turati meglio fi fervano, acciocché l'odore, e la virtd
non fi parta , e fpezialmente i fiori . Ma le radici meslio
in fottile rena fi fervano, fe elle non fon radici , che fec-
cate fi fervino, le quali {imilmente in luogo fecco, e fcuro
meglio fi {erveranno. Ma i femi de’ porri , e delle cipolle,
meglio che altrimenti , ne’ {uoi gufci i ferveranno.

Dell’ dglio . Cap. IIL

"Aglio del mefe di Novembre ottimamente fi pianta, in
terra ; maflimamente bianca, cavata , e lavorata, fanza

letame , avvegnach¢ in altra terra letaminara provenga :
ma feminar fi pud del mefe di Settembre , e &’ Occobre Sy &
ottimamente di Febbrajo, e di Marzo: e in luoghi caldj ;

del
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del mefe di Dicembre : e fe fi lafcino nella terra , quando
maturi fono, rinnuovanfi le lor radici, e foglie, ¢ fanno fe-
me nel feguente anno, che feminar fi pud, e agli produce.
Piantanfi nelle [or porche, per diftanzia d’un palmo , o di
quello andare. Anche fi poffon piantar nelle porche, dues,
o tre ordini d’erbe in catuna . Da farchiar fono {peffo, ac-
Ciocché meglio i lor capi crefcano . Se lo vorrai far bc?l ca=
Pitato , quando comincerd a nafcere , il fuo ftipite dalla_
lungi calca , ¢ cosi il fugo tornerd a lui . Colgonfi qti]an—
do i loro ftipiti pid foftener non fi poffono, nel mancar del=
la Luna, e nel chiaro aere. Si djce , che fe fi feminano,
quando la Luna ¢ fotterra , e fotterra la Luna ftante y &
divelgano, faranno {enza mal'odore . Ancora nella paglia—
pofti , o vero al fummo appiccati , dureranno. L'aglio ¢ cal-
do, e fecco nel mezzo del quarto grado. Virtd ba di con-
fumare , e diffolvere , e di fcacciare il veleno . Contr'a
morfo de’ velenofi animali togli gli agli , e peftagli , e 1m-
piaftragli . Il fugo ancora dentro ricevuto difcaccia il vele-
no, onde € detto utriaca de’ villani . Contra i vermini pren-
di aglio , ¢ un poco di pepe , fugo di pretofemolo , e di
menta , € actto, e fanne falfa, e intignivi dentro il panc,
o la carne . Ad aprir le vie del fegato, e gli andamenti del-
Yorinare, facciafi falfamento con vino , e con f{ugo d'erbe_,
diuretiche , e diefi al paziente. Contr’alla ftranguria, diffen
teria , e dolor di fianco, togli agli , e cuocigli in vino , e
olio, e fanne impiaftro , e imponi al pettignone s, € intorno
alla verga, e a’ luoghi , che hanno la doglia. L’aglio alla
vifta nuoce, imperocché difecca, e a tutto il corpo nuoce,
fe oltre modo fi prenda, imperocché genera lebbra , e apo-
pleflia, {fmania, e molce altre cofe. Avicenna ancora dice,
che I'aglio cotto chiarifica la voce , e’l gorgozzule ; ed &
utile alla toffa antica, e a’ dolori del petto , per freddo -
Ifac dice , ch’e’ danno poco nutrimento , e fon nocivi a
collerici , e a caloro , ch’hanno calor naturale forte: a’ fred=
di , e umidi naturalmente I'orina provocano, e’l ventre_s
inumidifcono : e a’ fecchi, di natura , fanno il contrario.
Ma vogliendo del calor loro il nocimento fchifare , quegli
bisleflino, € poi condifcano con aceto .

Dell’ Atrebice. Cap. IV.

"Atrebice fi emina del mefe di Febbrajo , ¢ di Marzo, €
e d’Aprile , e tutti aleri mefi , infino all’ Autunno , fe fi
Puo innaffiare , e non defidera effer trafpiantata : € 92 al-

®uni (i femina del mefe di Dicembre , in tersa bel;a‘-;:ltl-
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vata, e letaminata, € mecglio fi proviene fe fard feminata
rada . Puofli {eminare da se in Fue.pOTChC » ed infieme_
con altre erbe , e fempre ¢ da tagliare con ferro, impe-
rocché pullular non ceffa . Speffe volte anche innaffiarfi
defidera, fe fard tempo di gran fecchezza .\Irfem: fuoi »_per
quattr’anni , ferbar fi poffono. L'atrebice ¢ fredda in primo
grado, e umida in fe_cnndo: poco nutrica, e I {uo hquofe é
acquofo , e tofto fi gitta, ed imperd € del ventre folutiva.
Impiaftrata fopra caldo apoftema , incontanente raffredda,
e fana - Il feme {uo mond{ﬁcat_n:o » € colativo é utile_,
agl’ itterici , i quali hanno itterizia , la qual nafce da op-
pilazion del fegato . Se di quello due dramme con mele,
e acqua calda , in beveraggio fia dato, provoca il vomi-
to grandemente a’ collerici.

Dell’ Ankce. Cap. V.

"Anice defidera la terra ben lavorata, e graffa: e otti-

mamente proviene, fe, con bagnare, s’ajuti , ¢ con_
letame . Seminafi del mefe di Febbrajo , e di Marzo , di
per se, e con altre erbe, €'l feme {uo appiccato, per tre_,
anni dura . L’anice ¢ caldo, e fecco in {econdo grado: per
altro nome ¢ detto comino, o vero finocchio Romano,
ed ¢ feme d’un’erba, che per fimile nome ¢ chiamata .
Vll‘tﬁ‘ha di diffolvere’, e di confumare . Puofli ferbar pee
quattr anni con molta efficacia . Quando fi lava la fac-
cia dell’acqua fua , la chiarifica : e fimilmente ijl pren-
der di quella , e ufarla con mifura : ma il troppo ufo fuo
fa la faccia gialla . Contr’ alla ventufitd , e indigeftio-
ne 5 ¢ acetofa eruttazione, deafi. Il vino della decozion .
dell'anice , e del finocchio , e della maftice s> 0 la pol-
vere di quefti , in cibo, aggiunto polvere di cinnamomo :
il dolor degl'inteftini, fatto per freddezza , mitiga . Contra’l
vizio della matrice per freddezza , vale la decozion fua,
con triferamagna . Contr’ all'oppilazion del fegato diefi la
decozion {ua con altre erbe diuretiche . Contra 1 lividore di
Percoffa 3 € maflimamente della faccia » intorno agli oc-
chi , cuocafi con comino , e mifchifi con cera calda 5 e
pPongavifi . Ad accrefcimento del latte , e dj fperma, va-
le la polvere {ua , prefa in cibo, e in beveraggio e ’que-
fta aopera , aprendo le vie del latte s € dello {; err’na per
fuo calore. ‘ e

Dei.
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Dell’ Anéto. Cap. VI

"Anéto defidera comune terra degli orti , e feminafi del

~4 mefe di Febbrajo , e di Marzo, e di Settembre , LF:
d’Ottobre , ed in luoghi temperati , ed ancora nel mgcl
di Dicembre , per se , ¢ con altre erbe . Ogni ﬂatcf{ -
Ciel foftiene , ma pid del tiepido {i rallegra - Rado 1 ¢
Mini , e innaffifi, s'e’ non piove. Alcuni i femi {uoi non=
ricuoprono s penfando s che da niuno uccello ﬁ? tocco-
¥’anéro ¢ caldo, e fecco in fecondo srado , e’l {uo lcn;c
principalmente fi conviene a medicina . Secondamente 12
radice verde ha virtd diuretica , di romper la pietra , &
d'aprir le vie all’orina, ma la fecca non ¢ da nulla, € PO-
fcia I’erba . Il feme per tre anni fj pud ferbare : meglio
€ fe catuno anno fi rinnuova . La decozion dell’erba , €
del feme, vale alla ftranguria , ¢ alla diffenteria , e il lat-
te accrefce . Contra’l dolor della matrice , un fafcetto
d’anéto bollano in vino , e faccianne impiaftro . 11 feme {10
la ventufitd , le 'nfiature 5 e ogni tumor diffolve : e fimil-
mente i rami fuoi. E il feme , il ventre dalla putredi-
ne degli umori mondifica . Hae ancora proprieta di {pe-
gnere il finghiozzo , fatto per ripieno. Ma, fe fia arfo, g

caldo 4 e fecco in terzo grado , e vale contro alle fedj~ -

te impuzzolite , e di lunghi tempi nel ventre nate . Avyj-
cenna dice, che la continuanza del mangiar 1’ ancto adde-
bolifce la vifta.

Dell’ Appio. Cap. VI

“Appio del mefe di Febbrajo, o di Marzo , d’Aprile ,

e di Maggio , fi pud feminare, e dove fi femina mol-

to multiplica intorno : ma i fuo’ piy vecchi femi, pin tofto
nafcono, e i novellj pit tardi . Bell'appio altro é dimefli-
€o, e altro € falvatico. Il dimeftico, altro ¢ d’orto, ¢ al-
tro d'acqua . Quello, che negli orti nafce, ¢ caldo nel prin-
cipio del terzo grado , e fecco nel mezzo: e imperd dato
cotto , O crudo a mangiare , I’oppilazione apre , I’orina_s
provoca 4 e’l veptre firigne , ed ha proprieta di diffolvere
la coftipazion de’ membpri ,» € di far via agli umori, e que-
gli allo flomaco , aj, vulva , e al capo attrarre ; onde»
huoce agli epiletici , e alle pregnanti 5 ¢’ vomito induci.
vl vino della decozion fia s le doglie del ventre, fatt€ I;'ef

entufitd , coftrigne . Il feme ¢ ai maggiore efficacia »

o Sl 2 i : d
“ndamente la radice , € pofcia I'erba . L’ aquatico ",’a,,?fw
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ranino , imperocché nell’acque nafce , dove le rane dimo-
rano , o vero, perocché alle rane fa pro . E Poco caldo ,
onde pilt digeftibile ¢ , e a’ caldi di natura é:_onvcmcntc__, .
Ed impiaftiro fatto di quefto, con midolla di pane » pofto
fopra lo flomaco, il fuo ardor mitiga . Il falvatico € decen
Appiorifo , perocché purga il malinconico umore , per la cui
abbondanza la triftizia f{i genera . L Ap}nonlo » in vino
0 in acqua decotto 5 diffolve la ﬁrang_una s e la diffuria -
La {uffumicazion di lui fatea, i mc‘firm.pmvoca s O vero il
fugo fuo fottopofto . E nota , che | Appiorifo , per bocca_,
prendere non fi dee , imperocché in alcuni luoghi fi truo-
va violentiffimo in tanto , che fe fene prende , ¢ cagion
di morte .

Dell’ Affenzio. Cap. VIIL.

"Aflenzio € caldo in primo grado, e fecco in fecondo ,
L e dicefi aver due virtd contrarie , ciné purgativa , e
coftrettiva . La prima , per la caldezza » € amaritudine ,
la feconda per la groffezza , ¢ ponticitd di {uftanzia , onde
non ¢ da dare, fe la materia non ¢ digela . Defi coglicre
preflo a mezzo Maggio , e all’ombra {eccarlo Contra i
vermi, che ftanno nelli pid infimi inteflini, dief; con pol-
vere di centuria , 0 vero di perficaria 4, 0 vero dj noccioli
di pelche , o vero delle foglie . A provocare j meftruj
pongaft nella natura delle femmine jl fugo fuo, o facciaii
tuppofitorio di quello , e d’appio, e artemifia , cotte in_
olio. Contr’ alla ebrietd , diefi il fugo fwo , con mele , e
acqua tiepida . Contr’alla {uffocazione per funghi , diefi lo
ugo {uo con aceto » € acqua calda . Alla durezza della_s
milza , facciafi impiafiro d'affenzio cotto . Contra’| dolore
e lividore de’ membri , per percoffe » facciafi im iaft .
con fugo d’aflfenzio , e polvere di comino , e dj ?nel x
Contr’ 2’ vermini degli orecchi, fillifi j| {‘ug°o fuo . II {f‘ix;
fugo , bevuto, la vifta chiarifica , e agli occhi po.ﬂn la
roffezza , €’l panno rimuove . I libri , e i pannj da tc; i
€ da tignuole ficuri rende : e lo "nchioftro , e le Pd,
Corrofione, e da corrnzione . SEES S

Dell’ driemifia . Cap. I1X.

L' Artemiﬁala che p{gr altro nome & detta
be, € calda y e fecca in terzo grado , e ;
maggiormente Cki;: 1;3 ?dicli s 11 COUVEH&O;O il: é;ocg,ciliii fle
® le verdi pilt , che le fecche. Vale contra | ey 3
Vol. 1I. B ; ﬁenhtﬁ«’ che

A fa

Madre dell’ eg.
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fi fa per freddezza : ma fe fofle per caldezza , o ficcitd,
pitt nncerebbe , che affai avveder fene puote , Per la ]c)o'mr-
pleflion della femmina , s'ella é magra , © graffa ' |e01
adnnque la polvere fua con la polvere della biftorta ,fcfnnli:
ce mofcada , con mele confettata, o vero fciroppo x?cl-
ce, in modo di lattovaro. Anche s'imbagni In aCcl“"‘u’Pl fiz
la quale cotta fia l'artemifia y 0 vero di COtﬁl]e_acq mune
fomentata la natura , o vero di quella , € d’oli0 .c? fup-
{i faccia fuppofitorio . A provocare i meftrui faccia ::anio-
pofitorio del fugo fuo . Contra i pondi, per fredda fc%ga
ne , il paziente riceva il fummo fuo, per lo fefloy € 5
fopra l'erba {caldata, e pofta fopra la pietra.

Dell’ Ariflologia. Cap. X.

E] . . A . » - e a
Ariftologia é di due manjere , cio¢ lunga , € nto;gm{
e catuna ¢ calda , e fecca in fecondo grado, € 4

oo . fo-
dicono 5 che ¢ fecca in terzo . I.e sxadici » p;_ﬁ che le o
plie , {i convengono a medicina . La radice fi coglie n

» :ccata er due anni 5 i pud ferbar , con—
lxnﬁ;‘ttaur::qﬁnc’a:iaﬁ.ccﬁc z'oglic » €O’ fiori , hanno virtude diffo-
lutiva , e di confumare, e di cacciare il veleno, e fervar
{i poffono per due anni . Contra’l veleno, e morfo de’ ve-
lenofi animali , diefi la polvere {ua con {'ugo di menta .
1a fua polvere la carne corrode nella ferita y ¢ nella fi-
ftola . A cacciare il feto morto , cuocafi bene in vino , e
olio la radice fua , e facciafi imbagnamento qel]e parti del
pettignone - La fua polvere, con aceto mifchiata , da puz-
‘e {cabbia , ottimamente mOI"ldlf'lCZI !a cotenna . Alber-
to dice , che ha mirabil virth in trarre {pme y € aItX:_:-:
cofe fitte nella carne . Quel medefimo dice ancora V;i
cenna . Anche dice , che mondifica ogni bruttura deg
orecchi , e conforta 1’udire , quando fi_pone in qgelhEcorn
mele 5 e cefla la puzza , fe fi generafle in qu?gh .l IC
s unga fopra la milza con aceto , molto fa pro : € 1a ri-
tonda in ogni cofa ¢ piu forte.

g9 B

Dell’ Abruotina . Cap. X 1.

? » \ 1 i i ¢
Abruotina ¢ erba calda , e umida in primo gr:;gg "ri
fottigliativa , e apritiva molto , €'l fuo D fpezza

muove lattrazion de’ nervi alle meml;ra i A"cfo fopra la
la pietra nelle reni, e provoca i meftrui, fede&ncc;a fuori
fua decozione , € fa pro all’ulcerazioni rugn-to della bocca
la feconda, el feto, e fa pro al raguna™ della

o~
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della matrice , e apre quella, e la fua durezza , bevuta, e
a modo d’ impiaftro fottopofta : e bevelt di quella infino

in cinque dramme .
Degli Anfodigli. Cap. XIL

Li Anfodigli 5 cento capi, € Albuzio, fono una me-

defima cofa = ¢ caldo , e fecco in fecondo grado : [e
foslie fue fono fimiglianti alle foglie del porro. La radice
{ua fi conviene a medicina, pid che l'erba , e la verde &
miglior , che la fecca . Nelle radici fue fi truovano alcuni
capi, a modo di granelli dell’huomo. Ha vired diuretica ,
d’attrarre , e di feccare , e di confumare, e vale a quelle
cofe , che val I'anéto, e in quel medefimo modo . Anche
vale contro alle macole , e ogni vizio d’occhi, in quefto
modo . Togli once una di gruogo, e once tre di mirra, e
bolli, in mezza libbra di buon vin roffo y e mezza libbra
di fugo d’ Anfodigli , infino alla confumazion della mezza
parte y 0 vero fi ponga al Sole in vafo di rame , per tanti
di, che al mezzo {1 riduca: e maravigliofamente fa pro,
{e di cotale decozione sungano gli occhi.

Dell’ Acetofa . Cap. XII1.

L Acetofa € fredda y e fecca in fecondo grado: in quei-
la ¢ ftitichezza , e fopraftd alla collera, e’l {uo umo-
re ¢ lodevole . La radice {uva , con l'aceto, fa pro alla
{cabbia ulcerofa , e allo f{corticamento dell’anguinaja . Di
quella i fa impiaftro alle fcrofole , si che fi dice , che (e
la radice f{ua s'appicchi al collo di quegli, che ha le fcro-
fole , che gli vale. E la fua decozione, con acqua calda,
fa pro al pizzicore: e fimigliantemente ella medelima ¢ uti-
lifima in bagno, e {i mangia per difiderio del ciho.

Della Rietola . Cap. X IV,
A Bietola defidera la terra graffiffima , umida , lJetami-
nata , € lavorata, acciocché ben proficti. Semipaf; quel-
la, che per cibo fi vuole, del mefe di Dicembre , gi Gen-
najo 5 di Febbrajo , e di Marzo maflimamente - r,na uofls
anche d’ogni tempo feminare , fe la terra f; truoy E:,_ na
le : e ottimamente quella i diradi, che fary L B

{pem:
altrove fi trafponga ( quando alquanto fard crefuinea’ a%l-é

quattro , o vero cinque foglie ) con le radici col letam
recente f{otterrate : € quella, cge fi truoya ne’ luoghi doye

2 € fe-
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¢ feminario d’erbe , fi divelga » ¢ alle lavorate aje fi ri-
pianti, da ognj parte de’ {olchi . Anche fi puo feminare in
campi , dove fono i poponi , o cedriuoli , 0 Vero ?“C_d}e ’
quando incominciano a ftendere i ramj , avvegnache vi fie-
o quivi cipolle , 0o no . Quelle che rimarranno, 1‘:1‘-'3}'”?
1 poponi , o vero zucche, o vero i cedriuoli 5 fon {? _a{r
chiare fpeffo, e dall'erbe inutili liberarle , {e {ard polia .da
se fola . Ma la bictola , che per aver feme fi.fem_m:?i
ottima fard , fe del mefe d’Agofto fi femini, € di poi (?e
mefe di Gennajo, per gli {olchi degli orti, O vero per ?j_
fi trafpianti . Quefle in veritd , poi pin nobili femi produ
cono . E nota, che d'un medefimo feme dj bietole , n¢ na-
fcono alcune nobili, che’l Primo anno femj non produco-
no, ma f{olamente 1'anno feguente : e queflte ferbar fi deb-
bono per mangiare . E alcune altre nafcono ignobili » che
nella prima State {1 lievano in iltipite , e feme produco'
ho : ¢ quefte fi traggono dell’orto , quando’l feme produ-
cono , imperocché utili effer non poffono . Ancora feminat
{i poffone , per se , e con aleri , milchiatamente : ¢ quel‘
la, che rimane fi farchiera, rimoffe quafi tutte  I'altre erbe:
e’'l fuo feme , per quattro anni dura . La bietola ¢ fred-
da , e umida in terzo grado , e genera buon fangue . |}
ventre inumidifce 4 ed ¢ fana a quelli di calda natura , 0
che-accidentalmente fon rifcaldati, e cava la fete . La bie-
tola i lendini , e altre brutture del capo , e le macchj
della faccia ammenda . I capelli del capo ripara 4 e con-
ferva . 1 mali umori nutrica , fe troppo s'ufa , come dice
Diofcoride . Avicenna dice di quefta, che fopra la fua ra-
dice , ficome fopra’l cavolo , fi pud piantare il forcolo ’
cio€ inneftare : il qual forcolo , alla per fine, fortificata la
radice , in arbore i trafmuta.

Della Borrana . Cap. X V.

A Borrana fi {emina del mefe d’Agofto , e di Settem-
L bre, e ottimamente del mefe d’Aprile , e non bene in
alero tempo {i pud feminare, e trafponii comodamente, qua«
fi wutrto’l tempo dell’anno » 0 fola in porche , o vero jn-
torno 2 nuove porche d'altre erbe . I femi fuoi non {j col-
gono maturi, acciocché de’ fuoi gufci non caggiano : e ler-
ba o’ femi fuoj , per due , o vero tre di, fi pone in-»
onticello , acciocche i femi compimento di maturicd ab-
iano , e fopra lenzuoli fi percuote , {fopra i quali il fetr_nc__.
i8evolmente cade . In altro modo in vesjta aver non fi po-

trebbe ; '] feme per due anni fi ferhy . La JBorIr "‘"g l::;]lida,-
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¢ umida é nel primo grado , ed ha proprietd di letizia ge-
nerare, {e in vino mefla, a ber fi dia, imperocché il cuo-
re molto conforta ; onde vale a’ cordiachi . Ed in ace
qua cotta , e con mele , o vero zucchero in beveraggio
data , i canali del polmone, del petto, e della gola , otti-
mamente monda . Ottimo fangue genera |, onde vale a_,
quelli, che fi lievano dj nuovo da in_fc_rmita » € @’ finco-
pizzanti , e a’ cordiaci, e a ma[mcomp , mangiata con_,
carni, 0 vero condita con lardo. Contr’alla fincope , fi dia
fciroppo fatto del fugo fuo » ¢ di zucchero. Contralla cor-
diaca , aggiungali al detto fciroppo , polvere di cuor di Cer-
vio. Contra l'itterizia mangifi frequentemente cotta con car-
ni , e ancora il (Ugo fuo, e della lattuga .

D¢l Baffilico. Cap. XVI

L Bafiilico ¢ caldo, e fecco nel primo grado , del quale

fon tre {pezie, cio€, garofinato » il quale ha le foglie_,
minute, e queffo ¢ di maggiore efficacia, e virtude . L al.
wra {pezie sappella Beneventano, il quale ha larghiffime_,
foglie . E un‘altra fpezie di baffilico , il quale ha le fo-
glie mezzane . Quefta erba , per lo fuo odore y ha virty
di confortare , e dalle {ue qualitd ha virtd diffolutiva 3 € »
confuntiva , eftrattiva , ed elterfiva, e mondificativa . Con-
tra 'l tramortimento , ¢ contra la cordiaca fi dia la {ua de-
cozion con acqua rofata . A quel medefimo vale il vino,
nel quale la medefima erba fard ftata una notte . E fe in
effo fard cotta , cotal vino f{ari molto confortativo , e_,
odorifero, e vale contrialle predette cole , e contra la 'ndi-
geftione, e contra’l fluffo del ventre , per freddezza . Ma
contra’l fluffo fpezialmente vale, fe I'erba , o'l feme s il qua-
le é migliore , fi cuoca in acqua piovana , e con un poco
d'aceto fi dia cotale acqua allo 'nfermo . Anche vale a_
mondificar la matrice, e a provocare meftruj.

Della Brettonica . Cap. X P1L

A Brettonica é calda, e fecca nel quarto grado, le_,
cui foglie i confanno a ufo dj medicing | verdi y &
fecche . Alla doglia del capo, per freddo y {1 fa’ccia garga-
riflmo della colatura della fua decozicne j
{trafizzeca infieme. Contra la doglia del]
la fua decozione, in fugo d'affenzio, con acqua calda .
mondificar 1a matrice , e ajutar la conceziona s A1 facein
fomento dell'acqua della fua decozigne 2 € fenc faccia gy

€0ora
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cora fuppofitorio , e fi dia lattovaro confortativo, fatto del-
la {ua polvere, e di mele.

Della Brancorfina. Cap. XV1IL

A Brancorfina ¢ calda , ¢ umida nel primo grado » efd
ha vired mollificativa . Contr’ alle fredde apoiteme i1
Pellino le fue foglie , con la fugna del porco vietd , cuv:
I pongano ontra 'l vizio dalla milza fene faccia UD

guento, peftandola prima, e mettendola a macerare in olio,
¢ alla fua colatura saggiunga cera.

Della Biflorta. Cap. X I1X.

A Biftorta ¢ radice d’un’erba , che s’appella fimil-
mente Biftorta , la quale ¢ fredda , e fecca nel fecon-
do, e nel terzo grado , ed ha vired di coftrignere , € di
faldare, e di confortare. Contra’l vomito, per freddezza s
o per rifcaldamento , fi confetti la fua polvere con albumi
‘uovo , e fi cuoca fopra una tegghia, e fi dia allo’nfermo.
Contr’alla diffenteria {i dia col {fugo della piantaggine_, .
A coftrignere i meftrui , i faccia fomento dell’acqua del-
la fua decozione , e della {ua polvere.

Della Zucca. Cap. X X.

A Zucca defidera terra graffa, ben lavorata, letamina-
L ta, e umida . Piantafi nella fine d'Aprilc,, e nel co-
minciamento di Maggio, tre, o quattro piedi l'una dall’al-
tra lontana , in quefta maniera , cio¢. Due granella fi fot-
terrino infieme adentro , intorno di tre dita , per modo, che
la punta venga di fopra . Ma innanzi una notte , che fi
piantino , fi mettano in un vafo pien d’acqua , e poi fi git-
tino quelle, che vanno a galla, e i piantino l’altre , che
vanno fotto . E nel luogo, dove fi pongono , fi mefcoli il
letame con la terra, e non {i deon piantare in fofle 5 ac-
ciocché le piove non fi raunino, e covinle , ¢ ammortino
il germoglio . E quando faranno nate » € alquanto levate
fopra terra, fi farchino, e vi fi ponga intorno terra, e_»
quando fard meftiere , foavemente s’adacquino. E fe faran-
Do piantate in terra poco lavorata, € cavata, quando comin-

ceranno a crefcere, fi cavi turta la terra dattorno ad e‘:‘:
Profondamente , acciocché poffano fpandere le ra@lci-opra
tutti oli {pazii: e quando faranno crefciute , fi fac":'an’hﬂo-
“opritura 3 modo di vigna , d’altezza, e ftacura d “m o,
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mo , ¢ i rami foglinti i pongano di fopra , per I'ombra .
E fopra le dette zucche , per lo troppo caldo, fi ponga_s
erba , acciocchd meglio crefcano, o fi lafcino , chi vuole,
li {uoi rami andar per terra: alla quale fard utile molto ,
acciocché pid tofto, e pin zucche produca, f'crn {uo’ capi
principali , e pid groffi, un poco r)clla vetta fi rompano,
acciocché facciano i rami , i quali producon le zucche .
Anche s'¢ trovato un modo di piantar pill c.ol}o le zucche,
e i melloni, e averne pid tofto i fratti, cioé. Che {i po-
ne un poco di terra trita fopra la maffa del letame caldo,
che di prefente, delle flalle fi cava , del mefe di Mar-
70: e fopra la detta terra fi piantinoi femi , i quali to-
fto nafceranno , per lo caldo fummo del letame. E poiché
faranno nate , {1 deono dalla rugiada della notte difendere
con alcuna covertura: e nel tempo, che la rugiada fara ri-
ftata di cadere, incontanente fi tra{pongano, con un poco di
quella terra , e di letame, nel luogo, ove vorrai s che ftieno.
Quelle , che fi ferbano per feme , fien quelle , che prima
nalcono y che fon pit groffe , le quali fi deono lafciare in-
durare in ful gambo , infino al Verno , e poi {i deono ap-
piccare fopra picciolo fummo , e ottimamente {i conferve-
ranno . E fappi, che la groffezza del piccivolo dimoftra_,
per innanzi, di che groffezza fard la zucca . Poi quando
la vorrai piantare, aprila, e trane il feme: e {fappi, che_s
quanto in pit alto luogo faranno i femi nella zucca , tan-
to le faranno pit lunghe. E anche fappi, che i femi ferbati
nel predetto modo, fi ferbano per tre anni. La zucca ¢ fred-
da, e umida nel fecondo grado, e genera umor flemmati-
€0, onde fi confi a coloro, che fon di calda natura e O
Propriamente a’ collerici, 0 a coloro , che fono accidental-
mente rifcaldati , imperocché mitiga il lor calore , e {pe-
gne la fete,ed ¢ loro ottima , e maflimamente , fe col fugo
delle melecotogne, o delle melagrane fi dia, o con agrefto ,
o con aceto di melagrane . E a” flemmarici i dee dare con
pepe, con fenape, 0 con menta : ¢ {e sarroftifce , involta
nella pafta, il fugo, che dentro fi troverid, fe fi dia a bere

" ad alcuno febbricofo, mitigherd il calor della febbre , e fpe-

enerd la {ete . Nell’acute febbri fi dia la f{ua acqua 5 0 lo
fciroppo fatto di quella. E la zucca cotta con |a carne s,
al tempo di State , fa utilitd a’ collerici . [ {uo’ {emi fono
freddi, e diuretichi , per la foteilica della fua fuftapzia , e
fPE-zialmente fi convengono a medicina . Contr’all'OPPiIa-

z2ion del fegato, delle reni, e della vefcica , € contr' a|}*
apofteme del petto , fi prendano le (e granella monde | o

fi peftin bene 5 ¢ fi cnocano alquanto in acqua d'orzo
E cola-
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colata 4 {i dia allo ‘nfermo . Ma fe non po{t'c(ﬁ. Ilgleiuoct?t_mr]f
acqua, fi faccia d'effa fciroppo , e gli ﬁ['“an-o bk
ch’avranno maggiorce efficacia , {¢ non bolliranno,
faccia latte.

De' Cocomeri 4 e Cedrinoli. Cap. XX

erra
Cocomeri 4 e i Cedriuol; defiderano una.mcddcq?z:mt mo:
con la zucca , e di quelli mefi medefimi adfm) aver mi=
do fi piantano , e fj cavano dattorno , ma ."?—101 non—
nori intervalli : e poich¢ faranno nati i femi anv’olmenfc
s'annaffino , imperciocchd, per annafﬁamt‘-ﬂw? a:‘fci o per
fi diftruggono: e pofciaché faranno piantati 5 per | éo(a fi
oto di, fi cerchi i femi, fe fon corrotti @ la quE:)l“ , non
fapra, fe fon duri, o saprano . E fe faranno m :
fon buoni , ed imperd in lor luogo fi debbe Pof“ce e fard
tri, e ancora dopo i fej giorni fi deono cercarc ¢ dall'erbes
bifogno, fi deono ancora fcambiare . Sono ‘”u? di monda-
ed impercid non hanno meftier di ﬁ'frch'e'}?a’ o vero feml
mento d'erba. fe macerrai le {ue grane acéua melata_s 5
in latte di pecora, ed in mulfa , cioc 10 O e neri , fecondo
diventeranno dolci, e candidi , e lunghis . ) vafello aperto,
che certi dicono . E fe metterai acqﬂaa“, {econdo Chc"]"
du_c P;,}Im; fott’eﬂ”e, diventeranno altrettd™. i cedriuoh
Virgilio , e Marziale afferma .

.z indi-

ono molto in
fon freddi, e umjg; nel fecondo grado? f-i cocomeri 5 ed
geftibilj

piggiol: r,n:i: a {maltire,, ma_
in ciafcuno ¢ ], Parte di fuori ”“ﬁ-:.]more’ e fanno progca
a loro midolla genera pin perfctt(::oloro g ch’fga“"o lg c?:-
€on la lor fuftanzia » mangiati che s affatican la State.
maco caldo, e forte, e 2 color®s 4 "non fi travagliano
2 .2 flemmatici , ¢ 3 color© 2llo ftomaco , e alla f“f"
Rocciono molto, e (peq: Imente 3 : o . vale a color,
> € {pezialm ero il fugo iano

nervofitade. g Pacqua Joro, © Y fete . Non fi mangi
ch hanno f6bbre s @ mirigaf’“ é; sucche fi mangiz!no cot-
cotti , ma folamenye crudi . Ma e‘minori fono , e pit ety
te {olamente cedriyolj quanto TP o no mxghorf.
i, e pid verdj, vero pit biancft{n:;zia a durezza , e il
¢ non fon buon; poiche la lor ﬁ]-acocomefi fon migliori,

colore a Citriﬂitade erviene - ma i aando. inis
rvien fce
Wwando fon matur; :P la qual cofa fi conoice 5 g

Mez2an05 ¢ diventang pin leggieri.

>

D¢’

— ——— e e

'vegnendo il freddo , non dureranno P e g
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D¢’ Cavoli. Cap. XXII

Cavoli quafi in ogni aere allignano, e defiderano terra_s
I graffa , letaminata , e profondamente cavata . Amano
Maggjormente terra mezzana , che 'l fabbione , o creta . E
de’ cavoli, certi hanno le foglie piane late, e gmﬂ'c_,
quefti comunem(l'cnte_ ufiamo nelle noftre contrade. Altri han-
no le foglie crelpifiime, e quefti, avvegnaché fieno molto
buoni , tuttavia fon meno netti , per I'eruche , e altri ver-
mini , che in efli troppo fi nafcondono . Sono ancora certi
cavoli, che hanno le foglie arand; » fottili, e alquanto cre-
fpe per tutto, i quali s'appellano cavoli Romanj . e quefti
fon migliori , che tutti glj alerj s ¢ che pid avaccio fi cuo-
cono, segli avranno terra ben graffa , imperocché nella ma-
gra, non fono miglior, che gli altri. Poffonf feminare , e
tralpiantare , per tutto’] tempo dell'anno, nel quale non fia
la terra ghiacciata, né fecca, per modo, che non i pofia
Jlavorare . Ma quelli, che fi (eminano del mefe di Dicem-
bre , di Febbrajo, e di Marzo, d'Aprile, e di Maggio, fi
Potranno avere tutta la State, €'l Verno, infinoy che non
1i confumano » € guaftano per brina , o per troppo freddo.

fe i loro gambi non i divellano, produceranno nella Pri-
Mmavera il feme, il quale, quando {ard maturo, fi coglie . Mia
e fi {chianteranno da eff; Pit volte i rami de’ fem; » quan-
do nafcono , si che la materia de’ femij f confumi tutta ,
si i domano , e poi producono belle foglie , e per quefto
maodo durerd la lor viea Pitt anni. Tuttavia fon cerci ca-
voli, i qualj troppo agevolmente producon feme , e quefli
non {i poffonn , in cotal modo » agevolmente confervare_, .
Altri fono, j quali non cosi agevolmente fanno feme , e a
quefti propriamente fi convien quefta cautela. E quelli, che
{1 feminano dopo mezzo 1 mefe d’Agofto » infino dotto di,
entrante Settembre , fi Plantano poi* del mefe d; Settembre,
o d’Ottobre , quando f{aranno alquanto cref¢jut; s e faranno
grandi, e belli la feguente Quarefima : e poj appreflo non

aranno {eme in quella State, e non temeranno j| gielo
0 1a rugiada del Verno . Ma fe innanz; il detto tempo fi
{emineranno , produceranno la Quarefima j] e€me, e non-»
faranno convenevoli a manicare E fe fi {

’ leminerznno da-
po’l tempo predetto , faranno troppo tenerj , e debili , e

2 uefte cofe nej.
le contrade di Tofcana, ¢ a Bologna fonc Provate . Pof.

fonfi feminar suolto fpefli, ¢ fi poffono adacquare in tempg
di

2
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di grande afciutto: e diceli , che i lor femi fi Ipor‘{b?u f:;n
bar per cinque anni . Quando f{i pjantano ne ll'j‘-‘; gl‘lC:
fatto col palo, fi taglino le fommitadi delle radic & &
ciocché quando i porgouno , non f; riplcghlno n ch)c_,
qual cofa farebbe ad effi molto dannofa . E nota , o
le pi crefciute , e maggiori piante {i deono PGTfﬁd’Wcmej
benché pid fi penino ad apprendere , tutmv'ro.lta,_m iy
Tanno pit forti. E non ¢ bifogno, che le radici s'i rf T
no con fango, o con molle letame, né che la ter o gl
molle, imperocché nella mezzanamente fecca , pianta he
lignano , avvegnaché fi fecchino |e foglie inﬁnarmufﬂ; :
lor vigor fi conforti 4 per Ia prima pioggia vegnente e -
non f{olamente i cavoli , piantati del mele di Marzo fio
d’Aprile, ma eziandio quegli , che dj Giugno , o di Lug i?
o del mefe d’Agofto fi piantano , faranno il Verno gran -
e piantinfi foli, in luogo, ove niun'altra cofa fia. B ﬁm{'c
gliantemente fi piantano ottimamente , per li folchi di mtcr
I'erbe, come delle cipolle , e degli agli, cioé una ngarPr_
folco , o due, cioé una riga in ciafcuna ripa del folco , {par:
titi I'uno dall’altro, per un braccio , o meno . Ma quanto piv
radi {1 piantano, tanto maggiori _dwcr}ga:&?ﬂ! e q;mn;:p pitt
fpei, minori. Anche i c_avolu, i quali diffi, che fi deo-
no, per la Ql_areﬁma,. piantare , ottimamente h_planta:]o
intra i grandi cavoli, il doppio pil fpeffi, chq i grandj,
lavorata prima ottimamente |a terra 5 e quafi ridotta in_,
polvere , i quali, levati via i‘ca'_«rol: grandi , rimarranno ,
e potrannofi diradare , acciocché diventino grandi , ¢ during
per tutto l'anno , imperocché in quella .Scat_c non produce-
ranno feme. Ancora fi poffono per li campi piantare ; in.
tra ’l miglio, panico, e fave, e per li folchi del grano, e_,
dell’alecre biade: e intra i ceci, e intra i folchi de melloni,
¢ de’ cocomeri, e cedriuoli . Anche fi poffon piantar nelle
vigne , nelle quali bene allignano » mMa molto le dannifica-
no , perocche fi truova, per efperienza , che’l cavolo ¢ ni-
mico della vite , imperocche la ’ndeboljfce » € la riarde_,,
quando le foffe allato. Ancora abbj riguardo, quando pian-
ti il cavolo, che non lo fotterri tanto ; che |y fommirta del
gambo della pianta , fopra terra non rimanga , imperocché
incontanente perirehbe . I cavoli {i deon farchiare , e pur-~
gare dall’erbe ingej); » € quando verranno le piove » dopo
gran fecco della State , per li quali fi fpera , che ripverdie
fcﬁmo s ?.ﬁ rinnuovino » i deono rimuovere da efli le fo-
ie inuili , le qual; {aranno fecche , o forate . Il cavolo

ffeddo , € fecco nel primo grado » Mma Avicenna dice_,,

cgli ¢ fecco nel fecondo > © genera fangue torbido ,1:li I;r:a--.
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linconico , €'l fuo nutrimento ¢ picciolo- Ma quando_ ﬁ. cuo-
¢e con carne grafla , o con galline , diventa migliore .
La lor cocitura , 0 vero brodo , poco mollifica jl ven-
tre , e provoca I'orina | e ]a.‘lor fuftanzia ¢ f_C‘CC;l »_ond é
coftrectiva. Adunque in operazione fon temperati, fe f; man-
gerd I'uno, e laltro infieme , cio¢ il brodo , e la foglia_, ..
Ma , dato folamente ‘ll brodo, folve il ventre , e L‘i_ {uftan-
zia fola cofirigne, € indura . Il loro nocimento fi rimuove,
e corregge , fe fi leflano, e gittata via |[a prima cocitura,
fien cotti in altra acqua > con carne graffa di pecora, o di
porco , e fi dieno 2 mangiar con pepe, o COmMino, 0 COR_,
olio. E Avicenna dice, che 1a fua decozione, e’l feme, tar-
dano I'ebrietade, ed ha proprietd di difeccar la lingua ,e far
fonno , e di chiarificar la voce . E Galieno dice, che fe i
cavoli fi danno arroftiti a mangiare a’ fanciulli, glj ajute=-
ranno pid tofto andare . E Plinio dice , che le foglie de’ ca-
voli maravigliofamente fanano i morf; de’cani. Anche dice,
che’l cavolo , poco cotto s folve il ventre , e molto cotto ,
lo ftrigne . Anche dice, che’l cavolo conforta i nervi, on-
de vale a’ paralitici , e a’ tremolofi s € fa abbondanza dj

latte, €'l {uo fugo vale contra’l veleno, e contra’l morfo del
can rabbjofo.

Delle Cipolle . Cap. X X111

E Cipolle defiderano terra foluta, graffa
te lavorata, e i fuo’ femi trebbiati dur
lamente , ma, {olpefi, ne’ gufci, fi confervano, per tre anni,
fanza lefione . Seminanfi da alcun;j intorno al comincia-
mento del mefe dj Novembre, e maflimamente per turta_,
olcana , e faffi fopra lor femenzajo , quafi come un
leto 2, Coperto di certi ftrami, di verfo Aquilone , per ifpa-

zio d’'un braccio, e verfo il Meriggio , per ifpazio d; g
levato da terra. E molti f; h i T
d . Ono, che le feminang di Dicem-

bre , di Gennajo , dj Febbrajo, e d;

) ! ¥arzo , allora che_,
dopo’] Verno, Primieramente feminar fj poﬂ'o:lo » e {i femi-

on |’ b
m.efcolatamentg feminare . E quando faranno alquaal;if, irré?-
{ciute > benché d‘Arrile » © di Maggio, o ¢; Giugno fia
{1 piantino Puna dall’altra un {fommefo s O S 3

: ve il
{panna ,Edalu:},lq,i - E fene deono porre qumr;"rf;ge“[;’eua
porca - quelle , che vorrai mangiare N innanzi (:Be fia

ianterai nelle porche
e i P 3 Ove fonp e
drinoli, i COCOMEri s O vero meljon; Zucche , ce.

i) » € quando {aranno
- . : Ove ez - cre.
fciunte, fi colgano 1andio, fe faranno lafciate, fi g

s € Oottimamen-
ano un’anno {o-
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turanno , avvegnaché non diventino cosi grofle, cofrpedque -
le , che nelle porche fole fi piantano . E quando Do
piantare, fi ricidano le loro radici, infino alla grof ‘i.zzca};f:
d’un dito, o d’un mezzo, allato alla cipolla , € “l:‘]c;:ﬂtt:
no folamente un dito fotterra : imperocch¢ si ngcvolréfscm
Sappigliano , che fe fi poneffero folamente 5 O o
opra la terra , o fi portaffero in lontane parti 5 € ;nché
difcoperte , o fi piantaffero in terra , quafi fecca 5 P o 8
foffe bene polverizzata, nafcerebbono s € crefcerebbono e
mamente . Defiderano d'effere fpeffo cavate dattorno ,ﬂc o Ui
fer purgate da tutte I'erbe . E fe la terra non fard {ia ‘56
quel medefimo anno letaminata , si fi dee nel tempo s, &
i piantano , letaminare , acciocché ottimamente allignin c;
E colte le cipolle mature (la qual cofa fi manifefta , quan &
non {i poffono foftenere, e non crefcon pitt) le migliort ¢t
quelle fi piantano del mefe d'Agofto, acciocché I'anno fe-
guente facciano feme . E le pin cattive fi piantano 5 aC"

ciocché la Quarefima fi poffano aver verdi . E. le mezzas
ne fi ferbano , le quali , fe faranno , a Luna crefcentCs
divelte , effendo’l tempo chiaro , e afciutto, fi conferveran-
no meglio in luogo tuttavolta ofcuro, e a{'cm,tto. Le cipol-
le {on calde, e umide nel terzo grado, e fe s'uleranno {pef-
fo di mangiare , con la loro acuitade, ingenerano nello fig-
maco mali umori, e generano fete, ¢ enfiamento, ¢ venty-
fitd , e fanno doler la tefta , e venir pazzo , per la lorg
fummofitd , che faglie al capo, e che percuote al celabrg:
onde coloro, che saufano a mangiarne , impazzano , e han.
no terribili , € maninconici {ogni, e {pezialmente fe le man-
geranno , levandofi d’infermita , e {e le mangiano crude
non danno al corpo nutrimento neffuno : ma fe fi leffano,
e gittafi via la prima acqua , ed in un’altra {i cuocano,
danno_buon nutrimento , ¢ affai , maflimamente , {e con-»
grafliffima carne , e con buon condimento odorifero fi con-
difcano . E fe fi prenderanno crude temperatamente, {econ=
do che fi conviene, per via di medicina, rifcaldano , e ta-
gliano i grofli umori , e vifcofi , e aprono le bocche delle
vene ; € Provocano i meftrui , e l'orina , e accrefcono I'ap.
petito , € Provocano la lufluria, per la lor caldezza, e umj-
dica . Il lor fugo meflo per le nari, o fe fi riceverd il
fuo odore , per-le nari , dallo 'nfermo , purgherd il ca-
Po ottimamente : ¢ mangiate crude , fanno crefcere j capel-
i. Avicenna dice, che nella cipolla € acuitd (*) jncenfivas

e ama-
®) inciffva a
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e amaritudine, e fliticitade , cioé afrezza, o vero lazzi-
tade , e quella , che ¢ pili lunga ¢ pin acuta: e Ia roffa ¢
pil acuta , che la bianca, e la fecca pid che_lum,da., e la
cruda € piv acuta, che la cotta: ed ha v:rt&. di trarre il fan-
gue alle parti di fuori , per]aqua'lcota fa roffa Ia cotenna .
Anche ¢ utile al nocimento dell'acqua , quando fi mangia.
E il fuo feme rimuove la fozzura siel}a cotenna : e quan-
do fi frega intorno al luogo , ov’¢ I opitia molto’ gio-
va: e {e fi mefcola col mele, rimuove i porri. E il mol-
to ufo della cipolla fa una infertd nel capo, la quale ¢
chiamata f{ubet . E la CI’POHZ{ finalmente ¢ dj quelle cofe,
le quali nocciono allo “ntelletto , perocchd gepera mali
umort -

Del Comino . Cap. XX 1Ip.

L Comino defidera graffo terreno ., e aere caldo, e fe-
I minafi del mefe di Marzo , ed & caldo , e fec"co n‘él

terzo grado , e fi pud ferbar cinque anni. Ha virt) diue
retica y e di fortigliar la fummofitd , onde, prefo con cibi,
¢ ne beveraggi, e ne’ favori, conforta la digeftione. 11 vi-
no della fua decozione , e de’ fichi fecchi 4 e del feme_,

del finocchio , mitiga il dolore , e torfione delle budel-

Ia, per cagion di ventgﬁtade » €'l medefimo vino vale_s
contr’a fredda toffa . Contr’ all’enfiamento della gola , fi
cwoca il comino , e i fichi ben pefli in vino, e fattone

impiaftro , fi ponga fopra’l lnogo , dov’é il dolore . Contr’
alla 'fredd‘a reuma del capo fi ponga cosi. Prendaf; polve-
r¢ di comino , e orbacche d’alloro > € infieme {i meéteta in
un teflo caldo , e pofto in_un facchertto , poiché fia ca]-
do , fel ponga in ful capo. Contr’alla ftranguria y e diffen-
teria 5 e altri dolori , per frigiditd , fi ponga j| comino cot-
to col vino , fopra’l Iuogo . Contra ] {fangue depl; hi
non nel principio , ma poi . f il
) - st POl 4 11 prenda Ia polvere del co-
mino, € sintrida con tuorlo d'wovo. ;
fattone due 1

]f)er percofla ; o in altro modo avvenuto , quando fia fre.
co, {i prenda Ia polvere del comino, fottile e ben con-
fetta, con cera nuova al fuoco > € Vi fl ponga fheffo : ed o
flrpedm certiffimo. E I:’ﬂ:’Pi > che per lo tr0ppo-P{‘ d 1 -
mino , la cotenna diventa difcolorata . v o

Dej
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De! Gruogo. Cap. X X V.

L Gmogf’ é di due fatte , ciod¢ falvatico , ¢ din1cﬁi§o:
_ ‘l fil]VaFrFO i femina , come ['altre erbe , il quale (_Ildl.
Picciola urilitd , ma fa il gambo alto, ¢ molte maZZl_J?L ’
nelle quali nafce il gruogo, il quale , quando appan ccl,
nel levar del Sole, fi coglie. Il dimeftico ¢ buono, il ‘1”“{.
non {i {emina , perocché¢ non fa feme , ma le fue cipolle {1
colgono del mefe d'Aprile , o di Maggio , quando fon mha;
ture , e fi lalciano ammonzicchiate otto giorni , acciocC IL
{ii maturino : allora fi mondano s e fi feccano in luogo ¢al-
0, non perd al Sole , acciocché non f cuocano . La cul
maturitade {i conofce allora , che le foglie fon fecche s €
confervan(i fopra alcuna cofa , o folajo T che non s accolti
alla terra » infino al mefe d’Agofto . Ma I'ottimo tempo d2
piantarlo ¢, da mezzo Agofto , infino a mezzo Settembre «
allora, o innanzi , o dopo fi piantano in porche lavo-
rate , dilungi 1'una_dall’altra , con le radici , per ifpazio
d’'una {panna , o affai meno , ne’ luoghi , ove la terra fof-
fe cara . E {i piantino fotterra quattro dita ne’ {olchi , ¢
fi lafcino due , o tre anni , e cialcuno anno, del mef;
d’Aprile, fe allor fon fecche le foglie, e del mefe dj Mag-
gio, di Giugno, e di Luglio, fe nafce erba nelle porche
fi dee ftirpare , zappando la terra , per tutto , nella cortec-
cia di fopra due dita , e non pitt adentro , acciocché non
{i tocchino le cipolle . E fe intorno alla fine d’Agofto, o
del mefe di Settembre , {i rada la terra, a modo d'un’aja,
e dogni verdume fi rimondi, e dipoi fi colga i fiori, quan-
do nafcono. E il gruogo fi fecca a debile, e lento fuoco ,
¢ chiufo in alcun [uogo, fi conferva . E paflati due , o
U;‘;::;“;dﬁmd:ivelle tutto del mefe d’ Aprile , e da capo fi
P 0do predetto . Il gruogo defidera terra cretofa,
O mezzana :1 ¢ 11 puote ottimamente piantare , ove fieno
ftate le c:f}_?o le y poiché fono divelte . Alcuni vi feminano
grano, € 1ave, ma meglio, che non fi ponga alcuna cofa,
fe non .fe forfe cavoli. Ed ¢ da fapere , che’l gruogo non
fi dannifica molto, per I'ombra , ma dannificali molto da’
topi, 1 quali, fotterra , rodono le fue cipolle , contra j quali
niuna cofa vale taneo quanto tender la trappola a’ lor per~
tugi : e fare i {olch; . A P
fexgi:l' daﬁ’! olchi , tra le porche, cavati, i quali lo di-
e o euefto . ioor dell’acqua , il quale molto teme , e oI
le tal que o b ] 1mdeifC°n0 il trapaﬁamento de' topi 2 c dcl"
1 tlpe , le quali ancora molto defiderano le fue <cipolle -

Biuogo € caldo, € fecco nel primo grado > €4 é nc{l_lq_,
: ue
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fue qualitadi temperato , ed impero ¢ confortativo . Onde 4
contra la debilitd , € difetto del cuore , molto vale , e ri-
muove il roffor degli occhi, per {fangue, 0 per altra macu-
la, fe vi fi pon pefto con rofe , e con tuolzjo dwovo , fe-
condoché dice Diofcoride . Ancora colui , che bera jl gruo-
g0 innanzi , hon temerd |'ebrietd , n¢ la crapula . Anche
le ohirlande fatte di quello non lafciano altrui mnebnare..
Anche induce fonno , e ftimola la luffuria , fecondo che di-
ce Plinio. Anche dice , che cura i morfi de’ ferpenti, e de
ragnatcli , e le punture degli fcarpioni .

Delle Cipolle malige. Cap. XX VI

E Cipolle malige {i piantano, come i porri, con palo,
del mefe di Giugno, cioé una per pertugio, {coftata,
per un piede, 'una dall’altra, le quali gran cefto fanno:
le quali poi ufiamo la State feg‘uente , dopo la Pafqua del-
la Refurreflione: e fono quafi d'una medelima compleffione,

con l'altre comuni cipolle .
D¢l Cardo. Cap. XXVIL

L Cardo fi femina di Marzo , e defidera terra letama=
ta, e foluta, avvegnaché nella graffa meglio allignare,
¢ apprenderfi potrebbe : e fe fi pongono in pin faldo ter-
reno , fard loro utile , contr’alle talpe , e agli altri ani-
mali , perocché non fi pud cosi agevolmente forare . Deonfi
feminare i cardi a Luna crefcente , nella porca gia loro
apparecchiata , e fi feminino , {parciti ’uno dall’altro un
mezzo piede . E fi dec prender guardia , che i fuo’ femi
non {i pongano a ritrofo , cioé quel di fopra , di fotto, pe-
rocché nafcerebbono i cardi debili , piegati, e duri y e non
fi deono i femi profondar nella terra : ma fi profondino ,
per lo fpazio di tre dita, tanto, che la terra aggiunga .
alli primi nodi delle dita , e fi purghino {peflo dall’erbe ,
infinattanto 5 che i gambi indurino , e fe caldo fopravve-
nifle , s'innaffino . E fe firignerai le punte de’ {uo’ femi ,
non avranno {pinole 5 fecondo che ferive Palladio . Del
mefe d’Qttobre {i pongono le fue piante, tra’l grano, gid
Nato , o jintra altre biade 5 con palo 4 la qual cofa € pi
utile y che porgli in crudo terreno . Li quali, quando por-
yemo , taglieremo le fommitd delle fue radicj y € impia-
ftrerremle di letame , e {partiremo 1'una dall’altra tre pie.
di , acciocché meglio crefcano , mettendone in una foffy
dun piede alta duc, o tre: e fpeffo nel tempo afcintro

{ot-
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fotto’l Verno, vi metteremo cenere , e mefcoleremola con
letame . E quando fi colgono , non colgono tutti infie-
me s perocché non fi maturano infieme , ma 1'uno dopo

altro: e fi dee cogliere allora y ch'ha i fiori nella_parte
di fotto , 2 modo d'una ghirlanda , e pon prima . E non
fi dee afpettare , che i fiori fieno tuctj caduti , imperocché
farebbe piggiore . E continuamente ciafcuno anno {enp dCO:
no levar le piante , acciocché non affatichin le madri; € i
figlivoli , o vero i rampoll; » per altri {pazii poffano Cff"
fcere, i quali i deono, tuttavolta , con alcuna parte della
radice , divellere . quelle piante , che ferberai per fe-
me , purgar prima da tuctj j rampolli {i deono, € dj to-
pra, con terra cotta , o fecca, o con alcuna corteccia €o-
prire: imperd i femi, per Sole, o per ventipiovoli, {oglio-
no a niente venire.

Della Camamilla . Cap. XXVIIIL

A Camamilla ¢ calda , e fecca nel primo grado, ed €
profliimana alla virtd della rofa , nel fuo {ottigliamen-

to , ¢ la {ua caldezza é conveniente , come la caldezza_,
dell’olio , ed ¢ apritiva , e fottigliativa , e mollificatiyy .
ed ¢ folutiva, fenza attrarre, e quefta ¢ la f{ua proprietade .
Iatra le medicine giova molto, mollificando , e rifolvendo;
a calde pofteme, e tutte le nervofe membra conforta : e ¢
fra le medicine , che pint vagliono alla ftracchezza s che
null’altre : ed ¢ confortativa del cerebro , perocché rifolye

le materie del capo.
v Della Cufeute . Cap. X XIX.

LA Cufente , cio¢ podagra lini , o grungo , ¢ calda nel

-4 primo grado, e fecca nel fecondo » la quale fi dee co-
gliere co’ fiori > € fi pud due anni ferbare , e la {ua virtlt
pridcipalmente € di purgar la malinconia » € fecondariamen-
te la flemma . Onde convenientemente f pon nelle deco-
zioni purganti la malinconia , e la flemma. E I’acqua_,
deila fua decozione vale contralla ftranguria , e diffenteria .
E anche la. fua erba s, fe fene potrd avere in gran quan=
tita , cotta in vino, e olio, e impiaftrata , vale alle reni,
€21 pettignone , e allaltre parti , ove fofle il dolore . E
fi\Zvi;cenEaSige? chedl_’acqua della cufcute ¢ mirabile 3{1'““’:
fCacciar Panubione dice , che una delle fue proprietadi

Cciar I'antiche fuperfluitd delle vene.

Del

S ES T O. 29
Del Calamento. Cap. X X X.

L Calamento ¢ di duc fatte , acquatifo ) eI di monte .

L’ acquatico s’appella mentafiro , gulgl o delle montagne
{i chiama nepitella. _Il montano € {!'l.lgﬁlof_e ) peroc!c!? € pit
fecco , e fi dee cogliere allora 5 ch’€ fiorito, e all ombra
feccare : e puofli_per tuceo 'anno ferbz:tre 5 eq ha. virelr dif=
folutiva , € confumativa, e c_o:.nf'ortatnva ; e’l vino de]la__’.
fua decozione , ¢ della regolizia , e dell’ uve pafie, e’l
vino della decozione della fua polvere , e de’ fichi fec-
chi , vale contr’alla ‘frcdda tofla 4 e ,aﬁma fredda , im-
perocché della nepitella predetta , e d’alcune altre cofe ,
fi fa il diacalamento , il quale a quel medefimo vale .
Anche la fua polvere , data in uwovo da bere sy O in fa-
rina d’orzo , vale a quel medefimo. Contra’l dolor dello
ftomaco , per frigiditade , ufi lo ‘nfermo la fua polvere_,
cotta nel vino 4 o ne’ cibi. Contra la fredda renma fi dee
ugner la parte di dietro del capo col mele, nel quale fa-
ra fatta decozione della fua polvere . Data in uovo da_,
bere , o in farina d'orzo , vale a quel medefimo . E pofta
in facchetto la detta polvere , {caldata in pentola nuova ’
o la derta erba , molto vale . Contr’alla relaffazion dell”
uvola, fi faccia gargarifmo d’aceto , nel quale fia cotta
la fua polvere, o la fua erba , e vi fi ponga la {na_,
polvere , e la polvere delle rofe . Contr’ a tenafimo, per
flemma vitrea , o per altro umor freddo , le renj s un-
gano di mele , e della decozione della. fua polvere_, ,
o dell’erba , e pongafi la fua polvere , e della colofo-
nia , ¢ de’ femi del nafturcio , calda , fopra’l culo, con
bambagia , e in cotal maniera ancora fi libera la ma-
trice . Anche i faccia fomento dell’ acqua della {na de-
cozione 5 a difeccar le fuperfinitadi della matrjce 5 € Vage

ra molto.
Della Centause . Cap. X X XL

A Centaura , ciod fiel di terra, ¢ calda , e fpcca nel

terzo grado, ed ¢ erba amariffima , ed enne dj due_s
maniere , cipé centaura maggion:: » € minore. Ma |, mag-
giore ha maggiore efficacia , € P_rmC'Pal{nCnte 11 confy ad ufo
di medicina ; quanto alle foglie »€ 2 fiori . Opde § dee
cogliere allora, che comincia a fiorire , e fi dee all’ombra
feccarc , € fi puo in molta efficacia ferbare per un’anno ,

ed ha virtd divretica , attrattiva, e confumativa. I| Vino
Vol. II. G della
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deila fua decozione vale all’ oppilazion del fegato , della_
milza , delle renj , e della vefcica , e alla flranguria , e
diffuria . Onde dice Galieno, che Ja centaura ¢ delle_,
pit nobili , e migliori medicine all’ oppilazion del fega-
0, ¢ fa grande utilitade alla durezza della m'IZ?‘:&”
impiaftrata , ¢ bevuta . Contra i vermini dell Qre}c}g ]tlo ’
vi fi metra il fuo fugo , col fugo de’ porri mifchiato .
Contra i lombrichi {i dia la fua polvere col me EC
chiarificare il vedere » fi mefcoli il fugo della ra lo:‘]'l';
della CC}'}[GU[’R maggiore s € con acqua rofata § unga
ali ncchi.
Del Capelveneve. Cap. X X XTI

IL Capelvenere ¢ freddo, e fecco temperatamente s ed h:t

virt diuretica , per la fottile fuftanzia fua . F"CFCO,L;
di molta eflicacia , e fi puote poco ferbare , pcrocgh‘:
fottile erba . Contra’l rifcaldamento del fegato fi dia ! 3“:
qua della {fua decozione. Anche della detta acqua, € 9€
zucchero i faccia fciroppo : e f{e’l rifcaldamento predet=
to fia con vizio di milza, vi s aggiunga alcuna cofa s
calda , e diuretica . Anche le pezzuole intinte nel fugo
fuo , o la {ua erba pefta vi fi ponga fufo . E Avicenna .
dice , che poco declina a caldezza , e per cotal cagione &
{ottigliativa , refolutiva , e apritiva . Ed in effo ¢ fljtj-
citade , ¢ quando {i mefcola nel cibo de’ galli , e de]-
le coturnici , gli fa forti a combattere , ¢ a uccidere_, .
E la {ua cenerg , con aceto, e con olio, ¢ utile all’ a-
Iopitia , e con I'olio della mortella , ¢ con vino, e con
ranno , fa crelcere i capelli, e non gli lafcia cadere. E la
fua cenere con ranno, ¢ utile alle forfore del capo, e le
confuma , e diradica, ¢ rimuove da effo I'umide piaghe : ed €
utile al polmone , in ¢id , che molto il purga : e provoca
Porina, e rompe la pictra, e fa venire i meftrui , € mena
iuori la fecondina , e purga la femmina dal feto, € rimuo-
ve il fluflo de! fangue.

Del Cerfoslio , cioé Cerconcells
Cis: XXXTIL

IL Cerfoglio fi femina d’ Agofto, ed € buono per tutto’}
Verno, e dope’l Verno. '

Dels

e —
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Della Cicuta. Cap. XX XIP.

A Cicuta ¢ calda, e f{ecca nel quarto gradoy ed ha vir.

th attrattiva , € confumativa , e diffolutiva , ma non
s'ufa nelle medicine dentro, perocch’e venm‘mﬁ-} s € nella {y-
ftanzia , € nelle ﬁlq qualitadi , imperocché diffolve tanto,
che gli {piriti_infralifcono, e vegnon meno : per }o Quale
infralimento {i mortificano le membra : ed ha virtd poten-
tifima nelle radici , e poi nelle foglie 5 € ultimamente nel
feme , onde il _fuo feme alcuna volta i mette nelle medi-
cine . Contra’l mal della milza, fi dee in queito modo
ufare , cio¢. Che tutta I'erba dimori in aceto, corf una lib-
bra di bolo armenico, per dieci giorni , e poi {i mettano a
bollire le dette cofle , infinattanto , che I'armenico ia ben
rifoluto, e ftrutto, e poi fi coli con panno. E quefla cao-
Jatura , da capo fi faccia bollire, e aggiuntovi cera sy
olio , fene faccia unguento , il quale ¢ potentiffimo cone=
wa la durezza della milza , e contro le dure apofieme , e
contra l'artetica infertd , e contro all’ epilefie , fe fene fard
unzione . Conti’all’artetica y e podagra , o vero gotta , fi
cuoca la fua radice in pafia, e poi, feffa per mezzo, fi pons
2a {opra l'artetica, ed ¢ ficuriffimo rimedio . Contra’l mal
del fianco, e contr'alla firanguria, e diffuria, fi deono im-
piafirare della {ua decozione in vino potente 4 ¢ olio 4 i
luoghi , dov’¢ la doglia. A mondificar la matrice , e_y
purgare de’ freddi umori , e vifcofi , ¢ a provocare i me-
ftrui, fi faccia fomento della fua decozione in vino, e_,
acqua f{alfa. Contra le fcrofole fecche fi deono ufar prima
Verbe diuretiche , e poi {i faccia impiaftri di due parti dj
cicuta , ¢ terza di fcabbiofa.

Della Scatapuzza . Cap. XX XV.

LA Scatapuzza ¢ calda nel terzo grado, e umida nel fe-
~ ‘condo. Ma Gherardo dice nel fuo modo dj medicare ,
chell’é calda, e fecca nel terzo grado. Ed ¢ feme d'uns certa
erba , che per fimil nome sappeila : il qual feme s levatone
la corteccia di fuori , fi ferba tutto ’anno . E i dee f{ce-
glier quella , ch’é verde, e non forata dentrp » € che non
¢ livida s ma bianca. La fcatapuzza ha virey di purgare
principalmente Ia ﬂemm_a,‘ appreﬂ'_o la collers se la malin-’-
conia . Ed ha ancor Virtu purgativa , per e parti di {o-
pra, per la v?ntuf.ita, e levitd, che ha in se, onge alcuna
volta fi dd a’ fani, @ confervazion dells fanitade , alcuna

- volta
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volta agl’infermi , a rimuover la'nt’crmitf{dc . Contr ar a
cotidiana febbre per flemma falfa, e contr’alla {Og“?t; :mlﬁc:
fti la fcatapuzza, in molra quantitd , e poi , 1_“‘;.0 tatus 1
foplic de’ cavoli, fi metra fotto la cenere, € i Ivata i
fai , acciocché fi cuoca bene: e poi, qx_lando IL C{? i Ims:
prema, e l'olio, che n'efce, f1 ferbi : il qu; eb'[ouuo , fi
ifpazio d’un’anno confervare : e quando far :Jdg' E in
dia allo 'nfermo , ne’ cibi, o in alcuno-altro f!g:w fiiclis
quefto modo fi pud fare inganno a molti 5, © | e poi
chiaréa , peftandola bene , e cocendola con ‘mq% * i i
mifchiandola col vino. E nota , che in venti lib rcdcﬁmo
no debbe effere una libbra di {catapuzza, e qqcl n?emetter
nell'once s e negli aleri pefi minori. Anche fi puo s
la fcatapuzza , ben pefla, in brodo di carne, o di PC e
o dialtri cibi , e mangiata , molto vale a’ fani, ¢ 3:°-i (Ta-
fermi. E Gherardo dice, che la fcatapuzza ¢ molto 3n_‘_,
tiva, e purga di fopra ,e di fotto faticofamente ’{‘cd'co A
angolcia : onde i dee prc?der guardia‘é’1 cctle 20?‘: :mnla{_g o
vomaitan >

?;J;teari:::oéo:ﬁa::ﬂgbc‘ﬁag::o‘;? {I’_:'Ie‘liléi dare a‘cqlor_o, che hanno
ftomaco_dcbole , e le budella , perocche fa fovverfione -
E non fi dia , fe non diftemperata , accnocchc_- non flm.m“
nello flomaco. E non {1 dee fqpr efla dormire » ¢ ripo-
fare , come eziandio ¢ da fa‘re in tutte aI_trv_e mea}cnc:n?, da
vomito: e’l {uo ulo é, acciocché le medlcn}e .( ) di ﬁ:a:
tapuzza fi facciano acute, il che fi fa con c.luec::, 0 Llndlg
granella digufciate , ¢ pefte , che fi mefcolin nella medj-
cina . Anche dice, che per se medefima, fi p_ué dare s pe-
fta , e ftemperata con acqua calda, o eon Vino : e‘dw{g,
che purga principalmente la flemma, e gli umor vifco ;"
e maflimamente dello ftomaco , e delle budella , onde ?
prode a’ collerici, a’ cordiaci, ¢ a quegli, ch’ hanno il ma
del fianco, e agli artetici, e alla febbre continua , per flem=
ma vitrea, o nati}zrale - E Diofcoride dice , clhe f'cnqu:g-
no da cinque , infino a nove granella, per volta : € -
{;g o ﬁon?aco, fard forte, fi dgfeno interg, e f{e fuffe deboley
fi dien pefte . Anche dice , che fe le foglie delfa {cata-
puzza fi cuocano con polli , o con erbe, o altri cibi, pur-
gano la flemma, ¢ Iz collera,

Del

’m
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(") por la [catapuzza

e
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Del Cretano . Cap. XXX VI

L. Cretano , cid fono i ricci marini , € caldo 5 e fecco

nel terzo grado, ed ¢ erba, la qual fi truova nelle parci
marine , ed ha virm_molco diuretica , per la fottilitd della
fua (uftanzia . antr alla ftranguria y € contra’l mal della
picera , ¢ contra 1 mal del fianco , fi prenda della detta
erba , € in gran quantitade , e fi bolla in acqua falmafira,
e in vino, e olio, € in quella acqua {egga , e ftia lo 'nfer-
mo , infino al bellico . E fe non fene puote aver tanta_s
quantitade , impiaftrerrane folamente i luoghi doglienti . E

anche l'erba mangiata, o il vino , dove fard cotta, bevato,
provochera lorina .

Della Celidonia . Cap. X X XVIL

A Celidonia , ciod cenerognola s € calda y e fecca nel
L quarto grado, la quale ¢ di due fatte , ciod indica y @
noftrale . Quella d'India ¢ di maggiore efficacia s € opera-
zione 5 ed ha la fua radice citrina , ma la comune & quel-
la , che fi truova nelle nofire contrade , ed ¢ di minore
efficacia , tuttavolta I'nna, per laltray fi prende : e quan-
do fi truova nelle ricette, vi fi dee metter la radice , e_o»
non l'erba : ed ha virth diffolutiva , confumativa , e attrat-
tiva. Contra’l dolor de’ denti, per cagion di freddo, fi
prenda la fua radice, e fi pefti alquanto, e fi metta infra
i denti , e di fopra pongafi I’aglio . A purgare il capo, e
all'uvola, ripiena d’umor freddo > Vi fi ponga la fua radij-
€€ cotta in vino, e lo’nfermo riceva il fummo del detto
vino , per la bocca , e poi gorgogli il vino : la qual cofa
afciugherd I'uvola , e purghera il capo. E Plinio dice 4 che
per lo fugo della celidonia , gli occhi della rondine , trate
ti, 0 magagnati, fi riducono al primo ftato.

Del Curiandolo . Cap. XXXVIII

IL Curiandolo ¢ erba affai comune , la quale ¢ calda, e
fecca nel fecondo grado, il cui feme fi dee metter nelle
ricette , il quale fi ferba per due anni, e per Io fuo odoe
g€ 5 ha virtd confortativa , onde a confortar la digeftione 4
e alla doglia dello flomaco , per ventufitade , fi dja il {uq
feme ne’ cibiy €’l vino, dove fard cotto , a bere . Anche
la polvere del fuo feme, gittata fopra la carne , la fa (3.
porofa . E lfidoro dice 5 che’l réo feme , dato in vin dolce
3

ingi-
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incita gli huomini a Iuffuria. Ma fi dee gnan_lal:e , che non
{fene dia troppo, perocché farebbe 'huomo {L_mo[o ) € Pﬂ?:-:-
E la fua erba, col feme, ¢ venenofa a’ cani, € gli uccide,
fe alquante fiate ne mangiano.

Della Confolida maggiore. Cap, X X XIX.

A Confolida maggiore , cioé rigaligo , ¢ di ﬂcfhl;an,mt_:

fecca compleffione , e la {ua radice propriamente fuftan-
dicinale , la quale ha virtd di coftriznere la grolla B Cl=
zia , ¢ ferbafi cinque anni, e la fua polvere, data 0 rra
bi , vale contra’l fluffo del fangue de’ meftrui 5 € gonﬂuﬂ_o
fluffo del ventre: (*) e, pofia di fotto, vale contrd I {ua
del; meftrui , e fimilmente le fomentazionj fatte della W
erba .

D¢l Cocomsero falvatico. Cap. X L.

L Cocomero falvatico & erba nota , del cui fugo {1 fa
lattovaro in quefio modo , cioé . Che ne’ di Caniculari

il frutto della {ua erba fi colga , allora , ch’é quafi matu~
vo: e fi pefta, e fene cava il {ugo , e fi pone al Sole, e
fi fecca . E certi lo cuocono al fuoco : e quefto corale ¢
men laffativo, e mena pint dolcemente . E altri bollono il
fugo fuo , col mele, quafi infino al cqnfumamenw_ del fu~
go , e dannolo a modo di lattovaro , il quale affai folve,
per le parti di fotto . Puofli per due anni ferbare, ed ha_,
virta di purgare , principalmente la flemma, e gli umor
vifcofi , ¢ umidi , e poi la collera nera , o vern malinco-
nja : onde vale contr’alla parlafia , apoplcﬂ?a’, ed epilefia ,
e colica , e contra’l mal del fianco, e contr’alla febbre_»
cotidiara , per flemma vitrea , o naturale . Ed ¢ utile agli
{ciatichi , artetici, e podagrici , imperocché trac a se dal-
le parti da lungi fpezialmente , e purga anche cotto. E me-
dicina utile a tutte le cofe , o vero infermitadi, per flem-
ma , e non perd {i da folo : e purga per la bocca , € per
lo ventres e {i dee ufare , mefcolandolo con altre confezio-
ni, e fi faccia la medicina acuta d’un’oncia. E colui, che
prenderd il lattovario , non dee dormire fopr’eflo », ma fi
muova incontanente , che I’avrd prefo , ficome que’ che_s
prende Iclleboro , imperocché fuole inducer foﬁogziolne .

nel-

L . —

—

o) ey pofla di forto 5 wale contra’l fluffo 4;"; meflrii .
‘Que_ﬁe 2arole ci pajono [enza neceffity , ¢ repticd
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E nelle infermitadi del fianco, anzi che fi dia, i dec al-
lo’nfermo fare alcun crifido mollificativo , € poi gli fene_s
faccia unaltro di cocitura di malva, e d'olio, e di mele,
con once cinque d eradc{ii ) € ﬁ?ré. ottimo contr’alla 'nfcy-
mitd del fianco, € contr’all’arcetica, chiragra, e podagra .
Anche la detta erba, {e (i puote avere, {1 pefti alquanto,
e bollita in vino, ed in o.ho, e pofta nel luogo, ove ¢ ]a
doglia » vale alla ﬂrangm";a e e a.lla podagra , e al dolor
del fianco . A provocare i meftrui fi conferti la polvere_,
dellelatterio , e con olio muftellino , e can olio comune ,
e vi fi ponga la_bambagia dentro intinta . A maturar le
fredde apofteme fi prendanc once cinque d'elatrerio, e fa=
rina d'orzo, e confettifi infieme, con tuorlo d'uovo s € Vi
{i ponga fufo. Ancora dell’elatterio, e della trementina fi
fa ottimo untorio da rompere le pofteme . A’ vermi degli
orecchi {i dee confettare I'elatterio , in quantitd di cinque
grani , CON poco aceto 4 ¢ tiepido vi fi mecta dencro . Ad
oeni dolor di ftomaco , per cagion fredda , {i dee ugnere
dell’elatterio , con aceto confetto . Alle lentigaini della fac-
cia, ¢ ad ogni altra {uperfluitd rimuovere , prendi cerutia,
cio¢ biacca , ¢ canfora, ed elatterioy in quantitd delle pre-
dette due cofe, e conferta con aceto » in modon d’unguento,
¢ pefta in mortajo di piombo , con peftello di piombo , ¢
pongaflt in vafello di vetro, e vi dimori per quindici di s
¢ poi nel predetto mortajo , col peftello medefimo , {1 me-
ni , givgnendovi aceto , fe foffe fodo , e fen’unga la fac-

cia 4 perocché rimuove il panno 5 e le letiggini maraviglio=
famente . 3

Del Dittamto. Cap. X L L

IL Dittamo , che per altro nome i chiama fraffinella ,
perocché ha le fue frondi, a modo d; fraffino, ¢ caldo,
e fecco nel quarto grado 4 ed ¢ radice d’ un’erba, che dit-
tamo_fimigliantemente s’appella, la quale, in [uogo caldo,
petrofo , € fecco {pezialmente fi truova , ed ha virtlt di
diffolvere , € di confumare il veleno . Contra ’| morfo de-
gli animali velenofi vi fi ponga fufo I'erba > o la radice
della predetta erba , pefia : ancora il fugo (uo § dia col
vino . E la {ua polvere s intrida col fugo della menta, e
vi fi ponga fufo , e anche fi dia a bere . Anche dice 1fi-
doro 5 chegli € di tanta virtd 4 che {velle il ferro del COr-;
po , € mandalo fuor della carne , onde le beftie , faettace
gittano le faette ; mangiando quello. )

C ‘I— Dej.



De¢ll' Endivia . Cap. X L1

‘Endivia, che per altro nome fi chiama lattuga {"aIVan)-

ca, ¢ fredda, e fecca nel fecondo grado, el fuo feme,
e foslie fi confd ad ufo di medicina , e ancora le fogli¢ fi
confanno ad ufo di cibo: ma la fua radice non ha virtk
alcuna , € Ie fue foglie verdi fon di grande efficacia , ¢ ope-
faZiOl]C, ? rCCC ¢ niente adopcrano. Ed ha vir[ﬂ di COH{O[-
tare, ¢ dalterare, onde vale contrall'oppilazion del fefatos
e della milza per cagion di collera . E vale contr’alla—
femplice , e doppia terzana , e contr’ all’itterizia, € rifcalda-
mento del fegato, e contr’alle calde o mangiﬂ“d‘_’le
lefle, o crude . Anche In {ciroppo fatto della fua decoziO-
ne, e del zucchero, vale a quel medefimo . Anche il fu0
{ugo, o vero fciroppo, dato con reubarbaro , il quartos ©
vero il felto giorno , dopo la digeftione della materia, Va-
le . Anche contra’l calor del fegato , e contr'alle caldes
apofteme , vale la detta erba, pefla , e poftavi {ufo -
quel medefimo vale il {ugo epittimato. E {e non puoi aver
le foglie, cuoci in acqua il feme dell’erba, peﬂo‘, e ponlo
in fuo luogo. E Alberto dice , che I’acqua dell’endivia_,
con biacca, e aceto, ¢ pittima mirabile a raffreddare qua-
lunque cofa dee raffreddarfi.

Dell’ Ella. Cap. X LIIL

‘Ella non fi femina, perocch¢ non produce feme : ma la

fua corona fi pianta tutta, o la maggior parte, del me-
fe d’Ortobre, in terra graffa , e profonda, cavata, e ben
rivolta , e trita . L'Ella € calda nel terzo grado , e umi-
da nel primo, ed enne di due maniere, cio¢ortolana , e cam-
poreccia - Quella del campo, ¢ di maggiore efficacia , quanto
alle radici, ¢ la fua radice fi coglie nel principio della Sta-
te, e feccafi al Sole, acciocche non f corrompa , per Umo-
re, e fi dee la fua radice metter nelle medicine . Puoffi
ferbar per due anni, e per tre » ed ha virtd lenificativa , e
mondificativa , onde vale contra i nerbi per frigiditd inde-
gnati - Contra”’l dolore de’ membri fpiritali , per fredda_»
cagione » diefi il yino della fua decozione, fecundum iffud.
Enula campana reddit, precordia fana . Contra’l dolor di

3
ﬂoT?co ,dilf:nft'r a ventufitd , e contr’ a fredda toffa , diefd
Qrem:] ua decozicne . La fua polvere , con la POI-
fhire e Crhamo, a’ dilicati folve la ventufica de. membri
tali, L’ erba tutta decotta in vino , e olio > Cﬂ'thm"

\ rata

»
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firata, diffolve il dolor del fianco, il colico, e la firangu-
ria . Contr’all’afma fredda, fi dia la farina d'orzo , nella_s
quale la fua polvere fia cotra . E fappi s che nell'Ellz &
virtd rubificativa, € ultima afterfione .

Della Fegatella. Cap. X LIV.

' Epatica , cio¢ Fegatella, ¢ fredd,a y € fecca nel primo
L grado , ed € erba, che crefce ne’ luoghi acquidofi, e_,
{pezialmente in luoghi petrofi , la quale ha molte foglie,
che fi ftringono alla terra, e alle pietre: e la fua virta ¢
diuretica, per la fot.til fuftanzia , ¢ rifrigerativa : onde l'ac-
qua della fua decozione vale contrall'oppilazion del fegato,
e della milza per ca‘lda cagione , e contra’l rifcaldamento s
del fegato , e contr’all’itterizia : e lo {ciroppo fatto dell’ac-
qua della {ua decozione , givgnendovi reubarbaro, neclla fi-
ne della decozione , fard ottimo contrialla giallezza.

Della Ruchetta. Cap. X LV.

’E_ruca‘ ¢ calda , e fecca nel quarto orado 4 e la dime-

L flica ¢ di maggiore efficacia s che la f{alvatica, e i fuo’
femi ﬁ‘ confanno fpezialmente ad ufo di medicina s apprefio
le foglie. La cui virtude ¢ confumativa, e provocativa del
f‘gll;?::]i cc;t[g_:;niox} la ca]rne, vale ad incitare il coito , e dif-
ra fe fi cocerd eii‘lla\:iﬁoa ﬂera;}g.::'@ ’ﬁe 13. palrlaSI'al i g
vocherd a luffuria , e poft { ; ’Fm ey MoK i
> € polia {opra'l pettignon, provoca I’ori-

na: e,i fuo fcme 1 \'4 ica i
mamm: me &
I : ] nee dcl]a fal atica 4 fa rlzza;

Dell’ Ebbio . Cap. X LVL

F) . A\
I Ebbio ¢ caldo, e fecco nel terzo grado , e le cortecce

delle fue radici , e le cime, {pezialmente fono medici-

xeqalfll,, ; Le cortecce de]le fue radici fi colgon Ia Primavera,
58 ggcan_o al Sole , e fi ferban per tutto I'mnno , ad ha

v i dll'folvcre » € di confumare , e di Purgar Ja flem-
ma 5 e gli umor vifcofi - E £ dia il fuo fugo , il qual
purga » attraendo dj fotto, € di fopra angofciofa‘me’ te , OR-
de non fi dee dare, fe non Quando la mMateria ¢ dr'] ﬁ,

e quando il corpo € difpofto a fluffo s ficome nell’a:%:erea:oa

michevoli medicine . E vale alla febbre continua

s ¢ all-;
Iunga terzana , per collera itrina 4 e vitelling . An,che Y
le all’ oppilazion del fegato , e all’itterizia s € alla coli:; ‘

“eal



33 LI BRO 1a di que’ , che_s
e al mal del fianco, e mena fuor ]aC_CI'“: che i dia il
patifcon di flemma bianca . E’l fuo uf‘udt—]ficmpﬂ'i altra_
fuo fugo per se, o nella fua decozione .IommCIc Jaflativo,
medicina , o {i giunsa con_iftiroppo, € zion del {ugo.

Sl infino alla confumazion €
0 fi cuoca con mele , in I 1t tr'allartetica, € s
Contriall'enfiamento della ftremita , e CO“r ”‘-1 di decozion
Collora bianca , fi faccia bagno d’acqua falla »
delle fue radici, e cime , odi tutta l'erba .

Del Finocchio. Cap. X LYyLE

e e o di Gens
L. Finocchio fi {emina del mefe di DlCCI‘fﬂ";si ’zcmpﬂ :
najo , e di Febbrajo, e di Marzo , e d 0§ - gd ha
trafpone , ed ¢ caldo , e fecco nel fecondo gm;m;dc . E
virth diuretica , e di fortigliar la grofla vent i quali fi
mangiato dopo 'l cibo , vale a' rutti acet?ﬁt',lc il
fanno per indigeftione : e quefto fa per la fOt]iIC N Eatis
e per le fue qualith. E’l fuo feme ,gle ro%“ £ 0 e
e le cortecce delle radici _ﬁ_gox:igal?txiu?ungo"’ ¢ ferbafi per
i cipi e
Il feme fi CE%\IEOI:Scs;SeI‘I)c radici fi colgono nelcprmgipl::{

E:\lg_“??:'i;navera, e fi ferban per mezzo lannp .” o{?tfr a
ilazion del fegato , e della milza , e contr’alla | ;;mill,.
:-)il;p e diffuria , e contr’ al vizio dt_sl!a pietra ,hlfefl %e o
umore » {i da l'acqua della fua decozione . Anche lI noc-
chio cotto , e mangiato , contra le predette cofe dvaI e. lﬁlllh
he quefta medefima acqua , o vino , folve il dolor de 0
faras rentufitd , e conforta la di-
qomadsy PEt freddezrza ) of Plf:r ‘eln ere de’l {fuo feme. Contr’

i olv % . C
eftione . Quel medefimo fa la polver SAS L. &

agl panno ifle'gli occhi , e pizzicore , fi I_JO_H%% laII flé&(»)‘]’cdt“g—;
fue radici in vafel di rame per qu:.mhcn I—I] 7'zzicc’>r 3
modo di collirio, {i metta negli occhi . QQntm I pi Lo
gli occhi efperimento certano ¢ : confettifi alo¢ otti et
ifi hi fi H {o di rame per quin 1c

fugo di finocchio ; e fi ponga in vafo di i

di al Sole, e poi fi metta agli occhi a modo i collirio.

‘ Della Flamula . Cap. X LVIIL

A Flamula ¢ calda , € fecca nel quarto grado ¢ Chﬁ}"

mafi flamula » perché ha virta incenfiva , ed ¢ ﬁ:n{u-
gliante alla vitalpa nelle foglie , e ne’ fori, ma j ﬁozcga-
30 azZurtini. Quando ¢ verde, ¢ di molta Cfﬁcac:a,epemﬁ
Vale pjente, o poco . A far cauterio, {anza ﬁm?:i?:cende-
2 flamula, e pongafi fopra’l luogo , che fi vuo

A s : nccia arroftis
3¢ vi fi lafci un giorno , e troverrafii la b ta,
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ta , e arfa: e poi fi curi a modo di gemﬁco._. A rompere
I'apoftema , quando foffe convertita in marcia , e’l capo
Sk dupo), ] =gl deits eda fltan n olin, © par 4 fo-
pra, e Yolio fi pone a rilaffazione, acciocché la flamula_,
non difecchi troppo-

Del Fummofierno. Cap. 1L,

L Fummofterno ¢ erba affai conofcinta , Ia quale € cost

detta , imperocché ¢ aenerata da alcuna groffa fummofita
della terra, ed € calda nel primo prado » € fecca nel fecon-
do, ed ¢ di grande efficacia verde > ¢ fecca , e principal-
mente purga la malmconia, ¢ apprefio la flemma f{alfa, e
la collera adufta , ed ¢ diuretjca . Contralla rogna, fi pren-
dano once due del {yo fugo , e giuntovi zucchero , fene_,
faccia {ciroppo, e fi dia con l'acqua calda, o vi f giunga
il feme del finocchio . Anche £ faccia queft’unguento nell’
olio delle noci , e vi {; Ponga polvere di filiggine fottile s
e fi confetti con aceto, il quale vi giugnerai , e col {ugo
del fummofterno , in maggior quantitd , che dell’altre cofe, .
e fen’unga lo’nfermo nej bagno , ed ¢ ottimo. Ed abbi a
mente , che fe’l fuo fugo fi dard tre volte Ia fettimana,
come ¢ detto, ottimamente purgherd gli wmori, che la ro-
sha producono . Anche la detta erba , cotta in vino, e po-
fta nel luogo della podagra , vale molto.

De’ Funghi . cap. L.

DE’ Funghi , certi fon buoni > € certi mortiferi . 1 buo-
hi fon piccoli, e ritondi , a modo di cappello, i gual;
apparifcono pe principio della Primavera > € VengZono men
del mefe i L AB810 5 e cosi fatti funghi s Mai non nocque-
ro altruit, né fecero nocimento {ubitamente | “la tuttavol
ta ¢ da fapere , che B AT
I\an.l r[po.rtah > fon quellj | j quali nafcono appreflo ferro
russinolo: e ancora {ong aleri funghi mortalj avvegna-
COC incontanente pop uccidano: e quefti fon quelli, che_,
prerffo le clofe putrﬁle s 0 allato all’abita,Zion &
! Nolo animale , o a ato a certi arhggs; y
di lor Proprietade corruzione a’ funghi , ch;e’ CJI}{?I?SSO
11 fegno de’ funghi mortali & quefto, ciod. Che nella par.
te di fopra; la fua buccia ha una umidijcd Vifcofa corli-or‘
ta , ¢ che toﬁ.o fi muta , e fi Corrompe  intrg le manj éf
coloro, che gli colgono . E velle nofire abitazionj f tru .

vano funghi, i quali fon lati, e fpeg; s € che |

-

1a nno a lcun
tof.
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roffor nella parte di fopra , e in quel roffore 8. molte s
ampulle elevate , delle quali fono alcune rotte , © alcrun_c
nd , e quello ¢ mortale, che tofto uccide , € chiamah !
fungo delle mofche , imperocché , polverizzato in S
uccide le mofche.

D¢l Fiengreco. Cap. LI

L Fiengreco ¢ caldo, e fecco, ed ha fuftanzia wf'c‘:;){';:g

onde ha virth di maturare, e di laffare . A mz’atur‘;o :
pofteme fi dee intridere la fua farina con tuorlo ¢ uorar’c
porlavi fufo, perocché matura, e fottiglia . A mat! aa__:
e a rompere fi mefcoli con trementina , e vi fI poP&a—=
fufo. Anche l'erba del predetto feme, cotta in olio fo'p'rapii
pofta 4 ¢ utile a maturare . All’'apoftema degli .{pmta
membri , {1 prende la farina del fiengreco , meffa in un.-;
facchetto, e cotta in acqua , con malvavifchio , fi pog{é-
di fopra. All'apoftema dello ftomaco , e delle budella, X

ciafi della farina del fiengreco , e dell’acqua predetta, PO'°
tiglie , e vi fi foprappongano .

D Gambugi. Cap. LIL

Gambugi {i fono di natura di cavoli 4 ed banno forma

di cavoli, infino , che f{i vengono a chiudere , ma,
poiché fon chinfi , le lor foglie diventano quafi bianche,
e groffe , come bucce di cipolle , e crefpe . Defiderano
aere freddo , imperocché in caldo , o temperato non_»
fi chiudono , ma rimangono aperti, ficome i cavoli, e
cosi defiderano la terra ; che defiderano i cavoli, e fan-

nofene compofte , come delle rape , e anche fi {eminano
come i cavoli.

Della Gramigna. Cap. LITL.

A Gramigna ha virtude ftitica , ed ha virty di faldar
L le ferite , e diffolvere il ventre, e di fapar le piaghe
delle reni , e della vefcica , e a mitigare il dolor della
milza ¢ el_fuo fugo, dato a bere , ha proprietade d’ uccide-
re i lombrichij . Quefta erba conofcono i cani y i qualis

quando purgar fi vogliono, la mangiano, fecondo che feri-
ve Plinio.

Delle
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Della Genziana. Cap. LIV.

A Genziana ¢ radice d'un’erba, ch’é ﬁmigl‘ianter_nencg_,

cosi appellata 5 1a cui radice folamente € medicinale .
Cogliefi nel fin della Primavera , e poich’¢ fecca , fi fer-
ba per tre anni . Nafce, il pitt , ne’ monti, e luoghi om.
brofi , € umidi - E calda, e fecca nel terzo grado, ed ha
virea di folvere , di confumare , e d'aprire , onde ¢ diure-
tica: e fe la fua,polvere fi dd in vino, e con acqua d'or-
20 , vale contr all’afma antica. Ed il fugo della fua radice,
manda via la morfea, e fana le piaghe, e I'ulcerazion cor-
rofive . E anche bevuta fa gran prode a chi foffe caduto
d’alto , e fofle calterito , e lacero : ed & ultimo rimedio
contra’l morfo dello fcarpione , e ferpenti, e contr’alle fe-

rite avvelenate , e al morfo del can rabbiofo , fe fene be-
yvono due once per volta , con vino.

Della Garofanata . Cap. LV.

LA Garofanata ¢ fimigliante alle novelle foglie del rogo
o vero a flaponi, e la fua radice ¢ odorifera, e anche
le f_oglie : ed € calda, e fecca nel terzo grado, e la frefca
¢ di maggiore efficacia , che la fecca , e ferbafi per un'an-
no, ed ha virth confumativa , apritiva , e diffolutiva , e
chiamafi garofanata , perocché’l fuo odore ¢ fimile a quel
de’ grofani , o il fuo {apore, o la fua operazione . Contra’l
difetto del cuor val molto , f{e cotta in acqua marina_ .,
e olio, {i pone dalla parte difanzi, e di dietro . Anche a
confortar la digeftione , e contr’alla doglia dello ftomaco 5

e delle budella , per cagion di freddo , o di ventufit , 1
dia il vino della {ua decozione.

Del Ruviffica. Cap. Ly Y.

,Umulq s Cioé Ruviftico , o vero Livertizio , lo quale
fa fiori 5 i quali , per la loro fecchezza , fi conferva-
no lunghiffimamente in loro virtute 5 si ch’é comune opi-
nione , che giammai non {i corrompano . E j] loro odore ¢
acuto , e forte , e fono caldi , e fecchi, e diffolutjvi delle
vifcofitadi, e incifivi, e confesvan da corruzione i liquori
ne’ quali fi mefcolano. 5
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De! Jufquiamo. Cap. LVIL
IL Julquiamo ¢ freddo y e fecco nel terzo grado , ed ¢
& feme dun'erhs » che 11 chiama Cafiilagine , 0 vero den:
t¢ cavallino, e i fuo’ femi fon di tre fatte : imperocché
alcuno ¢ bianco » alcuno roffo, e alcuno nero. Il bianco ,
e’l rofflo fi confanno ad ufo di medicina , :{ nero 'c‘mor-
tifero. Ed abbi mente y che fe'l Jufquiamo fi dee I'.IC}-_VQI:C
dentro per bocca, fi de dare il feme , e fe di fuori fi ris
ceve, {i dia l'erba. Ma il feme ¢ dj maggiore operazione,
ed ha virttt di far dormire s coltrignere , e di mortificare .
A provacare il fonno, in infermijry acuta , i faccia fom(;lll-
to dell’acqua , dove fara cotta la fua erba , intorno alla
fronte , e intorno alle tempie, e intorno a’ piedi , e anche
fene lavi, e poi fi faccia quefto impiaftro . Prendafi la
polvere del fuo feme ben fottile, con 1'albume dell’ uovos
¢ con latte di femmina , che nudrifca fanciulla 5 € con Eﬂ
poco d'aceto, e fi ponga alla fronte , e alle tempie . Anche
a coftrigner le lagrime fi faccia quel medefimo impiaftro -
Contr’alla diffenteria fi faccia impiaftro della detta erba ,
e vi fi ponga , perocché rimuove il dolore . Contra ] do-
lor de’ denti , prendafi il fuo feme , e fi ponga fopra ;
carboni , e lo’nfermo rice.vz‘t il fumn;ao per bocca » ¢ la ten-
ga fopra l'acqua , e apparird fopra I'acqua una cofay, a mo.
do di vermini , i quali nuotan di fopra . 'II fuo {c_emc pofto
ancora fopra’l dente , per cagion calda s rimuove il dolore,
E ferbafi per dieci anni .
Do/l Ifopo. Cap. LVIIL

"Ifopo ¢ caldo, e fecco nel terzo grado , ed ha virttt
L fecondo le foglie, e i fiori, non fecondo le radici, diu-
retica , € confumativa , ¢ attrattiva 3 e’]l vino della fua_s
decozione 5 ¢ de’ fichi fecchi , vale contr’alla fredda tofia .
Anche’l vino della fua decozione , e del feme del finoc-
chio , rimuove il dolor dello ftomaco s € delle budella .
E’l fomento fatro dell’acqua della fuz_t decozione , mondi-
fica, e netta la marrice dalle fuperfluitadi , e quel medefi-
mo adopera il fuppofitorio fatto della fua polvere , e dell
olio multellino. Ancors Ja {ua polvere, o l'erba , {caldata

el tefto, e pofta gl capo , o per se , 0 in facchetto, Al
¢ contra’l freddo catarro , e al cadimento dell'uvol?n-ace-
;hal dell’'uvola , prendafi ia deeta erba, e fi cuoca

> P tca nel vino
T gargarizzi. Anche la detta erba, <o e im-
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e impiaftrata , rimuove la doglia , che per ventufiey adi-
vicne.

Del Invo. Cap. LIX.

’ Taro, cioé Gichero_,‘il -qua!c per altro nome ¢ d_etto

barbaron 5 0 Vero pié v:'tcllmo_, é ca!do 5 & &qco in_.
fecondo grado 5 € truovafi ne’ luoghi fecchi, e umidi, mon-
tuofi , e piani, e nel Ve::no, e nella State . Ha grandg__'_,
efficacia , fecondo le foglie, e maggiore , fecondo le radici,
e grandiflime , fecondo certe ftuberofitd , che fi colgono ,
fendonfi, e feccz.mf_i, ed ha virth di diffolvere, dnmmorj
bidare , e di fottigliare . Contr’ all'enfiamento degli orecchi
fi faccia impiaftro della detta erba » inlieme con le tube-
rofita predette, nel vino, ¢ nell'olio, cotte , e vi fi giunga
comino, ¢ {i ponga {opra gli orecchi . Contr'alle fredde_,
apofteme fi prenda la detta erba tutta, con le fue tuberofi-
tadi, e fi pefti con fugna orfina, e cosi calda » i ponga {u
la poftema . Contr’alle novelle fcrofole, fi prenda la detca
erba, e fi pefli con fugna vieta, e {quilla, o con fugna_,
d'orlo, fe fi puo avere , e fi ponga fopra effa, e fe {aran-
no frelche , ne guarra lo ‘nfermo . A far bella, e netta la_,
faccia , ¢ affottiliar la buccia » {1 faccia polvere fottile del-
le {ue tuberofitadi fecche » ¢ confette con acqua rofata, e fi
ponga al Sole, infino, che acqua fia tutta difeccata, e_,
fenunga la faccia: e cosi fi faccia tre , o quattro volte ,
0 pilt, di quella polvere folamente, o con l'acqua rofata, e

Purga piti, e fa pid bella la faccia’y che la biacca . Anche
la {ua polvere folamente rode la carne f(uperflua..

Del Calcatreppo. cCap. L X.

L. Galcatreppo ¢ un’ erba molto fpinofa , delle cuj radici
I fifa la Zenzeverata , in quefta manjera + Che in aue_s
libbre di mele , e libbre una dj calcatreppo mondg s o di
pafiinaca, fi metta oncia una, o mezza di pepe, e due_,
di Gengiovo, o mezza d; pepe folamente , in queflo mo-
do . Lavifi €N primieramente jl calcatreppo, ¢ fi gitti il
(8o ,. che v'¢ dentro , poi ottimamente {i cuocy , o vero
che 'ﬁ cuoca imprima, € poi {1 girti il legno . Appreﬂ‘o fi
tagli Minutamente, e pofto il mele al fuaco, e otrimamen-
te Ichiumato, i merta in eflo ji detto Calcatreppo , '] gen-
giovo 5 0 vero pepe , e bollano infinattanco 5 ché divent;
{peffo convenevolmente . E fe nella fine della fua decq.
zione {i giungera polvere di fem; di ruchetta » € pinocch;
fard ottima al coito, e a rizzare i membro . h

D¢l
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Del Ghiaggiuolo. Cap. LX I

Ris ireos, o ver Ghiaggiuolo, ¢ una medefima e;lral‘:“, Ig

cui foglie fono fimielianti a {pada, con fiori porp ha ﬁ:)ri
ver bianchij: imperocch¢ quelloy che S'prt‘”:l. lfﬁ_’ai e fono
Porporini, quello che s'appella ireos, gli ha biap .
d’una medefima virtd, e {olamente nelle medicine era, € fi
fua radice di dare . Cogliefi nel fin della P“mavfccca nel
fecca , ¢ ferbafi per due anni, ed ¢ calda ,]'Ffoth g o
fecondo grado , ed ha virta diuretica , onde di I’ oppila-
apre . Contr’'al vizio de’ membri (piritali, contr a ella ve-
zion della milza, e del fegato , e delle reni ) €€ o della
{cica , e contra’l dolor, per ventufitade, ¢ utile 11‘ vin odere
fua decozione . E anche la {ua polvere ha virtt di rh' ri
foavemente la carne fuperflua . Al panno degli occhi

. "acqud
muovere , i faccia collirio della fua polvere , e dell'acq
rofata .

Della Regolizia. Cap. LXIL

A Regolizia ¢ radice d’un’erba , che deflidera terra ben

I 4 foluta , e fpezialmente fabbione , acciocché iv'entro age-
volmente r,netta molte , ¢ lunghe radici . La quale, fe {3

: o mente s'appiglia , e intorno a sc pullula_s
rl;:gilti)a ,’ eazﬁ):f%l, el ﬁlopga%bo’tencro fi piega alla terra,
e fi cuopra, {i convertird in radice , a modo della %{rlam::
gna , e della menta , e della robbia . %a ?pal taice: &
calda, e umida temperatamerte, e fi_dee fcegliere , F pﬁ:
der quella , che non fia troppo groﬂ? > né tr?ppo orex i
e che fia gialla dentro , e che non ?fﬁfa P?_ A
nera , ¢ la bianca fi dee gittar via. uo fugo f(_ o
imedefima operazione con efla , e ancora di piu for b
fafli in quefto modo, cioé . Che fi dee prendere quzilt;cu
verde , € fi dee peftare , e bollire in acqua , e lﬁ Cfua =
quafi infino , che fia disfatta , poi fi preme . E 'adel e
cozione » fatta in acqua , vale contr’a ft_uttle v}l::} ! v:?no
to, € CO;tr’aHa perilplemox::g,”e }:(I)t};;re:A q?zgl medeﬁm(;

e fara cotta , vale contr alla a . que A
ggfc il lattovaro confetto della regohz;aA ) }Egh?ndoe :;“gtil:
fugo , € fattone lattovaro con mele . Anc el afrtcg izl
mafticata , e tenuta fotto la lingua , mitiga la fete »
Vafprezza della lingua , e del gozzo.

Del

D¢l Giglio. Cap. LXIIL

L Giglio fi pianta del mefe d'Ottobre_, e di Nf)vf:l_nbrc_e
I in terra graffa , e l_)cg lavorata , e prendonfi gli {picchj
{uoi , o vero bulbn', ciog cipolle verdi, 0 fccc}_]eg al mo-
do , che fi fa degli agli: e fi pongono di lungi I'ino dal-
Ialtro una f{panna , O ua piede, e quefio ¢ meglio . Anche
dice Ariftotile , che se’l gambo del gislio, innanzi che fia
aperto il fuo feme , o vero fiore , i piegherd in terra, in
tal maniera , che la {ua cipolla non fi dibarbi , e fi cuo-
pra con la terra, infra pochi giorni mette in ciafcun nodo
del gambo una piccola cipolia y, a modo del fuo bulbo.
11 giglio ¢ caldo, e umido , ¢ fonne dj due manijere, dj-
meftichi , e falvatichi . Ma de’ {alvatichi alcuni fanno i
fiori purpurini , i quali gigli fono dj maggiore efficacia .
Altri fono, che fon gialli. Ma i dimeftichi fe faranno pe-
i con fugna vecchia , o in olio cotti s maturano il fred-
do apoftema . Contra la durezza della milza, prendafi la
fua radice , in gran quantitade » con la brancorfina , ¢ con
la radice del vifco , e fi metta in vino per dieci giorni ,
e poi fi coli, e giuntovi cera y ¢ olio, fene faccia unguento.
A colorar la faccia , prendi le tuberofitadi delle radici del
gizlio falvatico » € feccale , e poi le polverizza , e diftem-
Pera , con acqua rofata , e falle feccare - la qual cofa fat-
ta tre , 0 quattro volte folamente » quella polvere, ftem-
Perata con acqua rofata , te la fregsherrai fopra la faccia .
Anche , lavando » fene mondificherd la faccia, e rimovera
le crefpe . Anche dice Diofcoride , che le fue foglie cotte,
e pofte fopra i Juoghi arfi, vaglion molto. E quel medefi-
mo fa la fua radice , fe pefta con olio, vi fi pone s im=
perocché la foa virtude ¢ mitigativa . Anche mena fuori
Ja purgazion de’ mefteni , perché ¢ apritiva : e coftrigne
Penfiamento . Ed imperd vale contr’agli apoftemi , per ven-
tfid , fe la fua radice, pefta con olio y {peffe volte vi fi
pone . Ma Plinio dice , che le fue cipolle , cotte col vino,
fanano Je trafitte de’ ferpenti , e la malizia, e’ yelep de’
funghi. E fe fi coceranno in vino, mifchiandovi olio, fol-
vOono i chiovi, e i nodi de’ piedi , e fanno rendere j peli
ne’ luoghi abbruciati, e arfi - Anche fe fi cocerd in vino, e
vi saggiunga mele , foccorreranno alle vene tagliate. e {ue
foglie cotte in vibo , f{anano le ferite . ‘De fuo’ fiori fa
olio , € acqua , ﬁcome'dellc rofe , ed ¢ POCO meno d'ung
medefima virtil, che olio, e acqua di rofe .
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D¢ lingua avis . Cap. EX1¥

< e umida nel
Ingua avis , cio¢ corregzivola )& Ciac]é]r?lc’g e acute, fi-
L primo grado, ed ha le fue fog.}cl F fori piceoli 10-
iglianti alla lingua dell’uccello, ed ha de , ¢ di molia
oo bianchi , la quale , quando ¢ ver <’ {incitare a
ttz???::iz;c,hc :':n i'cct’::z ‘nicntc valcr. Ed l;al;’lréz'rta crb?‘E (::]n
Ve & : e fe cocera I : -
Jufluria , e d umettare : € {IL]_ 1 o lllff“‘""'*",eau :
carne , 0 con olio, 0 cci‘n éliraﬁo ¥ ee dugchier.y &4 ﬁndia
e {Yalg fc‘;)nrflur(:"::f(' ,Cnntr':;lla g{'ccchczza del [’C[(;Og,iugﬂcfa
g"lﬁqﬂ] dove fara cotta, ¢ varrd meglio , {& Vi
acqu:

draganti .
De¢lla Romice . Cap. LXV.

el
ca 1l
o vero la Romice , ¢ calda , € fec

né
: ed en
lo Avicenna , ed ¢
»condo , feconc - olie_s
terzo grado , o nel ‘{'_lthuc“; acuta , che ha le fog

A 2 S 7 che ha le 107
Qi tre mamer{t‘t; Gmgi‘—ﬁ efficace : ¢ di qu:Hg A pit convene”
B larghe , la quale @ dlmeltles s & She be le AfNCalis
®olc ad ufare .- Anche ¢ di quella , che ba le fuc aprit
vole ad ufare . I le ¢ diflolutiva , € . el
fua virtnde rendafi il fugo de
tondcac!a. . ‘alla rogna , prendal .
e fottigliativa . Contrall: gc pece liquida , € bolla
va , 2 cuto , e O“O muﬂe]]lﬂﬂ 3 latura ﬁ Oiungﬂ polvc.—
lapazio a e poi fi coli, e alla colatu di fuliggine 5 e_s
no iﬁ“emf Yo PCEoC' gromma di Vr'rn‘-) ! Ennlveneﬁlglc a' ro-
ge di tartaro, il quale affai € ce-
. nto 5 1 q S o cotta con a
fene faccia enna dice , che la fua la‘j’cie;ipme: e la fua
gnofi . AVI;:]C ogna u]cernf‘ai, e alla o z'}ZOTC . E fimi-
to , vale a Eimr 1gacqm calda , vale al pizzi in
glecozione 5 ¢ ~

{fima ,
A s er se mede 1 d
p]iantemente la detta El’ba ¢ ottima 4 P ﬁ faCCla deco
-4

IL Lapazio ,

“alla ‘mpetigine , e ferpigine , . A ma-
bagno ,leontfrua ol 7| polvere dell’orpimento - ¢ peltis
zion del fuo fugo, prendafi il lapazio ritondo ,

i i li apoftemis
L cloca T ol 0 con fgna & rompre f st
1 ¥ are i -
rendaginlﬁlapori]zlg ContPalla ﬁran_gurxaé g“il)lfre‘ﬁ’p%nga
do{; El:a df*ltapert%a e fi cuoca in VINO, molta’ quantitade
da ]é,’l p::::ignones e provoca lormah mr b ool {blv{g_j;
iopr : t 3 A < in che ar: g {crofole
Anche l'acqua , o vero il vmg,l lfegato . Contsa ;,ﬁm Hilie
> ilazion della milza , e del 1ej to, ¢ i dato con
YV opp iafi impiaflro del lapazio acut0, ® (5 do:
nuove , fz;cc:{:};na e vi fi ponga 4 € mele,
ne con la 1ugha 4 :
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mele , vale contra i lombrichi. Contr’alla flemma , 1a qua-
le abbonda nel cerebro , il fugo fuo, con fugo di ruta, f
metta nel nalo in picciola quantitade , in caldo aere , o
in bagno . Anche il lapazio crudo, o cotto, vale a’ ro-
guofi .

Della Latryga. Cap. LX V.

A Lattuga fi pud feminare , e tralpiantar quafi in tuc-
L to I'anno, in terra graffa, e bep lavorata, per se s O
mefcolata con altre erbe : e quella » che fard feminata_
nell’ Autunno , utilmente fi pianta dej mefe di Dicembre ,
intorno alle porche dell’alere erbe, le quali, in quel tem-
po fi feminano , imperocché non teme il freddo , ma fene
fortifica : e fard buona dopo’l Verno » con altre erbe, in-
finateanto , che fard’l feme : ma quelle , che fono della
natura delle picciole, non fi trafpiantano : ma quelle 4 che
fono delle grandi , le qualj s appellano lattughe Romane ,
e che hanno il lor feme bianco » {1 deono trafporre s ac=
ciocché crefcano, e diventino dolei : e molto s ajutan con
Finnaffiar | nel tempo del fecco . La lattuza ¢ fredda y ©
umida WCmperatamente 4 e altri dicono y ch’ell’é calda , e
umida temperatamente , e percio ¢ miglior , che tutee_,
Paltre erbe, e temperatiffima , rifpetto all’alere » onde in-
Benera buon fangue , e molo y, € copia , e abbondanza di
atte , e fe non fi lava, con I'acqua , é migliore . Tofte
fi fmaltifce , e provoca l'orina , € ammborta il mordicamen-
to dello ftomaco » che vien per collera roffa » € raffredda
il bollimento de] fangue , e a coloro, che non poflon dor-
mire , induce fonno laudabilmente . E (e fene £ impiaftro
al dolor del capo, che avvenga per collera roffa , o per
fangue , rimoverd il dolore . Diventa piy convenevole 3
mangiare cotta , che cruda , perocche | fuo latte , per lo
calor del f:uoco 5 .fcen‘}a, per lo quale era induttiva del fon-
no: ma a collerici ¢ convenevole cosi cotta y come cruda.
E nel {wo pPrincipio , ciog quando € giovane , ¢ pit utile
allo flomaco, e Pitt convenevole ad accrefcere il lacte alla
femmgna, ¢ lo {perma dell’huomo . Ma quando indura , e
nob € copiofa di latte , fcema la fua umiditd | e giventa
amara, onde diviene apritiva , ma genera fapgye peflimo,
e perd diventa nociva a color, che Pufano , imperocche in.
tenebra gli occhi y e corrompe Ia materia dello fperma
Ma quando € tenera , vale molto nelle febby; s leffata | o
cruda . Cotta nell’aceto , aggiuntovi 8ruogo , folve |"opp;_
lazion della milza, e de! fﬁ‘gamD- A provocare il fonpng,

& bren.



48 L I B RO

prendaG del fuo feme, e fi confetti con latte di femmina ,

albume d'uovo, ¢

che nutrica fanciuila femmina , e con 17
fene faccia impiafiro fopra le tempie. Anche la POI“;CFC—:
del fuo feme, con latte , provoca il fonno: € quel me-

data con 1 acqua
n olio ro-

Anche s

defimo fa a coloro , che hanno febbre , .
calda . Contro al caldo apoftema, fi confetti €0
fato , e vi fi ponga , e confumalo , e rompe ! B
lo 'mpiaftro fatto delle fue foglie , fovviene 2 quegli ,oirlc
hanno rifipola . Anche il fuo feme , dato a bere, focc diks
a coloro , che fpeffo fi corrompono . Anche ¢ una m{xﬂI;

di latrugbe falvatiche , le quali hanno le foglie pit lllllfn £5
piv firette , e pit foteili , e pit afpre , e pitt verdi : Q[—i'
quefta ¢ amara, e di maggior caldezza , e {ecchezza 5 ch
la dimeftica . Anche dice Plinio, ch’¢ una ragiod di lac-
tuga , che per se medefima nafce , la quale s’appcl]a‘lﬂtm'i
ga caprina , la quale , fe fi gitta in mare , {i muojono .
pefciy che vi fon proffimani . Anche ¢ un’altra {pezic

lattupa , che nafce ne’ campi , le cui foglie , pefte con

polenta vagliono a’ membri di dentro : € C]l,leﬂa cota]:L)
appellano i Greci «orei= pidat . Anche n’é un’altra fpeziCy
che crefce nelle felve 5 la quale appellano fcaricion , le cul
foglie , pefte con la polenta , vagliono alle ferite y e fla-
gopano il {angue @ € le ferite , che fi corrompono, fana, e
suarifce . Ed ¢ un’altra fpezie di lattuga, la quale ha Je
foplie ritonde , e corte , la quale molti appellano acria ,
nel cui fugo gli fparvieri , {carpellando la terra, cavando
occhi  difcaccian ["ofcuritade ,

Vcrba, e intignendovi gli
ouandn invecchiano . Il fugo della quale erba fana tutti i
vizj degli occhi 4 € maflimamente quando i mefcola con

effo latte di femmina : e medica i morfi de’ ferpenti , ©
degli fcarpioni , fe’l fuo fugo {1 bee con vino, e {oprello
le fue foglie , pefte, s'impiaftrino , e ogni enfiamento rimuo-
ve , e coftrigne.

D¢l Lentifco. Cap. LXVIL

L Lentifco ¢ di calda, e fecca compleffione , € ha vife

tit di cofirignere 4 € di confolidare . Contra’l fluffo de
mefirui, € contralla diffenteria 5 € vomito , per debilitd di
virtlt contentiva , {e {ene faccia piccioli mazzuoli , con '€
fue foglie , e {i cuocano in aceto forte , ¢ fattone impiar
firo , Gi ponga fopra’l pettignone , e fopra le reni . COny
tra’l vomito fi ponga fopra la forcella del pete? - Anche
{i pud ufare in queftaltre maniere , contr’alle predette cofe,
iod . Che fi prenda il tencrume del lentifchios € fi fac-

cia

~f
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?ila gt?lla”e ,{,mﬁn che fia confumato I'aceto : e cio f;t%o

ne‘PC.bg' a LC'C&I?JI‘C ) € ffme faccia polvere , Ia quale fi diz;.
& r'_ ‘1’ e] ne le"e"ﬂg’,g:. Contra I'nlcerazion della ve

t ﬂP enda 13 po vgr; atta delle fue foglie, feccate fo <t
eflo caldo , e vi fi polverizzi , imperocché falda ] pra
ghe , e confuma la puzza, e non vi fi de’ porre , fo e
quando vi foffe la puzza . Coner’all’ulcerazion; della be -
e della lingua , e delle labbra , eziandio in febb a bocca ,
fi faccia decozione delle {ye foglie in ebbre acuta ,
lo 'nfermo f{peffo gargarizzi . aceto , la quale_,

Della Laureola . Cap. LXV 111

Laureola é un’
i ,Z}'ecca nel fltfarl;g e:-bﬁ molto laffativa s ed é calda , e
ritondo , rofliccio 5 a guin?i[.’t Ell' cui frutto , o vero (‘em:: é
. ‘. ." 1 e e 2 1
compide o verd o ] BT AL Pl
H < H
In ﬁemma aurelc_)la > bench’ella fia laffativa mopl; ];Il’[ran‘
5 » ¢ 8l umor vifcofi , e principal i & R
p ]1 remote , e dalle giunture de’ memb ipalmente dalle_,
a la mali ! e ' mbri, e app
g, Pﬂd'l"?il(lililcogl_a ,h onde vale agli fciatici : ag{ipgifg?c_pur-
parlafia : ¢ i-uro“cn.?, vale contr’all’apopleffia, e Contr'la,ll:
in ﬁmiq]ianti. e d ﬂ"e con altre [nedicine nell’ommele K
el ti;\ péio t[a\ |I ancora ne' compo[‘t; : ma per f’le
% b] 'OcChe ha n 5 » * S€ 10la
fua troppa acuitd . Ma ttxitt::rild lllfcerar tc bucella, per Ia
s¢, si la doverremmo cuocere A, volelimo ufar per
e maftice , acciocché Ia fi » € 8lugnervi gommarabica
mica da dar, fe a {ua malizia i rintuzzi . E 3
) non a coloro, che fon duri a ro-fverenonc e
3>

ch’hanno il vener
: ey e |l S ,.
di quella medefimy ;Vinucd;)tidella carnofe , e’} fuo feme @

Della Lappola. Cap. LXTX

A Lappola ¢ up’
capitélili, , q‘:}:ﬁrba ) che,nella {va fommitade Ha i
fonne di mol o Moko sappiccano all e
nne. e maniere , e tucre | alle veftimenta , e
nio dice 5 che fon di tanta vien.ge o Redicinali , E Pli
re desli fearpioni . 2Nt Virtude , che medican I, .
fiio figo foffee br2 € non trafiggono gli huomi ¢ o Ui R
fue radici raff bagnati , e unti . E anche la decey)
1 fio erma i deoti , {e fard tenuta tiap:
eme cura moleo i vizj dello fig lepida in bocca .

a coloro, che gittano i} {angue , € fOVVim:Ea:E’ e fa prode
a

imperocché la fua radice , con vj . v
giuntovi fale , folvono, . vino , firigne , e Je fogli‘;:
D 2 Dol
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. D¢l Leviffico. Cap. L XX.

; ado , il cui
L Leviftico d caldo , e fecco , in fecondo 870 ;"
feme fimilmente sappella Leviftico, e n né la radice 5
mette il feme folamente , € non mica ]f"é’_a lottigliare, on=
il quale ha virtd diuretica, e daprire, ‘~I.‘cnntr‘-'a“’opplla:
de il vino, che fard cotto con eflo , va ‘—l, cqua , dove f1
zion della milza, e del fegato . E ancora Ile delle budel=
cocerd , vale contra’l dolor dello ﬂomacfhé predetce vale
la, che avvien per ventufitade . Anche a * Feniat »
la fua polvere, con quella del comino ,

data -

De’ Poponi . Cap. LX X1

' : cedrivoliy &2
Poponi defiderano terra, e ?ere, Clzi'::(:’ ;ctami“afa , ac
i cocomeri , Ma meno graf a4 ¢ e piﬁ tofto fi matu-

: 2 pi ofi, e fodi divengano, tem-=
c}occh‘-EP{'_lﬁd‘;aof:‘“; pi:;ntarc a quel mede‘f;:mou:::do[’):. quali
il iché fon nati, non fi deono a a_c% uando comin-
PO, € For‘\c grofli , e mangianfi ma_mn_,_clg ' q i1l 3 e
e aodiﬁentarc odoriferi , ¢ BIal g o i c;itori di tutte
E:?:?o ch’hanno i femi moltE pulccql!r, ;-0“ é’f}‘]eg fono fotthil
k] S » s o altr1 fono , . . .
on de’ poponi . 4 . i i %
le e meln Iuﬁghi, e quafi turti torti, 3 qgal; Iugl]}ilaﬁ
o t!)’mefanooli : e quefti appelliamo noi fme d(.’::I; ’mt‘quﬁlTlO
et erbi , ficome li cedrivoli, e fon P—
mangiano ac 3 1di . e pid digeﬂlblll 5 ed Impercio
fapore : ma fono men freddi, e p »drivoli - I poponi fon_s
Pe fon mizliori, che i cedrivoll i dalel
fi dice, che fon migliori, lo, e que’ , che fon dolci,
i idi nel fecondo grado, e que he la fua
freddi, e umi i . E Avicenna dice , che
fon temperatamente freddi . : itiva , che detto
radice, in quel medefimo modo, ¢ vomi Co:wiene adun-
della radice de’ cedriuoli, e de’ cocomeri . s Tt
que , che quei, che gli vuo]:e} uf'aref, a‘lcrl:]: :l;bominaﬁone-
2 1 i i ¢ non faccia 4
i innanzi a quelli, acciocc 10 :
Y, ml'}:c dice : che , poiché faranno mangiati ,hﬁlt‘rl(e)c cdibn G
e infino, ,che {aranno {maltiti , l‘linanz: :1:&: alﬁ digeifce
prenda - Anche dice Avicenna , che - cled deotyon el
Eardi , {e_non quando fi Mahste ?nn g;,eor,e ¢ piti convene-~
fuo nudrimento ¢ migliore , e’l fuo, comeri . Ma quando
vole, che quello de’ cedriuoli , € de co . s erte @ natara
il popone fi corrompe nello ftomaco , 1:170“ cavaRiEnS_s
Venenofa . Adunque fi conviene, che quando Ec dopo 'l lor
€ayi fuori incontanente : e di quelle gofe, € mans
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mangiare danno ajutorio, fono ne’ collerigi 5 l’omzzacchera,
finocchio, ¢ la maﬁicc- Ma i ﬂemmat_Ica Prendono offime-
le , gengiovo condito , o folamente giengiovo s> 0 decimi-
no, e beono vin puro. Ma il lor feme provoca I'orina,
¢ mondifica le reni , e la velcica dalla rena , e dalla_,
pietra .

Del Meliloto. Cap. LX XII.

L Meliloto ¢ caldo, e fecco nel primo grado , ed € erba,
4 il cui feme , per 'hmlglianr? [pome s'appella, e anche_,
s'appella coronaregis, imperocch’ ¢ fatta a modo di un femi-
circolo , e’l fuo feme , con le fue correcce » 1 mette nelle
medicine 5 imperocch’egli ¢ si piccolo , e accoftante , che_,
appena fene puo partire , ed ha virey dj confortare , per la
foa aromaticita , ed anche ha virey diuretica, per la fua_s
foctile fuftanzia . 1l vino della fua decozione conforta la
digefltione, e caccia fuor la ventufitd , e apre 'oppilazien_,
delle reni, e della velcica. E’l {no feme » meflo nel bro-
do, e ne’ cibi, fi fa di buon'odore, e fapore.

Della Mawcorells . Cap. LXX111.

A Marcorella ¢ fredda , e umida nel primo grado, e_,
la fua fuflanzia ¢ vifcofa » onde , lenificando , mena
fuori la collera dal fegato, dallo ftomaco » € dalle 'nterio-

ra. E fi dia il fugo non cotto col zucchero, perocché pere
de in parte la viry del menare .

Della Malva . Cap. LXXIV.

A l‘\l/I::ll"nrz:l édf‘redda s e umida nel fe

quale ¢ di due maniere , ciog dimeftica | e ratica .
La dimeftica ha pit fottile , e fredda umiditﬁ,. Lgal;‘ai?:?i-
ca ¢ quella, la.quale sappella malvavifchio, e bifmalvas
e queita crefce pigy alta, ed ¢ meno fredda, e umida , ed
ha la fua fuftanzia vifchjof . Contra’] caldo a oftema, nel
principio , {i prenda Je foglie della malva , e f; peftino 4 e
11 pongano fopr'effo s ¢ vale a matoratlo : e voglionfi pe-
flare con I3 fugna del porco frefca 2 € Porre fopra tefto
caldo : e quefio ancora vale contr’alla durezza dg]la mil«
72, e,de.l f;gato - E la fomentazion della decozion dell’ac-
qua a’ piedi , molto vale a Provocare il {onno nelle febby;
acute. La malva cotta, e Manicata, {olye j] ventre, e v-ll
le nelle febbri, per coftipazion gel ventre . E anche delj,

4 {ua

condo grado , la_,
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i"uas acqua , fi fa convenevol criftéo . Ma il malvavilchio

: G - ie f{olamente_,.
i) o¢ le fue foglie folan
mollifica pit, ¢ matura , ci - o fcaldata ,

E la fua radice, pefta con la i’u_’:rm} c.alguantmn”ihca s
. ; : ( oy, & N
meglio martura gli apoftemi , pofta foprefls, fi cocera,

durezza . Anche fe [a fua erba , con la radice,

A o vVi-
infino al confumamenro dell’acqua , apparird und :ﬁrtl::mtu-
fcnﬁrﬁ, la quale (e fi pone flopra gli .npnﬁ(:‘mi.,”i-icqua_.”
ra, e mollifica la durezza , ¢ ammorbida. E dc il quale ¢
giugnendovi cera 5 e olio , fi faccia unguento , fie cotto il
conveniente alle predette cofe. Laq(lllfl ’ L’OVLfCCa' An-
{fuo feme , e della malva, vale contr’alla toffa fe

. o
che vale all'etica. Anche il fuo feme , pO_ﬂ_O n Rclcc?ii b=
e cotto in olio, folve la durezza, e mondifica. Al e el
ce Ifidoro, e Plinio, che chi s'ugnera con {ugo di ]rlﬂ o
miflchiata con olio , non potrd efler dannificato da ‘eranno
ture delle pecchic, né fofterrd ne’ mcmbfi ) che ne {a
unti, puntura, né¢ morfo di {carpione, né¢ di ragno.

Della Menta. Cap. LXXV.

t ca nel {econdo grado , e (onne
%il‘;"::(én:gat;ﬁga:‘lﬁa f_.'?mgefé domeftica , la qua]: [;rrc:);;rja-
{i chiama Menta ortolana , e quef_i‘.a mezzan I nte
mcﬁfc e conforta. L'altra é menta falvatica, la qual sap-
fc:]laa;nentaﬁro, e quefta fcal\da pi. Ed enne ul}alfgrar.,
la quale ha pi0 lunghe, e piu late, e p:ﬂ' nc{ute é:vgig ;frz
e quefta ¢ Ja menta romana, 0 vero far(zftcm‘e c_al), : ”c[ga
mente sappella erba Sanzamar}a: e que E‘lbc Pll (l:lle ;;e:
che l'altre . La menta domeltica ¢ un er aet’r afﬂo?i ager
. {r_nuhip!ic[{:l ’ e{hgﬂ;z:glccnef’i i)ienéa ien terra, e {1
e crefce : e fe £ ] ¢
::(l:.lr;;ré di thrra » fi converte , e fi muta in f?dlf:ﬁe'; :.1;.:
avaccio da se produce nuova f{chiatta, e confa 1{1)1 ey
nicare , che ad ufo di medicina : e verde , e rccce e
de efficacia . Ma f{i fecca in ,luogo ombrofo , e -
pra.ic grande efficacia, per tutto I’ anno : ed ha Vutq di
baﬁ{‘l:;arc e di diffolvere , per le proprie {ue qualita=
fl‘?“‘; per a,rornaticitﬁ: ed ha virtt di confortare_, per lo
{‘ulo’ odore . Contr’al fetor della bocca , e p}u:redmg leee]llﬁ
gengie, ¢ de’ denti , i lavino la bocca , 3 e g[clpg:fn_f calb
aceto, Ove {ard corta la menta ortolana . Appre oou (o
Piccino con la polvere della menta fecca ‘ITO -‘,:npedito,
Menta {ecca . A provocar I'appetito, quando f'o”i e
Per freddi wmori , che foffono nella bocca de G fa

C=
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fi faccia falfa d’aceto, e menta , e un poco di cEAnamo ; o
ver di pepe . Contra’l vomito , che venga per debilita di
virtd contentiva , 0 per cagion fredda , fi cuoca la menta
in acqua falmaftra , e in acero intintovi una fpugna , i
ponga alla bocca dello ﬂomacq: e ancora mangi lo nfje::mo
la detta menta cotta . Contra 'l tramortimento , e debiliza ,
con febbri, o vero fenza febbri, o con materia y Ciod¢ umo-
ri , o per qualunque cagione , fia pefta la menta , e mefla
in poco aceto , € in vino, fe lo 'nfermo ¢ fenza febbre , e
{fe & con febbre, in folo aceto, e mettavifi pane ﬂl'l'OG,ltO &
e {i lafci dimorare alqnanto_, infin che s’immolli, e s ap-
picchi al nafo, e fene freghmt} le labbra , e i denti, e le
gengie , ¢ le tempie, ¢ i leghi {opra le veni, che battono
delle tempie , € delle braccia. E ancora la maftichi lo’nfer-
mo , e tranghiotta I’umorofitd . Contr’all’ affodamento del
latte , si {ene facciano piccioli mazzuoli 4 e i cuocano in
vino, e olio, e s'impiaftrino foprialle poppe. E fappi, che
quando alcuna medicina fi di contr’a veneno s defi dare_,
col fuo fugo, o col vino, dave {ard cotta, {e non avefli il
fugn. Contra’l veneno, prendi folamente il {ugo della men-
ta romana, o vero il vin, dove f{ard cotta y 0 il fuo fu-
20, mifchiato con mele, e vale . Anche vale contr’all’ op-
pilazion della milza, e del fegato, e delle vie dell'orina 5
per freddo umore, e ancora per umor caldo , {anza febbre.
E anche il fuo fugo, dato con mele y uccide i lombrichi del
corpo : e meflo negli orecchi, uccide i verminj . E cotta
In vino , e olio , e impiaftrata > folve la durezza delle_,
fredde apofteme . Anche fi prenda il mentafiro, e fi cuo-
€a in vino , con la falvia infieme > €'l vino fia dato allo
'nfermo ; e: i dia-coner’ alla fredda toffa , il vino dove {z-
ranno cotte . Anche il fuo fomento rifcalda la matrice raf-
freddata , e la mondifica, e purga . La f{ua polvere meffa
in facchetto, coftrigne la f‘rec‘{da renma del capo. E nota,
(l:hc la menta romana 3 fi puo mettere in lllOgO dell’ Orto~
ana .

Della Mandragola. Cap. LXXVT.

LA Mandragola ¢ fredda , e fecca , ma la (y, quantita
non fi determina per gli Autori: le cuj {pezie fono due
cioé malchio , e femmina » ma ciafcheduna indiﬁ'erentei
mente ufiamo. E certi fono, ficome ¢ Avicenna , e aleri
che dicono, che la femmina ¢ fatta 2 modo dj fo ;

; i femmi
e’l mafchio a modo d’huwomo , la qual cofa ¢ f‘alfal:":::‘.:

il mafchio ha le fue foglie pid lunghe , e Ia femmina piy
late,
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Iatc*. Vero ¢, ch'e’ fon certi, che *a””(’dtf']Irif:g;’;?:;?nc,ltc
ti, acciocche ingannino le f}-mmmc . On L{}[: 4i medicina,
le cortecce delle fue radici fi confanno adfl"“c. E la cor
¢ appreffo i frutti, e ultimamente le fue O;L i per quater’
teccia della fua radice , poich’¢ CF)]“’ ’.ﬁ hr.ri'rnffc , € di
anni, in molta efficacia , ed ha ":'”ﬁ.d' i HA provoca-
raffreddare,, e di far fonno nclle febbri acntc'cce e fi con-
re il fonno, {i prenda la polvere delle {ue c_ortcju”;’ con al-
fetti con latte di femmina, che nudrifca mmfh yra le tem-
bume d'uovo , € fi ponga fopra la fronte , € nl}ic {ue trite
ic. Contr’a dolor di capo, per caliditd , le fogli¢ | e con
L 1 ic. Anche gli {i faccia unziod
ponganfi fopra le tempic . nche gli ‘ ora . Pren-
olin mandragolato, il quale i fa in quefta manier: o, G0
dafi il frutto dcl!a mandragola , trito in 0119 comun ’eCO'
lungamente vi {tia in macero , poi gli fi dia a]cuni: g
zione, ¢ f{i coli, e quefto poi fara I'olio mandragola s
qual vale a provocare il fonno , e al dolore del caPOa{E“
caldezza , {e la fronte, e le tempie sungono ; e contra o
e coftrigne il calor della febbre . Anche il predetto ,OI',O 0
ercuote la materia dell’ apofteme calde , nel lor principio-
Anche il fuo frutto, o vero foglie, vi s'impiaftrino fufo, f;
la {ua polvere , con fugo d’alcuna erba . Contr al
alosno er impeto di collera, fi dee ugner de]l
flullo del ch;re, ptrc g tutta la {pina , e {ene mertta_,
g predcuooéhe‘trt?}] c’on alcuno lieve criftéa . Avicenna
dentro 1}111; {%con ]e’f’og“c {1 ﬁropiccera_mno le macch.xe_,.ﬁ
dice , ¢ uo lattificcio fi rimuovono le litiggi-
rimoveranno : e del {uo latti gl et
ni . Anche induce fonno incontanente 9

fortiffimamente inebbria . E la cura di tutti 1[ p;':ﬂ:eme ?_gi
cimenti della mandragola, ¢ c_:ol biturro, %cc} n i ;ra gt

i Anche f1 dice pubbhcamengc , che _a. mancd ]gco_
ia izt di fare impregnar le femmine ﬂenl'r.. la qua 2
?anvo‘;t"é vlera , fe mn‘“’forﬁ: , quando ‘la fterilicd fg(feergg-
c?oppa caldezza di matrice, imperoc_chc a\”%r?_ hcrcllell]lc'huo-
be la matrice a temperamento, accnpcche il fem

mo non vi riardeffe.

De! Mew. Cap. LXXVIL

1
I Meu € caldo, e fecco in fecondo grado ,]ed é elrbaf, ;5
cui feme € detto con fimigliante nomers u% %gfbgr get
zialmente {i confd ad ufo di medicina , € 1] Pf, tile fuftan-
due anni, la cui virtude € diuretica , per la fo e eveon~
2ia . E’l vino, o vero l'acqua, ove fard cottap,“ Soddn .
Yalla oppilazion della milza, e del fegato s =
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cagione , e diffolve la firanguria . Ma la fua acqua fi pud
pii‘l convenevolmente dar nella State, e a giovani; e’l vi-
no nel Verno, e a’ vecchi. E la polvere del meu, col fe-
me del finocchio, data nel cibo, e nel beveraggio , caccia
fuor la ventufitd dello ftomaco, e delle budella, e confor~
ta la digeftione.

Del Marrobbio. Cap. LXXVIII

L Marrobbio € caldo, e fecco nel terzo grado, e per al-
I tro nome ¢ chiamato praffio, ie cyj foglie {pezialmen-~
te fi confanno ad ufo di medicina , appreflo le {ue cortec~
ce, e radici: e !a‘ fua erba , appiccata in luogo ombrofo ,
fi conferva tutto I'anno , ed ha virey diffolutiva , e con-
fumativa , per le fue qualitad; ; e diffolutiva , e apritiva 4
per la fua amaritudine . Contr’all’ afina s per freddo umo-
re , e vilcofo , fi dia il diapraffio » 0 fi faccia lattovare
d'una parte del fugo , e quinta di mele {chiumato , e fi
cuoca alquanto , infin che divenga fodo , e poi vi fi met-
ta polvere di dragante , e di gommarabica , e di regolizia s
il quale fara ottimo contra’l vizio del petto : o almanco
la fua polvere fi confetti con mele fchiumato , ginntovi
la polvere del fugo della regolizia . Contr’alla toffa vale
la {ua decozione , e de’ fichi fecchi . Contr'alla ftranguria
e diffuria , fi dia il vino della fua decozione , e de’ fichi
fecchi . Anche fi faccia impiaftro della detta €rba , cotea
I vino , e olio, fopra le reni » € fopra’l pettignone : &
quel medefimo vale contr’alla colica , per fredda cagione .
Contr’alle morici enfiate » € che non gittano , fi faccia_.
encatifma , ciod vaporazion d’acqua falfa , e di vino, do-
ve fia cotta , e poi fi faccia fuppofitorio della fua polve-
re , confetta con mele, o fi faccia decozione della polve-
re 5 o del {uo fugo, con olio muftelling s € intintavi la_, -
bambagia , vi fi ponga fufo . Contra j lombrichi fi dia la
fua polvere , confetta con mele . ontra i vermi degli
orecchi y, i metta il fugo fuo negli orecchi. Contra’l vi-
zio della milza, fi dieno, o vero [ prendano le cortecce_,
delle radici , e con Perba infieme fi macerino per die-
ci_giorni , in vino , e olio , e poi fene faccia decozione ,
e fi coli , e alla colatura fi giunga cera » € olio, e fene
faccia unguento .

Del.
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Della Mazjorana. Cap. LX XIX.

A Majorana ¢ calda , e fecca in fecondo grado , € P?_T

altro nome ¢ detta efcron, le cui foglic, ¢ 1 hpr{g W o
confanno ad ufo di medicina , ¢ {1 coglie la State co “\’L"iia_
e feccafi all'ombra, e fi {erba per un'anno, ed ha \':'”-“.rcl
confortare , per lo {uo odore , e di diffolvere CO”'i‘]mamaf
¢ mondificare , per le fue qualitadi. La polvere della g
jorana , data in cibo, o in vino , dove fard cotta 5 I e
da lo ftomaco raffreddato , e conforta la digeftione ¢ CIP
fta alle nari, conforta il cercbro. I fuo’ fiori , € Je ﬁ’-)gl'c:
pofte in tefto caldo, e meffe in facchetto , e pofte nel ut?z
go , ove foffe dolor per ventufitd , lo folvono. Anche po -
fopra’l capo, vale contr'alla reuma del capo . E nota, ¢ .
i topi volentieri fanno noja alle fue radici, per via di me

dicamento.

Del Nawvone. Cap. LXXX.

L. Navone foftien quafi ogni aere, ¢ defidera terra graf-
(a, e {foluta , e nalce rel terreno afciutto , e preffo, che
>

dirupato, e {abbionofo . E la proprieta del luogo
i?:{gr;l%t,acil na\.?one, in rapa , e !a rapa in navone . E ac-
ciocché ottimamente faccia ut:hcade_, r;chxedeo il terreno
ben lavorato, e letaminato, e ben nvqlto. E in que 'luo.
ghi ottimamente alligna , ne’ quali le biade fono ﬁatg in.s
quel medefimo anno . E fe faranno_ troppo (pcfﬁ, dn{elle.
rane alcuni , acciocche gli altri fi fortifichino , i quali po-
trai in luogo voto trafporre . Seminanfi intorno alla fine _d:
Luglio, e tutto’l tempo del mefe d’Agofto : e {e non pio-
vefle , s'ajutin con I'annaffiare . Poffonii eziandio acconcia
mente {eminare intra’l miglio, e panico , maffimamentée
ferotine 4 quando fi farchierd la feconda volta . Ajutafi an=
che molto il navone, e la rapa , col farchiare : e de nar-
voni quegli fon pitt nobili , che fon pin lunghi , € qual1
crefpi , non groffi , e che non_hanno molte radici , ma una
folamente acuta , e diritta . De navoni fi fa‘nno ottime_ s
compofte col rafano, e un poco di fale, e d aceto , e me-=
le , e fenape , e fpezie odorifere : e fanza_{pezie {1 pnflon
fare aflai buone . [ navoni fon caldi nel f'ecqndo grado, €
nutrifcon molto , ma malagevolmente {i fmaltifcono , e an-
Do le carni molli , e gonfiate , ma meno , che le_rape -
.quali {e fi cuocono in acqua , e quella prima lcof!lurezza
‘Blttata via , e nell’altra fi ricuocano, fi tempera 12 della
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della fua fuftanzia 3 € mezzanamente generano HUt.nmento
intra buono , e reo . Quelli , che nen fon ber{ cotti , ma-
lagevolmente {i digeftifcono , e fanno ventufitd , e oppila-
agevolme ifcono , o ¥
zion nelle vene, € ne’ pori. E percio , {e due volte fi cuo-
cano , fono utili, € ciafcuna acqua gittata, {1 ricuocano in
un’altra , con grafliffiima carne.

De! Naflurcio. Cap. LXXXI.

L Nafturcio € caldo, e fecco nel quarto grado, e’l fuo

feme {pezialmente fi confd ad ufo di medicina , e fer-
bafi per cinque anni, e la fua erba verde ¢ di molta effi-
cacia , € fecca di piccola . Ha per le fue qualita virth di
diffolvere , e confumare . Contr'alla parlafia della lingua ,
quando_li nervi s'oppilano, e fi riempiono_delle umiditadi,
come f{uole incontrar nelle febbri acute , 11 de’ il {uo {eme
mafticare , e porre fopra la lingua . Contr’alla parlafia de-
gli altri membri , fi prenda il fuo feme , e fi metta in_»
facchetto , fi cnoca in vino 4 e fi ponga fopra’l membro ,
che duole . E ancora 'erba cotta con la carne s € Mmangia-
ta , vale a cio . Contr’alla fuperfiua umiditd del cerebro
ficome nella letargia , fi provochi lo ftarnuto con la pol-
vere del fuo feme’, pofta alle nari. Contra’l cadimento
dell’uvola, fi faccia garearifmo dell’aceto , dove fia cotta la
predetta polvere, e i fichi fecchi . Contra’l mal del fian-
€0 , € contra la colica, per cagion fredda » vi {i ponga il
fuo feme , meflo in facchetto » € cotto in vino . A quel
meflf-‘ﬁl'{m, ¢ ancora alla ftranguria, vale la fua erba, cot-
ta in vino, e olio, e poftavi {fopra . Contra tenafmon, per
umor vifcofi , quando il culo enfia » 1i ponga fopra ’l culo
la fua polvere , e le reni ancora s'ungano di mele y & Vi
fi {parga la polvere del feme del nafturcio, e del comino
e della colofonia. ’

Del Nenufar Cap. LXXXIIL.

IL Nenvfar ¢ freddo > € umido nel fecondo grado , ed ¢
4 ‘;“ erb_a, la quale ha le fue foglie late , Wi truova
1n luoghi acquidof; » ed enne di due manjere U h
ha fiori purpurini , Ja quale ¢ migliore , € altra fior; oio
li, la quale non ¢ tanto buona . 1] {uo fiore i rca £ N
di medicina, e cogliefi dj Settembre,, e ferbafy O i ad ufy

in mﬂlt? efficacia . De: fuo’ fori f; fa fciroppopef S;e 1"“%
te contralle acute febbri. E per coly; , che fofle Pdi '31{{‘3“‘
¢

perata caldezza , fi cuocano in acqug ; fuo’ fiorj, ¢ ago;
9 221n.

to



4 e IF'B 1 gontra 'l dolor del ca-
: ene faccia fciroppo . G i dimorare in_
e Zucffec?fc,icz[..zge ufano i Saracini di fafg['“‘im;ari cota-
gnglaphuna notte , e la mattina appiccant a
9
Ie acqua, e i fiori.

D¢l Nappello. Cap. LXXXI1L

ito del

. nel lito
L. Nappello é Navon marino , che crefcicé di fomma ,
e 5 & widen peffimo , e mortale fe fia fregato ri-
fm?{r‘ur’ata caldezza, e ficcitd , il qualeldf {i prende 10—
€ imi le macchie della buccia , e quanao rectificato s
et Mt iy » per iftudio di medicina "bevelle 5 ol-
be\;e\a%%tr,;”a lebbra , ed € velenn, a Ch;} ncancora uccicde
vale ¢ - meno di quefto L

mezza oncia , e iccol topo
1l['riffugmuona Ed ¢ maraviglia grande § ?Ibc flmtrr::gﬁa : e que
i - llato ad eflo fi
trunva, Che :I mangla 3 € 3,‘1 d tto nappello.

cotal topo, ¢ triaca contra | de

XIV.
Della Nigella . Cap. LX X

; hi paludofi , e intra’l
S a quale in luog er dieci
me d’ un ergat;ugvaq_ Il qual feme fi r;:Lt;:ri?:cio y ed
grar;o 2?3!‘?1[&1(!0 o pianfo > Cmraorfi];’s:;;zg ’e ed ha virtd di
ha virtd diuretica_per la fua a fue qualitadi . Lo 'mpiafiro
ha vir (umare per le fue g o l
diffolvere , e con u'o lla, e di fugo d’affenzio, intorno a
fatto di farina di nigella fanciulli, uccide i lombrichi: e a
i e {pezialmente a’ fan ' § contuees col mele , ¢
bellica,, he fon di maggiore etade , fi I’aceto tiepido , €
quelli, che la farina della nigella , con Ua:uento di nigel-
f1 dia loro la far uccide i vermini. Ungue {i cuo-
fofliata nelle nari , * in molta quan“té’ £ 1
' i:.l fi fa cosi. Pf"“""% mic“f{':rzuga alquanto fpeffo , ¢ aIc‘:
i - infin che di o , il qua
ca in fori= aceto, i di terd quafi unguento , Sy
: olio iventera q 'mpetiggi-
2t 5 agg:;?;ozcl)gi;a 5 :: rimuove agevolmente la 'mpetigh
€ ottim i
ne della faccia.

I terzo grado , ed é fe-
, ¢ calda , e fecca ne
LA N.gella

Dell Origano. €ap. LXX X V.

ver altro
*Origano ¢ caldo , e fecco nel terzo dgrado ’ nc;etcr’ " ios
nc:n%e é detto cunila , ed enne C“_l “Salren ha e fogrhe
falvatico , e dimeftico . I falvatico .,111 gimeﬂico i lzdug
Pid ampie, adopera pid fortemente e del e laRents
foplie t?icc’ole , cioé minori , che quelle

! in foavemens
Auello, che fi truova negli orti, e adopera P €
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te, il qual fi da I'!C“C. mediciqcr- COghEﬁrnﬁl temp%) ]c{]c

! i fiori , e appiccafi all'ombra, e fi ecca . S
produce i o’ fiori, {i_deono mettere nelle mcdlcmg_* s 8it-
fuc_ fo_ghq cambi, e {i {erba per unanno, ed ha virthh dj
or Bl gdi confumare , e d’attrarre . Co,ntra.la fredda_,
d'ﬂblvec;e]’capo » prendafi le fue foglie, co 50”3_ e i mer-
AN eteﬁo ben caldo , fanza alcun liquore § in un fac~
tano me fi ponga poi fopra’l capo il detto facchetto , ¢
f:?ri;'gr,mo fi cuopra bene con panni

s acciocché '] capo {u-
di . Il vino , dove fara cotto , gargarizzato 4 co:w_fuma l'ur‘m-
ditd delle gengie , e delle fauci . Anche la fua polvere

i fopra, confuma Pumidijt} . Contr'all'afma fredda, g
S?Sai‘{lvinpdeila fua decozione , e e’ fichi fecchi: o {i dia
la fua polvere confert

2 con mele , & fi dia con acqua__,
calda . 1l vino ancor dove {ard cotro

s conforta Ia digeftio-
ne , e si rimuove il dolor dello ftomaco » € delle budella
Anche fe della fua erba faranno mazzuol; s ¢ fi cuoca-
no in vino , e fi pongano fopra le reni > folvono la firan-
gwia , e diffuria. -

D¢’ Poryi. Cap. LXXXVI

Porri foftengnno quafi derano terra mesz.

“anamente foluta , acciocche ottimamente facciano nti~
litade , ¢ anche graffa , e letamin‘ata - Seminanfi ip lnoghi
caldi, e ip quelli , che fien quafl temperatj s del mefe dj
D:c.embre - Ne’ temperati, e fredd; > del mefe d; j
e di Febbrajo, ¢ di_Marzo, allora che la terra fara ridoe-
ta ad egualitade E quefta fementa f ¢
porche ; o mefeols

a5 o fola nej)
tamente con altre erbe , in terra , che
{ia ottimamente |a

vorata , e di fopra dj letame cn er

E quefti femi fi deono feminare pr::fﬁ s € poi f3 dﬂvlet“a;;:(;
imprima le porrine Pili groflfe. Nop {1 rimuova alcuna cofz
delle loro radici, quando ne’ folchj fi - Ma quanp.
do fi piantano col palo , fepe rimuovong Je radici , quafi
infino alla POrrina , e ancorg la cima delle lor foglie , e 3
Piantano del mefe 4’ Aprile , e g; Maggio , e per tutto’}
mefe dj Gingno, e ancora fi poffon piantay del mefe di Lu-
glio, e q Agofto, dj Settembre | e o’ Ottobre
utili nel feguente mefe di Marzo ), e d’Aprile | &
nel piantamento de’ porri, ‘ricercar terra mo)le
na 4 € Ottima ; e anche quella y che fofe
sebbe affai buona , € piantanfi in dpe
fi piantano in folchi y come 5 B

0gni aere, e def

fz Mma- mezza.
qQuafi fecea s {a-
modl . Nﬁl]‘\un 1

o
Bologna i coftuimga s Ciog Liii
maniera 5 che Per una fpanna ingey, » Fua foleo £, delta).
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tro partito, e i porri fieno pofti ne’ folchi, J R
ti ,[}'nno :Jall'agrm partito quattro d'_m - E quc“”éi;)- [;ieatfi
tro folco fi fa, fi tiri la terra fopra Id pofril‘l ol o
foavemente fi calchi . Nel fecondo m_? Oﬁc fFi) il g e
palo : nelle porche ben lavorate, e ,th” » hnc‘ia el el
tugi col palo, groffo, quafi come unatta ¢ ;‘ommefo
teo per wna fpanna, e pid , ¢ Vuno dall_altro an g
{partito , ne’ quali fi mettano l{lppnrccchxgtc ps)mne, a -
fi riempiono i pertugi, né vi {i mette niente : ma ,Fce i fa
te tre fettimane, fi farchiano, allora, che !crb(:l.na L
effi , e fi purgano dall’erbe . E dicuﬁ, ci]c i pomf_ " fo-
maniera piantati , fon migliori degli altri, e non ll lucvo-
no agevolmente imbolare, ma quefto modo ¢ piu ma thc_.’
le. Auche {i piantano ottimamente intra le cipolle Co 4
fien gid quafi groffe . E divelte le cipolle , fi fﬂfchlﬂl:]d(; 1
truovafi, che utilmente allignano, e crefcono . E qll!aﬁ for-
divellono, in un Iuogo fene lafciano alcuni , :mtglm l{'anza_.-v
bano per feme: il cui (c:mga,ldfcl) pl::o‘gizotrsc? Bt o s
dshan ﬁ:_rbar::‘: blclx pggr? (g'mic:t laudabile 5 imperocché nuo-
e per via di ci faccendo enfiamento , e ventufitd » € con
ce allo ﬁo?“;c&,’“de i fuo’ nervi . Anche ha_ proprieta di
e acfmrtnmoﬁth che a malinconia s'appartiene , la qua-
4 nI(’:rIZmIIJn al capc: , ofcura il vedere, e induce fogni ter-
I?b’i]ia e paurofi : onde fene debbono guardare i collerici,
;rlxania?ci , e quelli , che hanno pppxlamondnel caplo . M{;]LT_,
egli, che gli amano di mangiare, prendano , dopo effi,
]qauttEEhL e :imrcellanc , indivia , e ﬁm:g!gantn cole , ac-
ciocché i} lor calore di quelle cofe fi temperi; ? ﬁ]‘éign;c::
¢ appreffo due , o tre volte f'l lavino , € poi ']c(c'hé et
mangiare . Ma (ecozdo melchcma vaag({;?nc;),oir;gﬁ? i
iati 1di , mondificano la cann i ?
%lritcl)ric,ne ;af)rono loppilazion del fegato. Anche g‘ﬁ]g&ledf_f
porro con aceto, ¢ olio rofato , e incenfo , _mfg: (l)d; it
nari , coftrigne il {angue a color_o, ch.e_fon_dl red Ly
ra. Anche, diftillato ne_ll_orecch:e, mitiga il doloréq, e
to per freddezza , e umiditade . Anche ll‘]Pm;im cr}; ]Ohl
piaftrato fopra’l morfo de’ ferpenti , fa utilitade . Anche_»

cotto, € con olio di mandorle condito , fufcita la luffuria -

E Plinio dice , che’l porro pefto col mele, e lmpllaﬂinl;aoto
fopra le ferite , le fana . E’l fuo {fugo bevuto coﬁavmm:
folve la_doglia de’ lombi; e mifchiato con fale, tofes
te chiude le ferite, e {ana, e ammorbida le dur:mngiato,
Totture toftamente falda . Anche il porro .Cmd‘;;nche (o1
Vale contr’all’ebrieta , € ftimola la [ufvria - i e

infieme giacen-
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mente con l'odore {caccia gli fcarpioni, e i ferpenti. Anche
vale contra’l dolor de’ denti , e i loro vermini uccide_,:
ma ingroffa la fottilita degli occhi, e grava Jlo ftomaco, e
gencra {ete , e incende il fangue , e infiamma , fe fene_,
mangja difordinatamente . Il fuo feme € pit fecco , e dj
pitt forte operazione , del quale fe fi danno tre dramme
a bere , con due di feme d’aglio , maravigliofamente_,
ftrigne il fangue a coloro , che fputano il fangue del

petto.
D¢l Papavero. Cap. LXXXVIL

L Papavero fi femina del mefe di Settembre ne’ luoe

ghi caldi , e fecchi , ma ne’ temperati , e freddi, del
mefe di Gennajo, di Febbrajo, e dj Marzo, e di Novem-
bre. Puofli anche con I'altre erbe feminare : ed ¢ freddo,
e fecco nel primo grado, ed ¢ di due fatte , bianco , e_,
nero . Il Papavero bianco ¢ freddo , e umido s ¢’l nero e
freddo , e fecco , e pit mortificativo . 1l {uo feme colto 4
per dieci anni fi f{erba : ed ha virtd di far dormire , e di
lenificare , e di mortificare . A provocare il {fonno, faccia-
fi impiaftro dell’uno, e dell'altro feme » 0 dell'uno col lat-
te della femmina , e con I'albume dell’ uovo intorno alle_,
tempie . E le femmine di Salerno danno la polvere dei
Papavero bianco , cioé¢ fuo feme, a’ fanciullj » col proprio
latte. E non fi dee mica dare il feme del papavero ne-
10 , imperocché pidt mortifica. Contr'afle. calde apofteme,
nel cominciamento, e concra 'l rifcaldamento del fegato, f3
prenda il feme del papavero , o la fua erba pefta , e fx
confetti con olio rofato , e vi fi ponga fulo . Contr’alla
fecchezza de’ membri , come nell’etica , e nell’altre infer-
mitadi , prendafi I'olio violato, e i {caldi alquantn, e con
effo {i confetti la polvere del papavero bianco s ¢ {en’unga
la fpina per tutto. Ancora a quefta medefima infermitade,
e contralla fecchezza del petto, vale molto il diapapavero,
il _qual fi fa principalmente d’eflo . Dicono ancora Plinio, e
D.o_fcor.ade‘, e Macrobio , che de] fugo delle foglie , e {uo’
capitelli, i fa oppio , donde il fonno f provoca a coloro,
ch'hanno febbre . || quale cautamente fi dee dare impe=
rocché molto oppila » € infredda, e mortifica , e m,aﬁ]mar-
mente il papavero nero. ]
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Del Peucedano. Cap. LXXXVIIL

L Peucedano ¢ un’erba, che per altro nome %f*"}fﬁgﬁg-

pocchio porcino, il quale ¢ caldo, e fecco: c.ﬂ_ fid. B
la fua decozione vale contr'alla {tranguria, € dAnléom’ coL=
contr’all’oppilazion della milza, e del fegato . al feaato,
ta in vino , € olio Ja detta erba , e impiaftrata ¢ I ?1m0i'
e alla milza , mollifica la lor durezza . C_Onﬁf Cagua ella
freddi , che fien ne’ membri fpiritali , fi dia l?‘ qﬁ dia il
fua decozione, e dell’orzo: e fe {ono molto fﬂ_"_" ’
vino della {ua decozione, €'l fugo della regolizia .

Del Prezzemolo. Cap. LXXXIX.

L Prezzemolo fi pud feminare del mefe di Dxcexp:‘glg-;é

di Febbrajo, e di Marzo , e d’Aprile , folo, ?JlremPO
con laltre erbe, e fi pud trafpiantare quafi tutto Sl ot
dell’anno . 1l fuo feme i ferba pcr‘cu_\que_anmh LT
do, e fecco nel fecondo gmdc?e? r%iﬂcru‘%lurgtﬁ?ffolc\rel?a g
euﬁffmfalséﬂ%aﬂsgn%'fi ,{‘;ezialmcn:e il’ fuo feme . E_ (}Ea-
ltieno ’dicc, che impiaftrato fopra le puﬂule., mdaera:'%ho.
famente mondifica la rogna , e la morfea_. d(')::]a g!ﬁi_::
agl'idropici , e a_quelli, ch’ hanne febbre periodi ,hé ;
tiga il dolor delle reni , e della vefcica , imperocc| rm.
rifica i pori, e le vie del coipo, e caccia gl}i um-c]mf,w ct)(r;
tigliando, con l'orina, ¢ col fudore, e mondifica i ej?amé
e le ferite, € apre la Iml'(l) opp[:]]azrlonc élli. i:nliomeal()l?ffglvﬁ
cura , maflimamente quelle, che fon n > b
Ia ave’ntuﬁté della colica . E pefto , ¢ me(lo I}Jla: :;:uc_
della femmina, provoca i meftrui, e caccia l(liOl'l o
condina , e la creatura morta § il quale ancora dato
re, mondifica il feto dagli umor groffi, e vifcofi.

Del Pfitla. Cap, XC.

! i d ¢ un’
L Pfillo ¢ freddo, e umido nel quarto grado , e :
erba , il cui feme, pfillo sappella, il qual feme fi (li)el};
be nelle medicine mettere . Cogliefi nella State , e fer 8
per due anni, ed ha virtd di purgare , e di raffredia;ez;—’
di moFdiﬁcare s O ver% mo[liﬁcar?. Conér ?l”afu{fcf'ﬁ:’e -7
della lingua, nelle febbri acute, fi prenda i 4
f leghi tn fottiliffimo panno , & mettafi nell’acqua > € rafa

A la lingua,
Brima la lingua col coltello ‘di legno, fenmngd van-
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alla fecchezza de’ membri {piritali , e co rizinne_,
cﬁ?”ﬂ,ﬁg; ,rncll'acute febbri, fi prenda il pfillo, e i metta
in acqua , e fi lalci alquanto. Apprel’fg! y Sittata via quel-
I'acqua , fi dia con l'acqua fredda in 1f<§:r0ppo . Anch,e fi
mette convenientemente il pfillo nello {ciroppo > contr’ ][’
acute febbri , e defi tanto cuocere » che la gocciola sacco-
fti alla meftola , la qual tofto vi sappicca, per la vifcofi-
tade del detto pfillo. Contr’aHa diffenteria def; prendere j|
pfillo, e ardere in alcun tefto, e fattone polvere , f{i dia_,
con uovo da inghiottire , e con acqua rofata , che fia meo.
glio, fe cio_avvien per vizio delle budella dj fopra. Ma
fe addiveniffe per vizio delle budella di (otto s 1 faccia_s
fuppofta della fua polvere. E 3 quelta medefima cofa, fac-
ciali impiaftro della f{ua polvere, con albume d'uovo, e con
un poco daceto, e acqua rofata fopra’l pettignone, e fopra
le reni y o fopra’l bellico » Savvien per vizio delle budel-

la di fopra. Contra’l Auffo de] fangue del nafo, vale quel

medefimo impiaftro, fopra la fronte , e fopra le tempie, o
fi metta nelle nari , etfendo fatto della fua polvere, e_,
del fugo della fanguinaria . Contr'alle calde apefteme , fi
prenda un facchetto pieno di feme dj phillo 4 e vi i pon-
ga fpeflo fu. Contr’all’afpritd de’ capelli , f1 prenda 1'ac-
que delle decozioni del pfillo, e fene lavi il capo. Anche
per la fua freddezza, e umiditd , conferva Ja canfora , pe-
rocché la canfora ¢ di troppo fottil {uftanzia.

Della Piantaggine . Cap. X C 1.

A Piantaggine, la quale per altro nome ¢ detta Lingua

ericina , o petaccivola , € fredda, e fecca s le cui fo-
glie fecche f{aldano ottimamente le ferite , e a quefto niyg-
na cofa € migliore , fecondo che dice Diofcoride . E par
mirabil cofa , che fe fi bee il fugo di tre barbe dj quella 4
con tre once di vino , alcuna volta cura la terzana , e fe
fi bee il fugo di quattro, con quattr’ once dj vino , alcuna
volta cura la quartana. Anche djce Diofcoride , che fana le
ferite del can rabbiofo, e ajuta gl’idropici , e contrafta al
veleno, e’l fuo fugo uccide i lombrichi » € mitiga la gran
foluzion del ventre , e coitrigne i meftruj , ripercuote gli
enfiamenti delle pofteme, nel cominciamento , e djsfagl; s
e reprime ; e mondifica le gengie enfiate , ¢ Piene di {an-

guc.
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L¢l Polipodio . Cap. X CII.

I fe-

IL POIIIPO;H.') ¢ caldo nel qu:rt? gra_do 4 € {i‘:gcg 2§]£10 A

condo , fecondo alcuni, ma altri dicono , ,51.““8 alla_s
¢ fecco nel fecondo orado , ed ¢ un’erba iifmba" le pietre
felce | la quale crefce fopra le querce , ¢ ﬁ?P; . ma quel-
€ muri , e volgarmente s appella felce qucrc}” radice col-
Ia, che crefce nelle querce ¢ migliore. La fua 5g cone
ta, e alquanto netta, e fecca al Sole, per lm)lh *la qua-
ferva in molta efficacia, per due anni. E e , ed
le , rompendola , moftra fecchezza , fi dct; glttﬂf‘c prin-
ha virtu di difiolvere , di confumare, e di purgar amente
cipalmente la fiemma |, e la malinconia , ¢ m\aﬂ]m{fativa ]
dallo ftomaco , e dalle budella : ed ¢ un po dﬂ IRette-
E nota , che nella cocitura del Polipodio , fi dee anici s
re alcuna cofa , che cacci via la ventufitd , ?c]omriu‘m oli
finocchio y e comino , perocché’l Polipodio OI?‘ i R g
umori in ventufitd . Aunche l'ufiamo ne cos;n}l"]ﬂ l:;IIina -
cociture 5 € nclie confezioni , e nel brod]r) cg : i%olverc ’ .
d’altra carne . Ancora diamo la fua po ve; ton dicenllora
vale alla cotidiana , ¢ alla terzana , per cagi del fi

i citrina 4 e folve ancora l'oppilazion del fegato ,
gmllar;mo ¢ vifc:)ﬁ umori . Anche vale alla febt_)rf quar-
f;l:ag, e a’quelli , ¢n’hanno m?l c_li fianco , l(; E{O{ica ’u(:']:i
quelli y ch’hanno flemma mucilaginofa nelle bu Clal', ! I
mente fovviene . Contr’alla quond:qna, e al ma “f an:
€0 , ¢ 2lopetia, e al dolore delle giunture i)e]_a ggm crev::ﬁ
gion di fanta, cotal fia I'ufo. Pre_'nd‘aﬁ 11_] olipo j?‘én]i ;
pefli in quantita d’once una , o di due, i | P’f'hlle;2 25
molto laflativo , ¢ fi cucca in acqua con le foiin e
vinole , giugnendovi feme di finocchio , ¢ d’anici, lfnr e
ta quantitade ; e colato , fi dia la marttina , a la fera
io 'nfermo ,

Della Paflinaca. Cap. X €111.

T A Paftinaca fi femina del mefe di Dicembre 4 di Gen-
najos e di Febbrajo, e di Marzo , in terra orafla : e
foluta , e di dentro cavata , € ottimamente !avoram 5 €¢
di due maniere, falvatica, e dimeltica : e ciafcupa ne]IjL,:
Tadici ¢ di duro nutrimento , ¢ meno nutrifce 4 che la !:‘
Pa : ma ha alcuna acwitd , onde fottiglia , e fa foluzion ¢
€ Perd provoca i meftrui > ¢ lorina . Ha ancora in se a

i i j il coito
cuna virtude inflammativa , per la quale ajuta icors

- ——

A1 ponza al fuoco, e aggiuntovi cera
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la quale, quando fi coltuma , genera fangue non laudabile.
Adunque . acciocché f} riduca_ a ,temperan?enm > 11 convien
due volte leflare , ¢ gittata via l'acqua, tre vqlte fi cuoca.
La paftinaca falvatica , per altro vocabolo , ¢ appellaca ,
dauco afinino , e la dimeftica dapco cretico. E la Jorg ra-
dice , fecondo Ifac, ¢ calda nel mezzo del f_econdo.grado,
e umida nel mezzo del primo. Ma le foglie , e i fiorj g
fecondo gli aleris fon calde , e feccl')e. nel terzo gr:\zdo 5
I'una per l'altra {i mette nelle medicine » peroccheé fon_,
quafi d'una medefima virtude . Ma la dimeftica ¢ migliore .
Anche ¢ un’altra paftinaca, la quale ¢ rofa » ¢ puofli man-
giar cruda : e cotta co’ navoni, fa bellifime cempofte , ab-
bellite_con color roflo, [a qual fi femina a modo dell’al-
tre paftinache . La paftinaca (alvatica ha efficacia , e ope-
razione , {pezialmente , fecondo Je fue foglie , e fiorj , ma
poco , fecondo le fue radici . Quefta erba fi dee cogliere ,
quando produce i fiori, sectate via le radici , e defi ip_,
luogo ombrofo feccare , e ferbafi per tutto I'anno , ed ha
virth diffolativa , confumativa, e atratriva . Di (va qua-
litade ¢ diuretica , per la fua {uftanzia fottile . Contr’alla
fredda reuma, fi metta in {acchetti, fopra'l capo, della pol-
vere fatta della predetta erba , ben calda . Al dolor del-
lo flomaco , per ventuficd » O per freddezza , e contr'alls
ranguria y e diffuria 4 ¢ contralla coljca » ed iliaca pafsio-
ne , fi dia il vin, dove fara cotta 5 e I'erba y in molra_s
quantitd cotta in vino, e olio, e pongali fopra’l luogo do-
gliente . Contr’a ftranguria , e diffuria » ¢ vizio di pietra,
fi dia il vin della decozion del fuo feme s ¢ di faflefrica .
Contr’all'oppi]azion di fegato , e di milza » Per cagion freda-
a5 ¢ contr’a idropifia , facciafi {ciroppo del fugo del f-
nocchio , e della decozion fua . Contr’a: durezza di fega-
to, e di milza , pongafi I'erba, in mola quantitd , in via
no , e olio , e fia cost macerata per dieci di, e’] decimo
di fi cuoca , infinattanto , che f riduca in olio , e turro ’f
vino fia confumato : e priema l'erba ottimamente s S
quel che rimane » fi coli, e fi Prenda poi Ja colatura ;e
» fene faccia cerotto,

il quale , contr’ajle predetee cofe, e contr’a coralj apofte~
me, € convenevole. '

Della Porcellana . Cap. X C1p,

A Porcellana , quafi in qualunque tempo fi feming
L nafce vegnente il caldo , e fpezialmente de] mef;

4" Aprile , di Maggio , e di Gi%gno : e puofli feminay cl;e‘:-
" 3 58,
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se , ¢ mifchiata ccn polvere , e ottimamente alligna fra i
cavoli, ¢ intra le cipolle, e i porri : € feminafi convene-
volmente nelle vigne , e defidera terren graffo molto , ac-
ciocché ottimamente crefca : ¢ dove fara una volta iemfl'—
nata , nalcera ciafcuno anno fcguente, € mafﬁmqmgnte, e
in quel luogo fard pervenuta ad alcupa maturita ct'.nno
riceve zran danno nel tempo alciutto , fe per [C).ﬂill -
adacquamento non s'ajuta , e fotto I'ombre dC;}ll ar ;’Hl n
fa celpuglio. E fonne di due {pezie , perocch’egli -Lhum—li
fpezie di porcellana, ch'ha le fue foglie molto larghe ’t';—
qual s'appella romana, o vero beneventana , € quelta COI g
le ¢ umida molto, ma di poco fapore . Sono altre porce i
ne comuni , le quali fanno picciole foglie , e quefta € M€
no umida , ma pit {aporofa . E {e fi {eminerd intra laitff
erbe , feminate fitte, non fi _potrd dilatar, né crefcere 5 NE
far cefto . La porcellana ¢ fredda nel terzo grado, ¢ umi-
da nel fecondo : eiquando ¢ verde, ¢ di molia efficacia » €
{ecca non ¢ di tanta , ed ha virttt d'ammorbidare , ¢ d’in-
mollare , e di raffreddare : e cruda, e cotra € ottimo cibo
2’ febbricitanti . Contra 'l coftrignimento del ventre fi deb-
be cuocere in acqua <on {‘uﬁn_c > € mangi lo ’nfermo ]‘Q_,
{ufine , e le porcellane , e poi beva I'acqua - Anche é da
fapere , che la porcellana convencvnlmcn_tc fi pone nelle
cofe diuretiche . Anche la pqrccllana ha in se alcuna laz-
zitade , o vero afrezza , c:d |mper_6 conforta lo ftomaco
e le budelia, e vale contr’alle ferite , che nafcono nelle s
reni , e nella vefcica. Vale ancora al Hulfo del fangue,
e ftrigne qualunque luogo , orde foffe ufcito . Anche fe
nel capo , o nella fronte, o ver nelle tempie fene fa un-
zione , rimuove il dolore, € I calere . Ancor vale , man-
giata , contr’alla diffenteria , € vale a coloro , che hanno
Collerici affalimenti. Avicenna dice , che la porcellana di
fua proprietd eradica le verruche , fe {i f{tropicceranno con
effa , e rimuove l'allegamento de’ denti , e toglie via la
volontd del coito , ma nella calda compleflione accrelce

nel coito -

D¢l Papiro. Cap. XCV.

IL Papiro fi dice quafi putricamento di fuoco , imperoc-
ché feccato , € molro acconcio a nutrimento del fuocQ
nelle lucerne, e nelle lampane , ed ¢ un'erba , la quale €
dalla parte di fuori molto piana : ed ha la fua midolla
Molta bianca , fpugnofa, e porofa, la qual fuga soltoilumis-

ditd , e nafce in Jluoghi acquofi , e dicefi volgarmgci::;;?_,

|
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giunco appo noi . Seccafi , e f{corticali in modo, che rima-
ne un po di corteccia dall’un lato , aCClOCC_he la midolla
fi foftenga : e quanto ha meno della corteccia , tanto arde
meglio , e pitt chiaro pella lampana 5 € piu agevolmente
s'accende : del quale in alcun luogo {i fanno vafelli, e pg-
Vi, cioé in Menfi, e in India , fecondo che dice Plinio :
e quefto teftimoniano le Storie d Aleffandro . Anche fene
fanno fporticelle, e belle ftuoje , e varie ftoviglie , e fene
legano le vele delle navi. E certi fono, che ne fanno
veltimenta . E dice Plinio, che la fua midolla val molto
a erar l'acqua degli orecchi, perocché naturalmente la f{u-
oa , e trac a se: ed imperd col papiro fi cava I'acqua—s
del vino -

D¢l Puleggio . Cap. X C VL.

L Puleggio € caldo, e fecco nel terzo grado: cogliefi nel

tempo, ch’'e’ fiorifce , e feccafi all'ombra , e ferbafi per
un’anno . Le fue foglie , co’ fiori, gittati via i gambi, i
mettono nelle medicine y ed ha virth diffolutiva , e confu=
mativa . E’l puleggio , {caldato in tegghia , fanza alcun_,
liquore , vale contr'a reuma fredda, pofto in un facchetto
fopra’l capo . Il gargarifmo , che fi fa dell’aceto , dove
fia cotto il puleggio, e i fichi fecchi, vale contr'alla frede
da toffa, la qual vien per umor vifcofo, e per acquidofo.
Anche il vino della fua decozione, vale contra’l dolor del-
lo flomaco 4 e delle budella , che avveana per freddo, o
per ventufitd . Anche lo 'mpiaftro fatto gi quello cotto in
vino , e poftovi fopra , vale a quel medefimo . Anche il
fomento fatto della {ua decozione , difecca I'umidica della
matrice , e firigne il membro della femmina, e imperd le
femmine di Salerno ufano molto quefta fomentazione.

Della Rapa. Cap. XCVIL

LAfL'dRapa, quafi in ogni aere abitevole alligna y € de-
~— lidera terra graffa y e foluta, intanto , che quafi fia
ridotta in polvere , acciocché ottimamente alligni ¢ e’l
fuo' {eme, acciocché non nafea troppo fitto , {i femina Mmi=
fchiato con polvere , intorno all’ufcita di Luglio , e infi-
no a mezzo il mefe d’Agofto , o poco dopo : e e tao hi
caldi y ¢ fecchi, per cutto’l mefe d’Agofto , e f ei;agmg’ g
te, quando la terra fard inrugiadata per la ’piovg affat .
Se fi {emina rada , diventa maggiore. E impero ,Pdov;__:

le fue piante troppo {pefle foffero , quando faranno for.
E 4 tifie
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tificate alquanto , fene divellano alcune , e fi trafponga-
no in luoghi voti , o fi zettino . E_ ajutafi mqlco .(':ul cAm::
tinuo adacquamento , e con la fpeffa farchiatura . i
che fi femina ne’ campi nudi , e ancora nelle fcc;lc F-C(')C(}{e'l:
ciamente, {e ottimamente faranno arate . E de\h i F Ly
me folamente con 1 erpice coprire , acciocché non l{cimi-
fondi troppo adentro. Poflonfi ancora mtimamgn{‘e_chhno
nare intra’l panico, e miglio ferotine, qu.‘.lidn. f1 !.3}1 r"]e-
la feconda volta , e quando il panico, e¢_miglio ne FCOPCF‘
vato , {i doverranno farchiare : ¢ allegrafi d[ cr_xrllpfjl ot
to , e molto {1 dannifica per I'ombre . Ma fe f:’ll’d 1 -
di tanta fecchitade, che non fi poffa in acconcio temp e
minare , i puo in alcun luogo , acconcio da pmc;ﬁ E N
quare y, ¢ ombrofo, feminar fitta, a modo di cavoli - - Ea_
quando f{aranno crefciute le f{ue piante, e la terra falf;'l
gnata di piove , fi potranno trafporre » _intorno alla_ Il&.r-:
del mefe d Agofto , infino a mezzo Settembre , md'Ol:'
ra ottimamente cultivata . Colgonfi le rape del mefe l
tobre : e quelle , che faranno pid belle , lcvlatcsv:a Qf::)-
foglie , fi piantano , acciocché femenzifcano la tate s

uente . Delle rape fi fanno compefte con acqua , accioc
8 2 di Verno , e di Quarefima , ﬁ polj‘ano aver per cuo-
Ch:-'e lm queﬁ(; modo , cioé . Che imprima i lavino otri-
::an:ence, e appreffo s’ ordini.no_ nel vaf’n 3 a_{'uolo y @ ﬁ.‘;o-
lo: e in ciafcun fuolo {1 femini {a!c, co’ femi del finocchio,

e della fantoreggia, o folamente in fa'le‘ﬁ foppreffino , e_,
cosi fi lafcino per otto giorni: ¢ poi vi fi metta acqua fred-
da tanta, che {i cunprano, e cosi fi conferveranno per tutto
T'anno. Anche fene fanno compofte con aceto, rafano , fe-
nape , finocchio, fale, e mele, in quefto modo , cio¢. Che
nella quantita di due comunali fecchie , fi prenda u.na:l.;
libbra di rafano, o pili, fe le vorrai ben forti , e fi p:'cnd_

libbra una di f{epape , ¢ mezza di finocchio, e libbre tre di

mele , ¢ libbre una di fale, e fi ricida il rafano fortilmente

per lo lungo, e fi pefti minuto , e vi fi mefcolino i femi s

e'l fale. E’l mele fi faccia liquido, e fi mefcolj con f'ena‘

pe, diftemperata con ottimo aceto, intorno alla mct?g d'una

fecchia. Appreffo fi faccia fuolo delle rape, e navoni, e_s

carote, € paftinache , e pere. E (e vorrai , mele, convene=

volmente cotte, e ottimamente freddate , e divife , e fiar
fatto fuolo , e fi femini di fopra il rafano , con gli altrd
femi, e col fale, mefla prima la fenape , e gli altri femis

¢ cosi fi faccia , infino , che fieno allogate tutte , e p?'ri
* derbino. La rapa, fecondo , che dice lfac, ¢ calda nel fe

tondo grado, e nutrica molto pin , che laltre exbe. :_;‘:: i

e e S

tavolta {i fmaltifce malagevolmente , e fa la carnpe molle ,
¢ enfiata per la fua ventufitd , e enfiamento , e perd f{u-
cita il coito; la qual fe fi cuoce in acqua , e gittata via_,
Quella cocitura , ed in un’altra fi cuoca 5 la fua durezza,
© vero la durezza della fua fuftanzia, fi tempera mezzang .
Mmente , e intra bene, e male nutricherra . Quella , che_,
non ¢ ben cotta , malagevolmente fi {maltifce » € genera
ventufitd , e fa oppilazion ne’ pori. Ed impers ¢ utile , fo
due volte {i cuoce, e ciafcuna acqua fi gitti , & & ricloca
con grafliffima carne . Ancora, fecondo medicina , ¢ con-
venevole a’ gottofi, fe del {uo brodo lavino i piedi.

De! Rafano . Cap. XCVPIIL

» imperocché non ha feme, ma
fi piant i £
1 pianta 12 fua corona frefca tutta » 0 mezza: o i fanno

delle fue radici picciole Parti, e fi piantano di Novembre
di Dicembre, e dj Gennajo, di Febbrajo , e di .
defidera terra profondamente cavata, {oluta, graffa, e ot-
amamente lavorata , ficome tutte I'altre erbe » le cui radici
dcﬁderuamo. » che diventino groffe y ¢ lunghe . E ufiamo il
rafano fpezxa‘lmcnte, quando facciamo compofte delle rape.
rafano , ¢ caldo > € lecco nel fecondo grado » € la {ua_,

radice fi confy it : Hie:
: ad ufo di me ’
meglio ¢ verde - medicina , verde , e fecca , ma

ed ha virtd incif i i 7

) Irtu incifiva , e rifolutiva , e fa(;
ne . b 3 alig=
pre;(?(;ln\:)el}evole offimele , in quefto modo, cio¢ . Che {1
g < lgrcg)rtecce delle fue radici » ¢ fi peltano alquan-
slughes 1o rc:::ano due , O tre giorni in aceto . Poi vi &z
E'o:ﬁr'alt €fZa parte di mele : e cotale oflimele vale_,
pres falfaa q}gar(t_ana ,“c ?{untidian?, fe non fofle gia di flem-
12 lalfa . € necllo ftomaco foffero n i freddj i
digeftt , 6 proy mori freddi , e ip-

ano le cortecce del rafano
5 e 13
mele, e nell’aceto, fene {atolli - .tut’hte pes

lo 'nfermo : >
qua calda, e fi metta [e dita i 0: ¢ poi bea ['ac-
;’e” ‘?]l"’ » € {i provochi il yom;
nacln:'liﬁg:: ﬂih*ﬁi?ﬁm’ i prenda la decea erba , ¢ cotta s
. Vi §1i i i . .
Pettignone rimuoye l’ Simpiaftri . Anche Impiaftrata al

s a ftranguria . Anche
propricta, che fe yp pezzuolg &'ne Nt il rafano tal

L > -

Fuccide. E imperg dice Democrito
no unta del feme maturo del rafano, fanza fyq
puo trattare i ferpenti . Ermes dice, che fe’]
fano fi mefcoli con fugo dj lombrichi del
e i {premino con panno, e in quel fugo f
lo, quel coltello tagliera il ferro ,

Nocimento,
: 20 del rae
a terra , - i

(penga 11’ chyits
penga il colte).
come fode piombg . An-

che
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chz s'¢ trovato, che prendendo il rafano, e P‘iﬂi]'::ﬁﬁg e",‘i
legandolo col fuo fugo , {opra’l capo rafo dC_l o L
detto infermo ¢ guarito . Anche fi dice, C_he : cell , pet
mico alle viti, e dicefi , che fe vi fi P'am? L oado che
difcordamento di natura , tornano addietro , 1€

Palladio , efperto Agricoltor, dice.

Della Radice . Cap. X CIX.
" v lay &0
A Radice ¢ un'erba, la cui radice COSI:S-iPpglni o
dilettafi in aere nebbiofo , avvegnachc If)lui‘a e
nafca , e alligni. Anche ama terra grafia , ccr:te avals s
lungamente lavorata , e rivolta , e pmfondanzl_ T aglio » 0
e f{chifa tufo , e ghiaja . Seminafi del mefe di 2% e el
intorno alla fine di Giugno , in luoghi _tempqra lc’chChi‘
mefe d’ Agofto, e di Settembre in luoghi caldi y o
E deonfi feminare con grandi {pazii , e a{dcnf;;)no o
nell’arene diventano migliori . Anche fi e?clm O acqaates
nuova piova , {e non foffero g;_i}ré c?:nﬁlggger 2 gdacqiiy,
‘;’:‘.ﬁno(rl;e%qnoﬁlaftzmég?;f Icctr;!:nc, {n::{ pa%l;ta]oinlgl;i?éi ,cggrgg:
ché ne diventano fungofe , f_t:: [";:_ s E a;t?clle enagean ac
falfa, diverranno piu foavi. I icssElm fon
L forti » e che hanno le foglie pitt late , e pit o
I.l'mnﬁ dice , che fon le femmine, onde prenderemo di que=
He,cotali i femi. Ancl;e? clx:ede § f:[f:i::;::tzr:;m;icggﬁ
iori , fe levatone via le toglie , € 4

olglr,-:a’, {fpeflo fi_cuoprano con la terra, o?dcncrgtm;aﬁm&netg
fi piantano ne’ folchi ; accincché la tchratl p ; fo[;ti el
fo, intorno ad efle; adunare . E fe dre erﬁgp iy T
rai_far dolci , macerrai in mele il {uo fe I izecpondo ko
e una notte . La radice ¢ calda, e fecca ne il
do , ed ¢ di minor nutrimento , che la rapa, Fl)io o B
acuitd . E’l fuo nutrimento é groffo , e durola ek,
e nocivo alla digeftione e non ¢ conyenevc}e ?’gcondo o
né a’ denti,y nc¢ a tutte ferite, e dolori, prefa , fe A
bo. Ma fecondo medicina, € purgativa delle renz:l; ?ata._c :
vefcica de’ groffi umori , e provoca l'orina ’v:letr:ﬂlag -
rompe la pietra. E fe fi mangia cor;gné_ e
che avvenga per fredda, e umida Eag: to-
fecondo cibo, genera torzione, € enflamen "I Cluenmg. .
civa allo ftomaco: la qual cofa teftimonia i prm Lo
rutto, ch’avvien per quella, maﬂimam_entehmnrz;n B i &
imperocché quella 5 che fi dd a uelli , ¢ ghc e

Mangiare , follieva il cibo , e cofirignelo > a
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da al luogo , dove fi cuoce : onde diventa cagione d’indu-
rar la digeftione, e di provocare il vomntoé, maflimamente
a coloro, che naturalmente hanno ventufit A neI‘lo ftomaco.
Ma prefa’ dopo’l cibo 5 genera minor ventufitade , e con_,
la fua gravezza, difcende gia , e avvalla il cibo al Inogo ,
dove fi cuoce 5 e lo {maltifce , come ﬁ conviene : imperd
coloro , che la voleflero per provocare il vomito , la deono
prendere innanzi al cibo. Anche la (ua vired ¢ fimile a_s
quella del rafano , e contr’alle medefime cagioni, in quel
modo fi dia, ma non € tanto efficace .

Della Ruta . Cap. C.

A Ruta {i femina del mefe d’ Agofto, e meglio fi pro-

paggina , e fi diftende , rompendo i ramicelli , e fic-
candogli nella terra . E fe le fommita d’ alcuno {uo rami-
cello fi china alla terra, incontanente , che fono fitte nel-
la terra , sappigliano , e malagevolmente fi fecca . Dic
Plinio, che la ruta ha in odio , e {chifa il freddo Verno ,
e l'acqua, e allegrafi de’ tempi fecchi, e vuolfi nudrire in
terra bianca , o in cenere. Ed ama il fico, intanto , che_,
fortelo, o allato ad effo , meglio, che in altra parte al-
ligna : e quando € invecchiata » diventa legnofa , fe co’
fuo” rami, ogni anno, con terra » infino alle foglie , non
fi cuopre. E quando ¢ indurata, e fatta legnofa, non pul-
lula bene, fe non fi taglia appreffo alle radici, imperocché
allora ; rinnovati i rami, torna giovane. La ruta ¢ calda,
¢ lecca nel fecondn grado , ed ¢ di due manijere » cioé dij~
meftica, e falvatica, la quale s'appella pigamo . Le fue.
foglie, e feme fi confanno ad ufp di medicina , e fi pofio-
no i fuoi femi ferbare per cinque anni, e le fue fozlie_,
fecche , per un’anno, e la fua virtd é diuretica, diffipativa
e confumativa. Contr’a doglia dj capo, ed epileffia, {; pren:
da alquanto del fuo fugo fcaldato s € {1 metta pel nafo,
imperocché mena fuori la flemma » € mondifica il cerebro.
Anche il vino della ruta, dove fard cotra » vale a quel me-
defimo. Contra’l difetto della vifta, per fummofita colleri-
cay fiprenda la ruta, e fi merea nel doglio del yino , e
poi I'ufi lo’nfermo . Anche » {e fi mifchia con acqua rofa-
ta, € {i pone fopra gli occhi cifpofi, o vero {anguinofi , mj-
rabilmente gli mondifica, e far}a. Contra’l dolor de’ denri ,
{i prenda la ruta, e s'impiaftri fopra’l luogo, dove ¢ i do>
lore : o fi faccia cosi, cioé . (:._he fi prenda il {uo gambo
e sarda alquanto al fuoco, e s incenda , e la fua concavicy
cauterizza 5 € molto giova . Contralla frigiditd dello ftoma-

co,
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co, e 2 fna paralifia, e ancora degli
il vino, dove fard cotta la ruta, clar
o la fua polvere , col fugo . Ancora, contr
e diffuria, {i prenda la ruta, cotta in vino, €¢I . 0 7
s'impiaftri al pettignone . Contra tenafmon 5 Pef (et fate
fredda, fi prenda la ruta, e fi cuoca in Vino ‘{ Le G git-
cia fyxersz : o fi prenda di buon vino, e fi {caldi, B
ti {opra la rata, e lo 'nfermo riceva il fummo per lmenarc
A provocare i meftrui, e la creatura morta 5 € R!Pila sl
fuori la feconda, fi dia la triferamagna, col 1ug0 ?-0, b
ta : e quel medefimo adopera il fugo peftato, cﬂ-uibpra’l
li, o vero cime glovani , fricte nell’ olio , ¢ POb*° M.
luogo . Contra 'l dolor di fuori, per percoffa, 0 P<f B e
cagione 4 {1 prenda la ruta, e fcaldata in tefto, Vi fif Yl
fanz’altro liquore. Contra cifpita , e roffor degli oc¢ 11;1,)
tolga la polvere del comino, e fi confetti col 'Iugn'ﬁ_e ]
ruta ; e intintavi la bambagia , fi ponga fopra gli oc.cn(l,,;:m 1
che Ja ruta bevuta, vale contra veleno bevuto, ¢ C'qﬂfﬁ'}
morfo degli animali velenofi : e anche , fe vi sn‘nphﬂo ,
adopera il fimigliante. E nota, che chi f‘nfﬂl;' }:_(;p[grco tg :
ruta verde , potrebbe ficuramente andare al ba ll;co . An ¥
dicono Plinio , € Dio{‘cc_mde , ¢ Goftantino 5 che quandp :
donnola sapparecchia di combattere col. ferp}«:nte, n'l:'lngh}r a
ruta , e guernita del fuo odore , e virtude, ficuramente affa-

lifce 5 e uccide il bafalifco . E il fuo odore fcaccia le bot-
te degli orti, e tutte cofe venenoﬁ?, ed impero acconcia=
mente {i pianta in luoghi, ove fi riparano l'api . Anche_s
coloro , che fono unti dgl fuo fugo , hon Poﬁ"ono da f{car-
pioni, né da ragnoli, né da api effer punti.

aleri membri , fi dia
adice del finocchio,
‘alla ftranguria,
d in olio , €

De¢lla Robbia . Cap. CL

A Robbia defidera terra foluta, e grafla, acciocehé 0“;_
mamente alligni 4 tuttavolta alligna in terreno mczzn
namente graflo , la quale fi dee cavare profondamente C?“
le vanghe , del mefe d'Ottobre , e di Novembre ; € [e-
guente mefe di Marzo , o di Febbrajo, o d’ Aprile, fi ?i
mina , fpefla, come’l grano, o come la f{pelda. E iannoi‘
le porche , ficome negli orti, o quaderni , ficome nel fcmtc
nar del grano. E fi dee il fuo feme, col raftro, folameﬂl
coprire, ¢ da tutte l'erbe , e radici, ¢ maflimamente daan_
gramigna , ottimamente purgare, quando {i vanga , € quche
do fi fanno le porche . Appreflo fi roncano , quandun

{archioncello -

Ti 3 i i . col {a
inafcano l'erbe in effa, con le mani, e HBTza noicon

Poi &’ Agofio , quando i femi {aranno neri, thte
" s

' S_ E S T 0. ?
tutta I'erba , e fecchi bene, {i confervino al fumm 7’E
poi del mefe d’Ottobre , di Dicembre , o ver dj Ngv'
bre, fi cavino i-folchi, e di quella terra fi cuoprano ucrn—
PO le porche . Poi appreffo , la State feguente , f; ronn—-.
quantunque fiate 1'erbe nafcano in efia 5. € :iel mef"ca’
d’ Agofto, da capo , fi colgono i femi, ficome ¢ de*%_’
Anche le fue radici 4 cavata la terra » @ poco a o:L:O-
for’efe fi_colgono , a cui piace di coplierle e fc:Ic)caof"
al Sole . Ma mcg‘llo €, che all’anno bf‘eouent,e i lafc 1
in terra , acciocche diventino piu groffe , e migliori i
vando ancota i folchi , e coprendo le ’o I = lr“ g
¢ detto . E quando lhe‘fue radici fon fgccrﬁ;e’ﬁli?:;:c%];

% iati 4 accin 2

co’ coregglati » aCCIOCChE fi rompano , e £ purghino dalla

tejra 5 € 4dalla polvere | e Qjven; i
n ,
polvere 5 varrd meglio . chiare, e fe fene fa_.

; nota , che Ja ¢
robbia fi pone , {i potrebbe cavar [ erra , dove la
meflo bene adentro. folamente con 1" aratro

Degli Spinaci . Caep., CII

l;eimsbkl’_:?acei dggitt:]zlt)mente fi feminano del mefe di Set-
obre, per lo V

fima 4 » PEr lo Verno, e per l1a Quare-
2 feguente . Anche del mefe g Dicem‘brepd‘ e

e di Febbrajo , e di Marz » di Gennajo,
aggio : e ancora neal; arltor' ) p?- i!o mefe d'Aprile , e di
minanfi {olj S, @it mely {1 poffono femi "
e i:f?(}:f:ngheﬁnell ajuole, e miﬁ:lfiati allcor;nlcl:)a;e];alfe
At s :i»"a {é, € ben lavorata . E quando i col £
tra volta l’altrc; md:u;?g,h? 12 merd del fuo g8ambo, :01%3-
AR ) Jungamente la f; ili :
fpinaci _fon fre!:ldl > € umidi nella fine dellla I;E:htade . Gl
ammollifcono il ventre primo grado, e

A e vagli ;
A oy gliono alla gola, a ch;j avefle

llera roff: vy I o
maco, che gli atrepici. 4. ¢ fon migliori allo fto-

Dello Strigio, ciop
C10¢ Solatro 4 e Mo
qu. CIIL 9 rella.

s € M_orell‘a € una medefima erba, ed
2. € diuretica alquanto : e quancio é

(e fecca niente adopera ) ed ha virep molta efficacia_s
; e A ren r ‘At v
all'oppilazion della milza , e dil s Fedato efrigerativa . Cohte

piiazion c . : e maflim
contr’all’itterizia , quando ¢ oppilata la x i et
ftis fellis, fi dia il fuo fugo a peye 5 opﬁrtiféiiofﬁ- CEL et
zucchero , e del {uo fugo: o fi dieno, e varry ;negi‘igppg )
: I 3 3 ONhCe

due



74 LIBRO le di Reubarbaro .
due del fuo fupo , con cinque fcrOPdu”e budella 5 e del
Contr’alla poftema dello ﬂomacr;., e edc]l'orzo- (;om,-?l

i 1 n l'acqua e ol (i

il fuo fugo, co intinta
ﬁ%i?h&ngnﬁfﬁcxﬁwamw,ﬁ prenda una PeaRa Kl ccia fopra
;lllgo e i fi ponga fufo : € quel mc-dd]‘l;n?ug erba pelia .
’ B T
la calda gotta , o vi fi p.”ljg?hoﬂ’ﬁlﬂf;; i giugne ac:er? ’co(3
Anche varrd meglio , fe col fu Ido apoftema 5 T~
agrefto , o olio rofato . Contra’l ca oita, ¢ vifi P
n‘?inciar;mnto s fi prenda la detta erba pria ’
ga , per far tornare addietro la fua mate
3

Della Sempreviva. Cap. CIV. »
\ l‘
. . ) 0s1 no
A Sempreviva , cioé barbajovis , ¢ ‘ll:i‘l crb:d Cd reddas
L nata , perocché fempre fi truova verde,

\ L’,
eé Vcrd
; imo : e quando a
nel fecondo grado , e fecca nel dri'“[‘;‘.;'gn'a op?:razione 7 ,121-
¢ di molta efficacia , e fecca, di nel fugo fuo, € I,
ain e . Le pezze intinte 1 molto V@
virtlt rifrigerativa . ofte fopra’l fegato , alda
Vacet ed in agrefto , e p contra dolor , per cald®
accto , r’alla {ua caldezza , ¢ ofta , vale contr’agli
gliono cont he l'erba trita, € fopra p aﬁa ripercuffion_*
cagione . A?cclic nello ’ncominciamento ,
apoftemi ca ’

A do la materia , pofcia
. egnache , {peflanco faccia
occ mag;mr:)a:va;rum & e ¢ ailc‘luie}aﬁ ma 'nor;
“chllcanéo del S 0y mratod’ eeﬁ :'icever:? il fum-
e * primi di , ma de
rimi quattro g Ao : ; e
deg dpc(;llr::{zi {I':zc; g)vapora?zione: onde impr 'Tar‘e‘ggt'?oml?n;g;“o:
n:’”e e con fimiglianti cofe , polcia rcofp er bollizion vd
5 con,rr’a fluflfo di fangue , l}]quSa::tel ;llepfaldclle : nEite
i a ) o
e nelle reni, ne i
:::% f'iggiwﬁ;o , e nell’acqua rofata , fi pongano al
¢ alle tempie , ¢ al gozzo.

Del Satirione , o wero Appio.
Cap. CV.

4 ¢ cal

IL Satirione fi tiene, che fia I'Appio falvatico , siva dolt

do, ¢ fecco nel terzo grado, ﬁqd i—;_a Vélgi?feirtit ri(t):; mele 2
le parti remote , onde i {uoi tefticolt, fezione di quelli’
provocano il coito. Ma meglio ﬁlfa cz':a ch:: il fuo fugo?
e de’ datteri, piftacchi , e del mele .
dato con l'offimele, vale agli artetici.

Dellz

5 E ST O,
Della Sponfafolis . Cap. CV1I

Sponfafolis 5 Ia cicoria incuba , e’l folfequjo € tut-
Li}a En’crba , ed ¢ fredda s € umida . La %ualé erbz;1t
Mmangijata , vale contr’a veleno , fe fia Per morfo . Anpche
il fuo fugo, fe fi Porra fopra | fegato, vale alla fua Oppi-
lazione , per calda cagione fages | Anche vale, contra 'l {uo
Tilcaldamento .

75

Del Silermontans Cap. CVIIL

IL Silermontano 5 0°] fjleqs

N é caldo {t i s
do grado , e’l fuo feme i y » ¢ lecco in fecon

¢ 11 pud per tre anpj ferbare , e
metteli quello nelle medjcipe s ed ha virry diuretica éif'
s dif-

folutiva , confumatjya » € attrattiva . Coner’al)’
: ! . all’afm
fredda cagione , fi dja il [ma , per

I vino , dove fira cotto il filer
montano , o la fua polvere » con fichi fecchi arroftici .
Contr’all OPplll]aZII(Im del fegato, delle reni 5 e della vefci.
ca, ¢ contralla franguria s € diffuria,y i dia ] v

fua decozione , ’ Bl

Della Strafizzeca . Cap. CVIII.

A Strafizzeca ¢ calda , e \
L feme d’up’or 12 4 e fecca nel terzo orad(_; s ed ¢
ﬁg}f“}?’ e, purga il capo
by loaﬂom?oa > € alciuga J'uyela » € fa fchifare Ia, reumg >
delle rofe mondifica , F° vino della fua decozione s @
rogna o o’ 93“"3 le predetce cofe » 1i gargarizzi . Contra la
Ve APl:cgcchi Vale Punguento fatto della fua polvere .
ne. E I polfer‘;alg {°htr'alla parlafia, fe fene fara unzio-
data col meje, ¢ o feme vale contra i lombrichi ,

- Cap. C1X.

e grofla_fi

> € per se fola
luretica , onde v 1 :
ftione deila materia , cog ale alla dige.

tana . Vale anche contr’all’ oppilazion della mijlz,
fegato , e contr’alla doglia del fianco s € delle gii.,txifurﬁi-ei
fecondo che dice Ifac : e contr alle predecte infertd Cotale

fia
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fia I'ufo y ciod. Che fi divida per nte dalla parte dldf%‘n__:
e pasta dewrro [i geschios gea Ile di fuorl ﬁ i "
gl ferbino nel mezzo . Quelle 1de . Simiglian
B, poat s o e < o £
! ’

a fred-
; ! per tropps
temente {i gertino quelle d'entro, perocchc p pErale. 3

1 te
: o fon ella
i ielle del mezz it
o m?rt;!h l'a %lt'iozionc nel forno ,l Irr::;a fi aiun-
i 1 facci C e giun-
<y quc_ﬂz{:_l cuocano in aceto, e ncl]aﬂrci o fortcf:)elg_
i ,I 4 P%l fe vuogli, che I'ﬂﬂlm{%ic aope P aceto opcr
ga mele . (quilla nella pafta , ma ¢ fiees
cer la {quilla nell: o di
e ?con ccj‘:'gle co*ztrga ogni delor della part
mente : € V }
fredda cagione.

ante tuniche

Della Senape . Cap. CX. e defi-

. e dopo mi-
ina innanzi al Vﬁl'noa iventa ™'
LA Senape ﬁg{;?;n_. ¢ & §i JeminG. saes z ailllc‘ime piaz
oy troppo fpeffa , fene poffon
gliore © mq

v
iplica
fta erba multip .
rafporre . Que appeD
te levare , e acl;t;ot}g (tln\fg fi {emina una volta , app
tal maniera ,

H mcs
; dove cade il fuo fe p
liberare , € \
poi quel 1“°g‘: f'g,‘,‘l’iap‘ié e verzica . La fenape ¢ calda ,
al poftutto germog

intendi del f{eme s
uarto grado , € i inque anni {1
fecca nel lﬁi’ﬁzf;rlf:l, ?l quale cn(]if_o ’()n%.?:n1(;‘lf;1? d'attrarre,
non mica : i diffolvere, di coniuma (i
t di di vale lo {uo
ferbafs ed ]}.’:;,ewr(;ontr’a”a parlafia della tl(;nglgn,ntr’a”a par-
e di fottigli ¢ lingua ritenuto . o i
feme mafticato , e fotto 4 g tea in un facchetto , e fi
lefrpm degli altri membnf‘,{’ii mt:l luogo , ove la dogliaf’
alia deg opra B o & ‘ a
: . e pongalt 1 rmitade . L
cu?_ca fnl Végct)e, nelpco?nirmc:arnexltg delit?rcmfz Sy T
e {peziaim @ T i, fa ftarnu ’ . per
; alle nari , ‘ ’ ’ [‘ma antica »
fua polvere , pofta itadi . Contr’ all’'a e fi-
fuperfluitadi . G {fenape »
cervello dalle ﬁpdia il vino, dove fia cotta dcr; fegatos
imor vilcofo , *oppilazion della milza, € e
thi {ecchi . Contr’all OPP:laZIE{{n ‘:)ca in acqua la fenaf ’
C H 1 cu (]
. flemma bianca , : a me
e contr aalcli?ce del finocchio ; e colata , vi ﬁ";ci?f durezza
con la 1 llo ‘nfermo cotal decozione . Ciqntr de] porco s
e dla'laza fi pefti la fua erba , cm}ilahﬁgi?afomento fat-
eelta mlente, e fi ponga {‘opr‘eﬂ-a Sy ena fuori i M&”
ottimam "acqua , ove fard cotta g impiaftratd ?
to della fua acqua , ba cotta in vino , e imp dove
i . Apcom Iy dettaler liffenteria . Il vino anchg-{,‘ccca..-'
folve la ftranguria , ¢ la ¢ de’ draganti infieme , di
fara il fuo feme cotro , e

i
i e Vi
Y"umidita dell’uvola , del cerebro , e delle fauci Pitcagora
midj

1 i -
Mmett A no, i e dibucc
a dl’aganti 2 ﬂCCiOCCbL non [larda 5

o X BT 0. -
commenda la fenape fopra tutte laln‘-’e e_rbocr(-)ﬁ_f)nde Figj.;ﬁ
dice , che la fenape fOtngIm > e_P“r:aad "ol-? f'C"r:'(::ni lf%'ku-
omorts &, o 48 fxfen ¢ gl e 3
gnendo con eﬂ‘a’acero_; e vince i venemb cg l: } = fn
:iga il dolor de’ denti, e paﬂ“-a al cerebro ’ﬁ u_q 1e vwg.ra_
bilmente purga . Rompe la pietra ’ff i mefiruj p:_gn cal3
ed cccita I'appetito , e conforea lo tomaco , e ajut: gl!

ilentici , e fana gl’idropici , eccita i letarzici, e ajutagli
ep;l_entl'i)lt’o e purga i capelli, e il lor cadimento c;ofi_rl\-
tum' !nbucin’amenti degli orecchi rfimuove, e purga la fcurita
?{2%!. 1ﬁcchi » e fovviene a’ Pal:alirici_, perché apre i pori ,
e diffolve I'amor , che bagna i nervi » € confuma : e dice,
ch’¢ maggior virtude nel feme, che nellerba .

Dello Stuzio o cios
Cap.

O Stuzio , e’l Cavolino falvatico fono wna medefimg
L cofa , il quale ¢ caldo s € fecco nel fecondo grado .
Il fuo feme , e’ fugo delle foglie f; confanno ad "ufo dj
medicina . Contr'alla parlafia della lingua i prenda il {uo
{feme mafticato , ¢ f tenga fotto |a lingua , per grande_,
fpazio . E e foffe in altra parte del corpo 5 i prendano
le fue foglie > ¢ {1 cuocano pel vino , e vi f pongann .

ontr’alla litargia, f; Prenda la polvere” de] fuo feme , e g3
fetta nel nafo. Anche fi faccia decozion del {uo feme pe-
o , e de] fugo della rura (alvatica , in acero fortiffimo ,,
del quale pPoi i f}

ropiccino le parti de] capo diritce , |
quali prima de

on radere . Anche la f'ornenraz:‘one delle
» Cotte in vino y &

olio , folve Ia ftranguria y @
diffuria , e diffolve mefltrui. Anche o ‘Mmpialtro delle fhe

> € olio , pofte fopra ’| Pettignone , e
fopra la verga , Provoca ['orina

Cavolino [alvatico .
CX1I.

Dello Scordeoy s Cioé Aglip

falvatico .
Cap. CXII

LO Scordeon s cloé I'Aalio falvatico , ¢ Caldo , e fecco
nel terzo grado , il cni fiore folamente ¢ medicinale -
onde l'acqua , o yerd i1 vino, ove fara COto , mondifica i
membri {piritali dajja flemma , ¢ vale contra '] dolor del]q
ftomaco , e delle budella , Per ventufitd | o contr’a[l'oppila-
zion della mnlza_, e del_fegqto » per fredda Cagione , Anche
folve la ftranguria , e diffurja » € diffenteria |
Vol. II. F

De.
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Degli Sparcgi. Cap. C X111

il cui
Li Sparagi fon caldi, e fecchi ncl‘ terzo ?imfﬁ:g ['é"gre
frutto , ¢ feme {i confl a medicina 3 B vagliono
vewe 5 cotte con la carne 4 0 vero con lacql‘i liffolve_s
contr’all’'oppilazion della milza , e del fegato , dello froma-
la firanguria . Anche vagliono contra’l dolor gy
co, € delle budella , e contra 'l mal del ﬁ:u‘u::oa-“c bredet-
vino dove il fuo feme fard cotto , vale contro
te cofe.

Del Sifimbrio. Cap. CX1V.

) q ¢ di
L Sifimbrio ¢ caldo, e fecco nel rcrzo.grado.l, emle G
due maniere , cioé dimeftico , e falvatico 5 i d?ﬂipﬂti’
chiama calamento , la cui virtude ¢ dijoretica 2 ?‘acciﬂ pol-
va, ¢ confumativa . Contra’l vizio del Pc{t'm’onlga L.
ipli i farina d'orzo, e d’acqua , ¢ vi_{i ponga , e
e ?r: :i; la polvere del fifimbrio , e fi dia allo "nferm G
Corr %la fredda reuma , fi prendano le f{ue fozlie 5 €& 5
(.o::t;m;; in un vaflello, e s’arroftifcano, fanza alcun.a liquo
“éc [e fi mettano in un facchetto, e ponganfi ,foprzi 1 cé;pl?o.
;m’chc ’l vino dove f{ard cotto , vale contra’l ’d(;IS)r ?l
ftormaco , e delle budella, per frigidita, e contr’a ,np.fln a
zion della milza , e del fegato , ¢ apre le vie dell mmar-
Anche la fua erba cotta in vino, e impiaftrata , vale c;:lz’3
tra’l dolor dello flomaco , per ventufita , e anco;a ?nt"-'
fuori i meflrni , e mondifica la matrice , e la {ua fom
Zione ajuta la concezione.

Della Salvia. Cap, CX V.

M * al 11
A Salvia i pianta con le piante , € o' rami F“’lvﬁie:
I_, del mefe d’'Ortobre , e di Novembre, e meglio de i
{e di Marzo. La falvia ¢ calda nel primo grado , ‘; afo
ca nel fecondo , le cui foglie folamente fi confanno,anno..
di medicina , verdi, e fecche , e fi_ferbano per Fn hiama
ed ¢ falvia dimeftica, e I’a]van\ca- La falvatica fi %forra'
cupatorium . La dimeftica é piu cpnfumalnv_a, e f{%vc {a-
tiva , ¢ la falvatica ¢ pin rifolutiva . I vmod, S Jeffia -
sa cotta la falvia , vale contr’alla parlafia , e tipparah-
4\ncora cotta in vino, e ‘mpiaftrata {opra le ggl,ac m—
tiche , molto vale. B la fomentazione fatta 3

- ria 5 € diffuriay
della fua decozione , vale contr’alla firanguriao @ mon-
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e mondifica la matrice . Anche {1 mette convenevolmen-
te ne' {avori -

Della Scabbiofa . Cap. CXV]%

A Scabbiofa é calda , e fecca nel fecondo grado , la,

quale , quando ¢ fecca, ¢ di nulla cﬂﬁcacm i Contrfa[-
la rogna , vale l'unguento , che fi fa del fuo fugo , bollito
con olio , € aceto, tanto che dl’-’Cﬂga_ ad alcuna fpeffezza.
E 'l bagno dell'acqua del.la: iua,decomonc , e del rtaffobar-
baffo, vale contralla l0P}'~’h’i‘a el fuo fugo, vale a quel me-
defimo, e uccide i lombrichi, e purga gli orecchi, ne quali
fi mette , meflovi con olio. E’l fammo de] vino della {ua
decozinne , vale contr’alle moricj.

Del Crefcione . Cap. CXVIL

E Senazioni , cioé Crefcioni s che per altro vocabolo

s'appellan Nafturcio aquatico , fon caldi s € fecchi in
fecondo grado , e cotti in acqua, con la carne, purzano i
membri fpiritali : e’l fomento fatro dell’acqua falfa , e_,
dell'olio comune , e della fua decozione , vale al mal del
fianco, e alla ftranguria , e diffuria : cott] ancora nel vino ,
e impiaftrati , vagliono a quel medefimo.

Della Serpentaria . Cap. CXVIIL

LA Serpentaria, a Columbaria, e Ia Dragontea fono una
medefima cofa . E chiamaf ferpentaria , o vero dra-

© ¢ pieno di macule , a
e fecco nel terzo grado

-

gontea , imperciocché’l fuo gamb
modo di ferpente , ed & caldo .
la cui radice {i prenda , e fi ivida minutamente » € pol-
verizzata , e flacciata col panno , allora {1 confetti con_»
acqua , e fi fecchi al Sole, per due, o tre dj : e g; quefto
con acqua rofata, o .{'anz_’ef{'a, fi faccia epittimazione s pe-
rocché rende la faccia rifplendente , e chiara » € rimuove-
ne il panno . Anche fa la fua p

olvere fi confetta con {a-
pone, e fi pone fopra la fitola y allarza la fua bocca , tan-

to che I'offo rotro y O fracido? fene pud cavare . Anche Iz
fua polvere confetta con calcina viva > € aceto fortifimo
¢ ottima al canchero, per modo , che § 3

: : 3 ' Ha la terza p,
calcina . E Dm!‘com\ie dice , che quef’erhs s ol fuo ogo:;e
{caccia i ferpenti: né riceve il corpo, il quale

fuo {ugo, lefione dal ferpente .

F 2
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Del Serpillo . Cap. CXIX.
L Serpillo ¢ caldo , e feceo in fecondo grado ’H.Cd F”a":
di due maniere, dimeflico, e falvatico. Il dime ICI?GZE;H

ge i fuo’ rami per terra, el (alvatico crefce in ga'd s

e in lunghezza . Le fue foglie, ¢ i fiori fi Conﬁ“mfcaldat(:,

di medicina , le quali meffe in pentola rozza , CI' O

e mefie in facchetto, e pofle fopra’l capo , vag ‘%ccozio'

tr'alla fredda reuma del capa . Il vino della fua 0 . €4

ne, e del {ugo della regolizia, vale contr’alla tOHa P

dolor di ftomaco, per ventufitdA. Anche’l vino de aﬂoma'

decozione , ¢ degli anici, vale contra’l dolor dcii? el

co. Anche la fomentazion dell’'acqua della fua dcwfl L

vale contralla ftranguria, e diffenteria , e mondifica azinnﬁ

trice, e rifcalda , ¢ confortp : e'l vino della fua deco

rifcalda lo {tomaco raffreddato, e fimilmente il fegato s

la milza.
Della Santoreggia. CTap. CX X.

goia € calda fecca in fecondo grado, e fe-
Amisna;f'fociglbg;r?eib di Di’céembre, di Febbrajo, e di Mar-
zo mefcolatamente con I’altre erbe : e anche fola puo fe-
minarfi . La poltiglia di farina , ¢ acqua , e della fua_s
polvere fatta , mondifica i membri {piritali . Anc_he 13- fua
polvere confetta , vale a quel medefimo. Diofcoride dice s
che I'nfo della fantoreggia ¢ convenevole a confervar la.s
fantd , e mcteefi ne’ cibi . Albumafar dice , che la ftt}a
proprieta ¢ di cacciar la ventufitade , e gli enﬁamcju ’
e le torzioni, e di fmaltire il cibo , c,di_icacc:ar_ t‘-;_’
{uperfluitadi dello ftomaco, e provocar I'orina , e i {?{'iw
ﬂr?i » ¢ fottigliare il vedere , indebnlito di mala umid¥
tade .

Della Schiaréa ., Cap. CX X I.

2 . . ap

A Schiarda fi femina del mefe di Dicembre, di Gen
jo, di Febbrajo, e di Marzo , e d'Aprile, e deﬁﬁdera
tal terreno, quale defiderano I'altre erbe comuni. Queftda—

¥ in
erba ¢ ottima , ed ¢ perpetua : e quando € trf‘P'a”[aﬁi, e
ordine , come le cipolle, poiché’l {uo feme fard mat::ro di-

CO]tG, fec i ;tagliEI'é fopra terra, per tre , 0 per q'»fa
¥a , rinafce , e diventa belliflima ne[?’Autq.:l?oS.cngnE%Fé’
fi taglia il fwo gambo , fecca , ¢-nandimeno ok

; o % S E ST O. -
rimette, o nella feguente State, ficome i] & .

: : ’ nocch t-
timamente vive all'ombra. 10, e ot

Degli Scalogy; . Cap. CXXI1I.

Li Scalogni fi piantano del mefe di Febbrajo , ficome
gli agli, per se 5 nelle porche , e nelle porche dell’altre
erbe , e cialcano fa molti figlinoli , e maflimamente fe la_,
terra fard ben S_rafﬁvl » quando i piantang . Anche i dice
che fe gli {picchi degli agli i meceop nella cipolla perruuiaf
ta , e fi piantano fopra fa terra » diventeranno f{calogni
Gli fcalogni fon della natura dejfg eipslle s ma fon metin
umidi, € di lor natura conforeane Pappetito ] R BLrh
de’ cibi venenofi correso shpetito , ¢ la malizia
e’ ci reagono, e o
T 80no, Cciono al vedere , e fan-
nolm orhl Fc pO,1 e p]unr la bocea : € non {1 confa:mo -
color , che {on di calda ,
> compleffione , mj pofionfi man-

iare con car ;
lgi]zh of carne grafla , perocche ammendan la lor mg-

Dell’ Evba gindaica . Cap. CXXIIL

II:e z']."'et(:ahit » €io¢ I'Erba giudajca s € calda , e fecca nel
r20 grado . 1l vino della fya decozione ajuta la dige-

ftione , e cura il dolor dello ftomaco, e delle budella , per

ventufitade . E Je fritte_lle fatte della (ua erba, e di farina,

I calore ‘ori
Sl » €O € provocano !'ori-
a. E lo mpiaftro fatro della detea erba s gotra in acqu;s

Della Faffiz . Cap. LXX Iy,

A Taffia écalda, e |

L tre anni , e truo:raﬁreigcaA[:-:L'terz-o 8rado , e ferbafi per
bria 5 e mettefi nelle vorichs mnd’ in India , ¢ in Cala-
mente porre : e fe percig iene oo S O dee cattas
ftropicci con panno lino . l?a\;;;et%edg:fez;memo alcuno’}; {;
Jyogo enfiato S'unga col popui: T o O
fja € c_rba tunicangorum ,piﬁpif-gggﬁég;g{]}f Vr'“aagﬁtﬁ" e ;a['-
cias €'l corpo , come fo fofe lebbrofo , e curaﬁar e
detto 5 col populeone , e aceto, ; ¢ col fugo™ dell, femprevi-
va.

=
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D¢l Taffo barbaffo. Cap. cCXXV.

azio
L Taffo barbaffo ¢ caldo, e fecco, e la ]t:nl’;tc‘)?{;im. né_;
fatta della fua decozione , vale contr aie | dello 'nfer-
quel medefimo vale , fe la natura di dle}imf'“a decozio-
mo , dopo I'ufcita , fene forbe . Amhc'[ Auffo del vens
ne in acqua , vale a tepafmon, e contra
tre.

Del Tefliculovulpis. Cap. CXXV I :
relo €O
L Teflticulovulpis ¢ buono, e dolce al guﬂO"a ccfi’(') ajuto-
vino, da talento d'ufar con‘fcmn?ina., e &_Ll_ a
rio, ed ¢ caldo, e umido, ed ¢ fpezie di Satirion.

Del Tefliculo del Cane. Cap. CXXVIL e
ed €

L Tefticulo del Cane, ¢ un’alrfg;iﬁ}ti?::ﬁcd;‘sta:ﬁrilgol‘l“a ialls

g i;gg}ie {!uac rgzlicgatgb?ii,dulc ﬁgodi > pernlcché ha uno
Yelpe di fo ?a e un’altro di fotto , e I'uno & mo!lc.,-%.)
tondo 2 deo % pieno , e in quello é .fupcrﬂua'. um,f{{; v
l]éllf‘;oin(;aanzi a’] coito il mafchio prenda 1_[ magglgrrteﬂ!co-
1o , quello , che fi concepera , per lo C.(ilto., f;;r e[?de &_1_:
volte mafchio: ¢ fe la femmina prende i m;]no_ie, AT
pregni , diverrd il pi femmina . E dicelt, ci cf i :)nz?g1ue-
accrefce il coito, e’l minore lo cm}ruma,(e c:adcunhc ;'c(rlivc
fti due , diftrugge l'operazion deil’altro, fecondo ¢

Frate Alberto nel Libro de’ Vegetabili.
D¢l Timo. Cap. CXXVIIL

. 3 . * B iti_‘
L Timo ¢ un’erba molto odorifera , il cui ﬁoreotéch};g ;
mo appellato , ed é quefto fiore medicinale , per e Var
ha virtt di purgar la malinconia , f la ﬂf.:r}::m{zz ?esnfité' s
! 1 'altre malinconiche in 2088
contralla quartana, ¢ I'a ch i
]zale dnbbia?no dare acuitade alle medhnfmf_ .hf‘r:;czgra—/‘
Ea per se medefimo dar fi dee, P‘?‘;’ﬁ.ca flge’l membri d’em”
di far tramortire , e d’ inducere anguih
tro.

Del-
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Della Vinola . Cap. CXXIX.

A Viuola € fredda, e umida, delle quali , quando (o-

no verdi fi fa zucchero, e olio violato. Ma lo {cirop-
po violato {i fa delle {ecche , e delle verdi: ma quel, che
fi fa delle fecche ba meno efficacia . Il zucchero violato i
fa nel modo, che’l rofato. Lo [ciroppo fi fa in quefta ma-
niera, ciné. Che fi prendono le vivuole, e i cuocono in_,
acqua , ¢ della colatura, e del zucchero, fi f fciroppo. Ma
fe {i_facefe del lor fugo, e del zucchero » farebbe miglio-

re . L’olio viclato {i fa in quefta maniera, cioé. Che fi
Ciocono in olio , e la colatura

prendono 15: vivuole; e fj
fara olio violato: il quale , ricevato dentro , vale contr'al-
la diftemperanza della difordinata fatica di tutto’l corpo .
Anche la fua unzione , faren fopra’l fegato, vale contra 'l
fuo rifcaldamento. Anche Punzione fatta di quello , fopra_s
la fronte, ¢ fopra le tempie , rimuove il dolor della tefta,
che da caldo procede . I vivuole hanno virtd d'ammorbis
dare , ammollativa , refrigerativa, e laffativa: ma fono po-
co latTatul._re » € Purgano principalmente la collera roffa_, »
onlde vagl:m}o contr'alla terzana, e contralla diftemperanza
del fegaro in calore, e contr’all’ oppilazion del fegato, ¢_,
c?:r:rgi“ioﬁa”ezzif ¢ contr’al difetto dell'appetito , per ca-
‘fe ol apoﬂégﬂ-le 22(131‘;1 le vivuole pefte , ¢ pofte fopra_,
adopera 13 [ L : eprmc;pm vagliono: e quel medefimo

maniera tage o ccrromp:re%lg::cfre > che 'l rofato : in altra
Del Virgapafioris s Cioé Cardy [alvaticag .
Cap. ¢XXX.
Irgapaftoris ¢ | Cardo falvar 2 '
tico, ed ¢ freddo, e fecco
¢ folamente [e f o0 P "o
cina , verdi, e feccheue foglie fi confanno ad ufo di medja

i F - ma verdi fono di Mmaggiore effica-
3’?nfref]c§ hanno virtd di coftrignere , di ripercugoterc polios

are.. E lo ’mpiaftro fatto della fua polvere . e d’a-
e L o albume, d’uovo , fopra’] Pettignone , e }'opra le
1£ni 5 Vale conteg A fluio del ventre. Anche Ia foa polvere
data _in uovo da inghiottire , vale a2 quel medefimo. Aped’
ra , data col fugo della petaccivola, vale a quel o

: medef;
e al fluflo della femmina . Amh;g vale a quel m::flégl&;

4 la
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la_frmentazione facta dell’ acqua della fua decozione . E
pefta, vale alle calde apofieme , in principio . E pofta {o-
pra JC.:!pO rafo , vale contra la frencfia , ¢ dolor, per cal-
da cagione . Anche ¢ queft’ erba molto confolidativa del-
le ﬁ‘efche ferite . Anche i femi, e i vermicelli, i quali fo-
Do ne’ cardi fecchi, fopra la radice, ricercano gli uecelli
€ cantano quando fi danno loro. Dice Ifidoro , che 1a fva
radice cotta in acqua , accende il difiderio a' bevitori- An-
che dice, che’l cardo ¢ utiliffimo alla matrice , € ajuta 1€
femmine , acciocché generino figlivol mafchio.

Della Volubile. Cap. cX X X I.

LA Volubile ¢ un’erba , la quale s'involge fopra le pian-
_te, le quali fon proffimane, ed ¢ poco calda , ma mol-
to fecca, la qual cofa la fua torrura dimoftra . Ed ennes
unaltra {pezie, la qual s'appella funis pauperum , e queltd
¢ terreftre , e acquea, la quale , per la {ua terreftritades
¢ coftrettiva , e per l'acqueitade, ¢ mondificativa , e leniti-
va, le cui foglie faldano le gran ferite , ¢ non hanno pa-
ri in quella operazione; e {i cuocono in vino , e s impia-
ftrano {opra le ferite , con aceto. E f{ono ancora medicjna=
1i all'arfura , o vero cottura del fuoco . Anche n’é un’z]-
tra fpezie , che {i chiama volubile maggiore, €'l fito lacte

rimuove i peli , e uccide i pidocchi .

Dell’ Ortica . Cap. CXXXII

’Ortica ¢ detta , imperocché il fuo toccamento rifcalda

la mano , imperocché ¢ di natura jgnea , come dice_»
Macrobio , ed ¢ di due manjere : I'una € pugnente_s »
e l'altra ¢ morta, la qual non pugne, e le {ue foglie fono
pitu bianche , e pitt molli , o vero morbide , e pi0 ritondes
e ciafcuna di quefte ¢ medicinale, imperocché lo fuo ugos
bevuto col vino, vale contr’all’jteerizia, e contrialla colicas
e data col mele, cura I'antica toffa, e purga’l polmones
e mitiga I'enfiamento del ventre . Le fue foglie pefte co
fale , purgano, e curano le brutte ferite , e’l morfo del ca-
ne , el canchero. Anche la fua radice pefta , e cotea in
vino , € olio, vale contr’all'enfiamento del ventre, o vero
della milza . 1l fuo fugo ftagna il fangue del nafo. Anco-
ra il fuo fugo bevuto col vino , f{pezialmente mifchiato®
€ol mele , e col pepe , muove a luffuria , e provoca—s
2 0rina , e la {ua erba frefca, e tenera, cotta, ammolla
il ventre, e fpezialmente del mefe di Marzo, coLta Eonialios
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Della Verrittola. Cap. CXXXIIL

LA Vetrinola , che per altro nome , Paritaria s’appella
ed é erba ca!c\fa » € {ecca nel terzo grado , e chiamaﬁ,
vetriuola , perocché fene purgano i vetri, la quale , quando
¢ fecca, ¢ di niuna efficacia , e verde ¢ di molta opera-
zione : la_cui virtude ¢ diaforetica , ed eftenunariva . Coney’®
alla frigidita dello ftomaco, e delle budella , e contra’l lor
dolore , € contra ftranguria , e diffuria , fi prenda la detta
erba , e f1 rifcaldi in un tefto , fanza alcun liquore , e fi
ponga nel luogo, dov’e la doglia, e fi cuoca in vin bian-
co, a]q'{?l?t? aC{EtofO » <on la crufca . Contr’ alla ftranou-
ria, e diffuria, fi cuoca in acqua fal{a , e olio, e imp; {tf
fi fopra’l pettignone. Ancora val molte cotta P
tAa 5 contra'il{ dolor dello flomaco, per fri,aidit&a ,eev;?.?{:ig;g-
ncor IR :
iipents polia alquanto 5 e faldata con vino , e crufca ,

IN-
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De' Prati, e Bolchi.

EFH T

i i degli arboris
e S de“f' wg;l? :ic;icﬂsliODD

li orti, li quali ricniege o
f’ld'i:rg:d‘uﬂria, , follecitudine , e dos:t!'fe
na, tratteremo al prefente de prati
de],le felve , i quali non richieggion®
tanta dottrina , ma quafi , per Jor me-
defimi, naturalmente nafcgono. E prin-
cipalmente direm de’ prati, p?_r:i:hé fu-
ron fatti, e quale aere, terra , e acqua, cdflt% de Jl)e'rano-,
acciocché producann maggiore abbondanz{e_l erbe . Poi ap
reflo diremo., come fi fanno, e come {1 pfx:occurmo 5 Lfi’
?innuovino: e del fieno, il quale é il {fuo frutto , come

colga , e fi confervi, e della fua utilitade.

i a
Perché i Prati creati furono, ¢ che aria s Terra, acquds
e fito defiderino o e di loro utilita .
Cap~ 1.

Prati furono dalla Natura , per Divipo cpmandamgnjga
I creati 5 acciocché la terra 3 la qua]e imprima era 13u{écz
fi veftifie ; e ornafle , e acc:pcchg le loro erbe , Icosn s
che , come verdi , deflero agli a_mmah convenevole ?u ]
mento . Onde ¢ da fapere , che in effi nafcono dwer_enge 5
nerazioni d'erbe, per la diverfita degli umori cg;]t611Utlfaga'
la parte di fopra della terra, la qu_al cofa_ Ia aturl:;la -
ce, che nelle cofe neceflarie non vien mai m_engu, T
Perata , e fatta , perché la diverfitd degli anim 5

3 a 2 s e le cofe
drifca di quelle cofe , 'dppetito de’ quali , in EHEE & dis

% . rat=
Oiché di fopra é fuﬂicmr'ztem;ntie ctam‘
tato del cultivamento de’ camp 5
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2 di rano . rati defiderano aere temperato , o
;rg}%gg‘;; ae {ftcddczza, !33 umidita;' ma fe troppa f::eddez,-
za foffe nel luogo , farannovi continnamente le nevi, e’l
ghiaccio, i quali al tutto impediranno le generazioni de] er-
be. E {e vi fia troppa caldegza , e fecchezza » confumera
ogni verdume , fe non vi fi foccorrer;}_ con continuo ad:ac-
quamento . E defiderano ancora , acciocché fieno copiofi
d’erbe , graffo terreno . Vero ¢ , che {e non fard troppo
araffo, producera le fue erbe pit faporofe » ¢ odorifere , e
fottili : ma fe fard troppo magro , producerd poca erba_
o quafi niente; imperocché cotal terreno, e fimigliantemen-
te il falfo , e I'amaro, per la _fua debilitade , o vero ma-
lizia, non puo veftirfi . Anche I'acqua , che a’ prati é pitt
convenevole, ¢ l'acqua , che piove, Ia qual difcende con_s
calda corrufcazione . E {imigliantemente l'acqua , che d’A-
prile , e di Maggio piove fottile , e turta quella , che di
State difcende, ¢ buona, pur che non fia gelata, per natu-
ra di gragnuola liquefatta, e ftrutta. E dj feconda bontade
¢ l'acqua del lago, la quale ¢ chiara » ¢ calda , e graffa .
Appreffo ¢ I'acqua de’ fiumi , e ultimamente I'acqua delle
fonti , la quale , quanto dal {uo principio pid fi dilunga ,
tanto ¢ migliore , perocche nel tempo della State ha meno
freddezza . T prati’ defiderano il lor fito baffo, nel quale
continuamente fia inchinfo umore : ma {e {ard baflo in tanto,

che liacqua ricuopra la faccia della terra y ton fard difpo-
a proflimano a

producerd giunchj > Pannie , e qua-

palud groffe , fanza {1

P € quafi inutili a tutti’gli anin;ali .« B {EO;IQI':;;
an 1 . 11 poffla adacquare agevol-

£22a 5 e ariditd , fe non fofje gid nell’

li , benche

: iy faporofe
m » laporole,
le abbia fopra se riwoa PO e} » la_qua-

quante volte (ars bitig n,oc:' c; d;?:gia:-e[.)er lo qual fi poffa_, ,

Come fi fanno ; ;
i Prati, e Proccuranfi, e ripy
Hovanfr .

Cap. II. ph

Alpi, e ne’ luogh;

Prati naturalmente allignano in -
I terra € i_llu&rata. da’ rg’ggi del §:Jz;£ctfna E’;ﬁfgﬁ dove la_,
mano , o di luoghi falvatichi , e bofcherecc; Ioagg:ora a
peftri campi . E nel Primo modo , cjoe di luéghi fllca 1~
chiy {1 fa in quefta Mmaniera, ciod. Che dee il luogi ‘;?tl.
' 3

Pare
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pare del mefe di Settembre, 0 d'Ottobre
gl'impedimenti pursare , e non folamente d
chiy ma eziandio dall'erbe larghe , ¢ fode ,

e {i dee da tutt
a pruni, € bron-
o vero dure_s .

‘ g e fpefio

Appreffo, quando fard lavorato , e mnmta;*ncntf: e p[ictrcz
. 1 : ¥ to via

¢ per molte arature, foluto, e rotto, e to ente , con

e le zolle rotte, ¢ disfatte , fi dee a Luna crelc e s
letame frefco, letaminare: ¢ fi dec attentamente :-L( e
che gli animali , in niuna manicra v’ entrino » € Pmaﬂi-
mente i cavalli, ¢ i buoi , e gli altri giumenti » € Gl
mamente quando ¢ umido , acciocch¢ le lor PCdaES,I o h
rendano il fuo terreno in molti luoghi difuguale - : agarth
faranno de’ campi campefiri , {i denn , per tutte le | o f
agguagliare . E rotte le zolle, 2 modo di fopra detto s
puote fparger , col feme del fieno , quel della \’C,CC!‘,ao (i~
{chiatamente . E non fi dee pr]l’n;[ adacquarc % che | uh

go fia divenuto durq, acciocché la forza dell’acqua, € ,;Lo:;
vi corre per entro , non meni via la fua debilc 5 € vet
dura corteccia . Ma que’, che vogliono certi anni acoll
prati, e certi anni biada , eziandio delle terrc mﬂgfc:_oe.
adacquamento, ottimamente in quefto modo fanno , ci s
Che mettono per lo campo , a ¢io difpofto, I'acqua torbl
da , acciocché i folchi fi riempiano di nuovo tc;::nlzno > €
campo ancora sagpuagli, ¢ fanza feminazione ca curia er-
ba , diventerd ottimo prato . E fe fi lafcera in cotal ma-
niera , per quattro , o cinque anni , e poi s'ari, fi potrd
ogni anno, infino a cinque anni , femlflare'a grano : ¢ fa-
12 meglio, fe dopo i due anni, fi mutera biada d’altra ge-
nerazione . Ma coloro, che vogliono avere I'uno anno gra-
no, e laltro prato , acconciamente quefto modo oﬂ”er_vano:
cioé . Che mettono l'acqua nel campo , quando la b;ada{e
cavata fuori, e quivi la lafciano la State, e I’Autunno, !
fa afciutto: e la State feguente rompon la terra , all’ora-
avranno fegato il fieno, e la feconda volta, e la terza 12
rano, ¢ feminano. E fe ancora vogliono aver grano, nop
I'arano , fe non intorno alla fin d’Agofto, cavatone il gnal
me: e allora la rompono, e la feconda volta I’arano, e fe
minano_0gni anno: e tuttavolta colgon I'erbe del guaimes
con le fecce, in quefto modo , cioé . Che effendo il grano
ne’ campi , e incontanente , che ne fard tratto , mettono
Pacqua nel campo , anzi chiara, che torbida , e guardanlo
dalle beflie, e poi fegano il guaime, con la feccia, ela—
tipongono , e la danno il Verno agli animali, i quali feels
gono lerba , e della feccia fi fanno letto , e letame .

5 s 1’
quando hanno fegato I’erba , e la feccia predetta =b§;am_’

a7 s - ol
Una volta , o due, € poi vi feminano 5 e hanno P ara-
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grano , o altra biada. Anche proccurano, ¢ che de’ prati fi
divellano tutte quelle cofe, che impedifcono , ogni vojea_,,
che vi rinafcono , e anche Ierbe , che non fono 2’ pra-
ti conveneyoli , ¢ fpezialmente fi faccia dopo le gran pio-
ve, le quali mollificano in tanto Ia terra, che lqrbc nocive
fi divellano con le lor radici. Anche ¢ meleo utile a’ prati,
{e nel Verno {i letaminano con frefco letame, acciocché I'er.
be n'abbondino. Ancora fe incontanente, che faranno {egati,
s'adacquino fortemente , {i potranno tre » O quattro volte {e-
gar 1'anno . Ma quando far\a,nno vecchi , e coperti di mu-
{chio , fi radano, ¢ acciocche’l mufchio fi confumi, fecondo
che dice Palladio, vi fi dee fpefo metter la cenere . Ma
{e foffono del tutto Rerili, i dee arare il lnogo piu volte,
e mgguaglmto piu volte, i faccia il prata.

Inn che modoy e in che tempo fi deon fegare i Pras;
Cap. II1. )

Prati fi deon fegare , quando I'erbe faranno a debito cre-
_ fcm}ento venutey e quando avranno compiuti i fioriy e_,
innanzi, che pervengano a cadimento delle lor foglie, e de’
;Jcou{_, c"lghe fi {ccchn?o. Imperocché fe prima faranno {ega-~
¢ a{r.- il fieno acquidofo , e non dara a’ cavalli, e a’ buoi,
nt:mc duran fatica , fermo s> ¢ fodo nudrimento . E fe fara
divre)gtt)ergafturo, Fon[‘umato 2id il natural calore s € umore,

'a lanza fapore, e dard agli animalj i
nevole nudrimento. D el o2 o Abbomi-
- Deonfi fegare per bello i
a: e per ch
:ﬁ:&g{? ,dg?:;;dog g?e'ra ,ﬁcber la caldegza s e fecéhezzl; deu'a'.iﬁg
‘ * *u Pol, ha fegato il fieno, fi dee lafciare

un ﬁjo?no, O per due, ne’ prati, innanzi che fi volga. t{)m.-
prefio fi dee volgere, e convenevolmente fcccare, € poi fi dp
raccogliere , e portare, e riporre al coperto. 1] quale, {e s
cafle, {1 dee porre all aria, in tal maniera acconcio ’ch nl]’am
qua , che piove non vi poffa entrare. F {e , poi hi,d‘ Wil oy
foffe fegato , nel prato piovefle fopra eff g o | dhe e
volto , ricevera Poco , o quaf niup e ’Che e
Ma come dice Pallad; ittt dall Sei..

C 0, non fi dee dopo la pio i
. ‘ va v re in-
nanzi che la parte dj fopra fia fecca 5 O ﬁapﬁato rio\]r%?to ,mo

nd. Ma (e, poich¢ i i pi

guaﬂa, e cl;vpien da fg{‘i]:é‘:o{]‘éoéo:;l a:gvgug:{g’ al poftutto fi
dinanzi dice Palladio. L’utilitd de] fieno ¢ queﬂa o the
tutto l'anno fi ferba , il quale anche acconcia::gn?oe{_. Che
ferbar per due anni, e fara convencvole n“drimem: 11bPu_(§
e a cavalli , e agli afini, e a certi altri animal; pin
ché pofsano tollerar le fatiche, che a pro degli huon’iinic C{lc?:;

i~
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: ere alle pecore, sre nudrimento .
impofte loro, e f'occf;_rr ol ey prc_ndue = landabile
vi, quando non poffon fogliuto , adorifero , come nel
E fe fara fieno fortile, e nali , cosi nel caldo s fard fieno
fard quafi annona ‘1’".‘“ amlm lo,r fatica . Ma fe 1a o tardi
freddo tempo , rufﬁcmﬂ[};:caﬁé; mppa. wain o B e i
roffo di pantano , o ¢ li animali, che (e non
;g to, non fard fufficiente agli won {1 foccorrano qua-
€gato , Va3 dell’annona r a, nety
p » ajuro dell: freddur 9 L difide-
fatica , fe con ) | tempo della gran it di
a nel tempc . ftura p!
fi defle l-orcﬂ)gligincm s affaticano , e ogni pa
i animz: ;
igfagt!rllentc rodono per lo freddo

nel tempo delle ne-

’ aﬁ/}i’
1t ibro de’ B
incia la [econda parte dellﬁtr/:ma Lt';‘mlmgme
Aneanarnes imicramente di quelli y che na
e prt?

fono prodotti , e fatti.
Cap. 1V.

1-
: natura
Bofchi 5 © 10
le {elve, o i fant
imi mente , che ria umana

DICO hte avve

induft r umo-
o per in fi fanno pe y
vengono dotte , on
mente avno Talla natl:éanglf[‘; atrice della terra c
almen s

i alla
a virta del cielo, edr:?inzi f:}?;lerft_,!
gl et o o el S i .
fommita dcllad(t)erla diverfita degli umra F;lmofi fanza ope-
- te fCCOn = . arcono . Anco = bOl‘i cag-
1ante 5 & e quall n i da’ proffimani ar =
de’ luoghi , na de’ femi , i ql]all ?i ’pﬁumi , di lontane_s
razione u:nra:; "o dagli uccelli ? 9 'Oande nell’Alpi natural-
i in terra , : menati . de’ faggis
glono f ortati 5 e e dﬂ1me e Iag 5
ono p > pini erandifi A lian
contrade , le felve de’ pini grar ri , e di fimig
ono le e de’ cerri, er S€
mente nafcon elle querce , nafcono , per ¢
e de’ Ca.ﬁagﬁl ’n:' flluoghi baffi , c'(?;;?dogn ontani ’Ile' ‘j'f]g.
ti arbori . L i, i vinchi, i pi 2 in molti aleri {
i 8 4oL b ""-‘"-tef;;irf:? di diverfe & oppis
e iy acuralmente infiniti i, e fraffini, e 5
i pafcono n li, e forbi, e olmi, it oraffo, tan
B P e : no ¢ pit g :
¢ e PERLs ., nto il terre nel ma
GAODES Avanet avhorbd B qua - dezza . Ma
H t1 ar . H 10 2ranae . . e
ﬁm'ghan 2 ori di magg = nno {pinerti , -
fo diven}aﬂ? ghoa;bmaro terreno % nagce[{:abbioﬁp, e alpri -
€ 1ailo 4 0 alnal e {pinoli, e atare °
YO o s cioli 9 occurare , ;e
guhor: S ,ﬂ?: }}:ive di'qrerfamen[‘}e l:; i peri, i meli,
= deonﬁh Elut;:uf:lle dove fono i caftagni,
imperocche

a
urgar ¢
{i deono purgal \7
rbori , che fanno frutto ,
ikl .
Elg?tlglil';innt::ti , e piante flrane , e
1

- Tl
diradare gllzoi"zfjnco, che
liargli a
o Mpefithe tipliatallghe iana
e B S
“le beftie

Quelle , d}:nf?, natur
er
Te, P

: er |
i, iquali,p
renuti ,

rgli quivi di

SETTI(Il\IIOd.tt_ " 911
i i iche , e nobilj , fecon'o a dottrina data e
Fclzclgxtailodll,n;lfga dozrc trattammo de ne{h . E_ancora _quc:[!c
felve , e quali fono Occupate c.ia a]rr: a;?o“‘;ﬁ e fpine
fe avranno arbori nobili y e pellj » atol agli edific
Opere , {fono ﬁmilmenye da purgare : e dove far .
po fpefli, fi deono d:{adare » @ poco a poco , Ievandu.ne i
pil ruftichi , acciocché 08ni umore del luogo i convena___:
nella fuftanzia de’ migliori arbor; . Ma quelle , nelle qual;
fono gli arbori , folamente g ﬁ}oco_ difpolt » non fi deonr?
toccare, [& non fi purgaffono g; fpine , e triboli, le qualj
d'ogni quinto , o fefto annon » O PiRt di rado, deono ta-
gliare , e raunare a legname » Per ardere

Delle Selve y cje 2er indyflyia d'buomo I fanno |
Cap., p. .

Ualunque defidera d; Piantare , o (;j feminar 15 felva
Q-degli arbori , Principalmente confideri Ja natura , e’}
{ito della terra y nella i
e in ciafcuna Parte ponga tal;
confacciang ».e’l defiderjo

adempiang | Imperciocche
I dell’Alpj s

arbori, che a quel luogo
¢ la volonty del Ponitore_,
fe fia in alee Alpi, o nelle val-

icevera acconciamente

dovranno fiare
» Quaranta pjed; . Ma fe
i {pezialmen.-
O cerro. Ma fe
i, dilungij daH’Ain > ad
C olmente ; mandorli f; confanno . E fa i luo-
ghi faranne grafli acconciamente f; confanno ad eff; pere-
to , ‘e’ meleto,seinear : ‘uliveto , e 7] ficheto y €
felva di Melagrani ; m, ne freddj , ati y 'avel-
lane 5 le mele Cotogne : . (e’ lnogo fars
umido , e baflp, e foluto i Venevolmente j
falceto , l'albere

fard cretafp > 11 ¢co

il fraffinego
£ino , arenpfy , €
mati defider, la

predette cofe ¢

. tutte Je

. ordinano, o d; Piante, a’ deqrj luogh; , d’al-

tre parti, .portateA, © de’ femj , che vi f {pand e
convenevoli luoghi | cop mano , piantate |

. E € da apere
che i caﬂagnl deono , per ciafcy bere

0 verfo, effe, diftant

et : i 'ung

dall’altro, quaranta pied; almeno , acciocche j ram; g pPof.

fano dilatare , e far molto fiyyeo » fanza tmpedimento | pe-
roc.
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rocché naturalmente fi dilatano, per li lati molto- &
viene , che le querce non abbiano minor diftanzia_, lmP§.
3 q 4 . I roveri,
rocché naturalmente molto fi fpargono per lato - coto o
e i cerri, per venti piedi , © meno, deono a.ve{{ ntl) ottimo
E quefti tre arbori fanno ghiande, le quali 0titi venti
cibo per li porci. Ma i peri, € i meli ftieno ?ﬁr e i me-
piedi, o infino in trenta: ma gli ulivi, e 1 ﬁ-c l’foli: pos
lagrani , e gli avellani , e i meli cotogni, €} n"31'!3:“- 5 i
tranno ftar partiti da dodici , infino il]“";.':;'mplpiantnrc .
melagrani fi poflono acconciamente piu c}vimini , 0 pe{[

Ma il f{alceto, o fi pianti per pertiche , iR
legname di cafe ; fe fi pianta per pertiche, € vi g
dee venti piedi I'un dall’altro partire : fe fi pian i

legname , bafterd , che fia partito, l'uno dall’altro , rettitu”
tre , o quattro piedi , pcmcché la' {ua fpgﬁ‘ezza a s
dinc , e accrelcimento . Ma 1'oppio , ¢ 1'ontano, s
non molto {i fpandono, ma naturalmente fi levano o nel
non fi deono por radi: ma lalbero ¢ utile , che{_n{:}anno di
pedale , per le tavole, le quali acconc:amentc': 1 o

uello , in molti lavorii : € ancora fparg:_rmo to in B i
? * rami, per li lati: (_:d ;mpc;caé 5 non ifconvenevol 4
e fino a venti piedi 5 {partito 1'un dall’altro , fi piant
e {cun ramo , ch’abbia alcuna cold

ziandio , da cia
L ,grande agevolezza nafcera . Poflfonfi an-

i ia , con 2 ! . Pofio
::lérgor[;g:fé f;Jeﬂ"x , acciocché facciano i rami fortili , c"};
lunghi . Ma l'olmo , e’l pioppo , e¢’l fraffino , non perQ

& - a [+
fconvenevolmente fi pongono fpefli , e larghi , per,cloccf;‘
cotali arbori, cosi groffi , come fottili 5 e lunghi , sadatga_
no a diverfi lavori . Ma il pino , e la palma, acconcly

mente potranno fiare , I’un’dall’altro 4 lontani , intomoéc.
trenta piedi .

Ma concioffiecofaché di ciafcuna fpezéfaw,
predetti arbori , fia nel quinto Libro piepament¢ tra (ent€

: : e
come ne’ campeftri campi fi difpongono , bafti al Pbrgfcbil
aver brievemente toccato , come di quegli fi fanno

e felve.
o - .ﬂ‘ ; u 3
&g}?g@%;‘%%féﬁ

IN-

INCOMINCTIZA ®
I L

LIBRO OTTAVO

De’ Giarc!ini, ¢ delle cofe dilettevol;
e derbe , e fiurto loro artifici
mente da fare,

G

d’arbori ,
ofa-

paffati avemo trattarq de
s fecondo che fono utili

‘ ma ora é da (i
L ire
e, fecondo che all’an; el

gli arbori , e
al corpo del-
_predette co-
poi
Orpo , peroc-
s € conforma

fottili erbe , e |
: ) g
il vedere. Convienf adunque qﬂ;tlu_maﬂ]mamem
che sapparecchia g verziere
prima dall’erbe
appenma fi porry f;
: are :
na il luogo, gi 3 1€ Imprima oy
» dibarbatope 'timamente Vgt
fi metta bOgl'l'Entiﬂ]ma le lor radici , e in cia{gn S appia=

s O Verg giardiniere i I% :ﬁgﬁ;
a qual cola

lor barbe 1 . d r a{.‘qua > aCCiOc h\ 3 una Par[’e
. e’ {emi cheé’l rim
niuna maniera poﬂ':n b5 che nella terra fpn nanemg delle

grandi cefpughi dj {Otg]ggrminare - E apprefrp peofi , ino

g0: I quati cefpugli ,&’rtifri?tr:;.%r‘::n’tee ﬁ{'en’eml?ia turfge’? ‘:ll‘?r:no
2i di legno : € o’ piedi i calch; la dcealchmo, Con, ma:,

finattanto , ch’appena fene vegga

o t
P i ¢ niente -
a poco , ufciranno fuori delly tey o lom., g
Vol 1I. “‘Gm“mtlﬁxn}axﬁentepoco
3 €

la
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la “parte di fopra della terra copirranno , a modo dun pan-
no verde. Anche dee effere il luogo del verziere quadrato
di tanta mifura, che balti a coloro, che in effo dovranno
dimorare . E nel fuo circuito fi piantano d’ogni generazio=
ne d'odorifere erbe , ficome ruta, falvia , baffilico , majo-
rana , menta, e Gmiglianti. E cosi fimigliantemente rz)lﬁfl

: s .

piantino fiori d’ogni ragione , ficome viuole , gigh lio
ghiaggiuoli, e fimiglianti . Intra le quali erbe, € cefpug
i a modo

piano , fia un cefpuglio rilevato , acconcio qua 8
di feggiolo da federe, fiorito , e bello. Ancora nel c_cfpll
glio , o vero erbajo, il quale é contr’alla via del Sole>
{1 deono piantare arbori , o menarvi , 0 vero tirarvi ltﬁ'
viti 5 delle cui foglie fi difenda il cc'rpunlio predetto e
abbia dilettevole , e frefca ombra. E pe?chd in quefti €
tali arbori fi ricerca pitt I'ombra , che’l frutto , nO! ¢ da
curar del lor cavamento , o letaminamento , le quali Coﬁﬁ
al cefpuglio , o vero erbajo , farebbono nocimentO - . 4
dee prender guardia in cid, che gli arbori non fieno tyopP
fpefli , n¢ molti , per numero , imperocché’l rimovimen
dell’aura , la {anitd corrompe del luogo - ed impercio il ver-
ziere defidera avere l'aere libero , ¢ la troppa ombra gch:

¢a infermitade . Ancora non deono effere i predecti arbor!
nocivi , ficome il noce , e certi aleri . Ma debbono effer
dolci 5 € odoriferi in fiori, e allegri in ombra, ficome fono
le viti, i meli , i peri, e gli allori y e i melagrani, e i
ciprefli , e fimiglianti . Ancora fieno , dopo il cefpuglio s
o vero erbajo, di molte, e diverfe erbe medicinali, e odo-

sifere , concioflieché ron folamente dilettino , per lo lorf
a daranno eziandio diletto , e recreazione alla~
as

odore , M

vifta , infra le quali erbe fi melcoli in pid luoghi la. rutas

imperocché € erba di bella verzura, e ancora, con 2 {il:
a L4

amaritudine , {caccia fuori del verziere i venenofi anim

E nel mezzo dell’erbajo non dee effere alcuno arbor¢s
folamente la frefca pianura dell’erba libera rimanga ,
e allegro aere , perocché quello cotale acre C”!;'l_

puro 5

fano . Ed eziandio le tele de’ ragni, diftefe dall'uno a

ero ramo dell’ arbore , impedirebbono , e brutterebbono Iﬁ
E fe fara p°

faccia di coloro, che paffaffero per I'erbajo.

Gbile, fi faccia difcender nel mezzo di detto verziere B
fontana chiariffima, la cui bellezza adduca diletto, € B
conditd . Ancora ad Aquilone , e ad Oriente fia il det®s
Verziere aperto, e manifeflo, per la fanitade , e purit? oo
venti , che quindi fpirano . Ancora fia chiufo dalla Parhc
contraria , per la_tenebrofita , e peflilenzia desventi s C .-
quindi foffiano . E avvegnach¢ il vento , che Vi€h I%ngm

3

.

OTT AV
IOne’ im d' H . Op
ne , impedifca i fructi , conferva nondi . .98
Ghiby. T ggl;%rdab’la Britade , B ‘aneorirabilmen-
rutto de i : R Al
diiccco.l 81 arbori nel verziere, ma ' r;l

D¢’ Giardini mexzolan;
s € delle erfon -~
Can. 1L, perfone meZane .

Rimieramente fi mifura lo {paz;
te 11 azi
P dee al verzier diputare , feco[r’ldoo]adef! terreno 4 che fi
delle mezzane perfone, ciod. Che due aculta , o dignita
o piu jugeri fi cingano di foffati , e d" f9 tre , o quattro,
ro{'al b:ar}chl s € di fopra fi faccia, un lf- i i C_ll pruni , di
ne’ luoghi caldi, e ne’ freddi, d; noc"*. tepe di melagrani ,
di meli cotogni . Anche fi dee ciuoli, o dj prugni, o
con le marre il | arare , e con ['erpj 2
o re il luogo , per tutto, pianare SPice » e s
goi il luogo , con una funicella, dove f 'dAPPreﬁ"o fi fe-
detgl arbo.rl - Piantanfi in effo {’.Chiere 1 deono piantare j
peri, e di meli, e ne’ luoghi caldj. i i o e g
Ancora vi i piantino fchiere di is di palme, e di cedri.
fufini , e di fimislianc {1 moriy e di ciriegi i
s imiglianti arbori nobilj By © i
ccivoliy e di mandorli, e dj mei'l » come dj fichi , di
grani, e di fimiglianti , cioé dj c; poosni ¢ di mela-
fuo of-dlilne s 0 vero fchiera el ‘gafcusal. ey e
vero {chj 9 1eno dilungi. glj 3
ottty I3 e‘lr‘gl,milémgnco ventr piedi, o quar1§z:£aglll Orc.i.im e
i ot el Siprore:, Bisella {ohtare s o Lo 2 fe=
i piedi e ingi-glisarbori 1uno dail'alteo, 1isens oo, 2
) 1 piccioli dieci E i IEFO, li grandi ven
fi potranno piantare viei pic ocr2 8li arbori in ifchiere.
uali daran ; iti nobili, di diverfe o achiers
i(]h no diletto, e utilitade . E £ S
chiere , 0 vero ordini, acciocche ali arbors " 00, J¢ dete
glio allignino . E tutm’ l’a]trcfcche gli arbor;j sy e le viti I;?r.-
li I'e errena s’ e -
qga llc gr;b: non ben nate, o vero grand?rc}_uu_a prati, de’
p piogge - Anche fi foup tdivellano , do-
E‘"a.nco ’f‘aCCIOCChé ftieno piy be%l-moEdl;‘e fiate I’anno al
ori , € formino, feco - 1 pianti figra
= ndo : 1 Piantino gli ar-
bro quinto f{i trateo . Anchghiidh fcf)_pra. Pienamente ngel‘ f:'-
acciano. le pergole s nek

piﬁ acconcio y e cony
ne formato . e e gl S g

D¢’ Giardini de’ Re ;
s € degli gltzi g
Cap. 111 % bl Signors

Mperciocché cotali perfone , per le Joro gp di o
ze , € potenze , poffono, in quefle cofe ,%gl;’d;nncchez_
€y il]te..

2
famen.



¢ L 1 B B O le pitt volte non
1?'1;1 te foddisfare alle loro volontadi, e le §
raimen ialc C

: ‘ordinar-
: iltrin ienZa d = -
manca ad efli altro, che la 'nduftria, e fc olta giocon

- : ' di m it

. : h verziere ¢ d'. nci-
125 Yogiia , chre f;mp.nnne,j;(c)r.]cnlom fare , cioc . Cb?m%rédito

itade , e potlono in qu 2% 0. néi
d‘“[l?;!:;ﬂ’re f"}tlf”m‘n il luozo piano, non Pah;-dn}g,;tana, cne
| ™ —c 5 ' = i 2
palm ‘nto de’ buon venti: nel quale fia “fura di ven
dal foffiamento de . 5. & fia di mi :

: parti , e luoghi fi fpanda, e fi: . e fi cinga—
per e (oe T Y ado il piacer del Signore: e ft Sectens
ti juzeri, o pitt, fecondo j pia 5 dalla parte di i
dli }m‘ﬁura alte , quanto fi CO“FI]CHC;A'Ld'\;crﬁ arbori 5 D€ alid

S ianti in eflo una felva di i ‘chi anim
S7iges 4 DiusS § fi fcondano i falvatich i fac-
fi fuggano , e fi nafc Meridiana g
guat let ziere . E dalla parte Reinas
:tto verziere . ro la o
meffi nel detto ve ale il Re. p ve 1o
. 01 ellifimo, nel quale i s - i e la 107
£id p‘ffl[i)gl”qfu:dlo vorranno fupgire gravi P¢“heﬂ,2pcroccﬁ:
imorino, qu: et & Sl .
;‘0 anima d‘allegrezza , e follazzo nn;}% 1 rempo (Efe
quelio palagio , da cotal part({: fa‘ttodi)]c;ccw.folr: ombra - B tig
e : oiardino at
State, appreflo di se, nel siat ) verziere , temper: ouna
uc fineftre avranno dalla parte Sole . Ancora in @ er-
[ucr l:’ e fanza caldo di ‘{_'crvetr:;ino tareidi fapraddetti Y:r
guardo , aflgn cd 8 i potran z iver(e
o AR PR fy R D o
Fierj - JAnc di pefci fi nudrifcano : ¢ fali 5 efieis i
anL gl pelie-al,, iuoli , i conigli , &) 1
gencrazioni di cervi, i cavriuoli , i bucelli , prefio a
le lepri , i 4 ra certi arbu A .
:? animgli nan raFacx_ . aEmr:))c!;b‘d’lma cafa , ch’abbia il tetc
: 5 fti, f1 faccia icolato . dov
£y & Ieparec di i i same, fpeffamente recolato ,
ro ] £ .

e A - i 5 calderugis

o ufignuoli y merli , cal 0

fa 1ani ) PCIT”CI ? e = .l . E ﬁen

{i megtanooqn% generazion d uccqllla{dfe ;:?anti!c;o al bofc@

{anFI}]al'e,rg degli arbori del grardmo.h{‘ \l:eﬂg% cio 2 i

g '10,,ra,1?, acciocche del Ralagw il"oﬁ ‘mefli . Faccia

?Olm gli animali , che nel g'ard]mo'o con Calf‘mi"atl%g;

anno . : n palagi ; :

fi avcor nel f‘i‘;@tzrﬁéﬁf?d”fcluqugle poffa d‘morarealfiiurtos

- Camlgree'ngl co(3 }'uoi Baroni, o danne » nel “irrﬁgg:c in €0

D ehtira) I gUal e i ERAS saencro menes, Tt

€ chtaFO,-r formare . Mifurinfi » € fegninfi tl-?‘“cllelgle pareti

tal manrllf;inara e delle camere, e ne l“é‘?g Mool 1

de”?alffino arbori fraceiferi, fe Plac'e;af':no ::gi?iegi 3 meli!;

i plri crefcono agevolmente , ﬁcon} Ici 5 od olmi » € €05 2

%b::i fi piantino , e varrd meglio, P:rticine e viminis Plc
i e - L) i e

i ti, come per pali, in tanto 5 €" .

B e e, e £ e

& > fi faccia di qu A redetta , e

areti , €1 tetto : . o vera cafa Pre € tutco I'e
E aBevoflmentcef;r‘;;orlxl]gaillgg;:c;fo piantar Je vitta € T et

Erame {ecco, ¢ intor: L

. e —_———

O TT A,V O 7
dificio eoprite. Potiaffi ancor nel detto giardino
copritura di legname fecco » 0 d’arbori verdj , o
viti . Ancora dard molto diletto fe fi faranr]o Mirabil; ,
€ diverfi inneftamenti d'arboy; » ne’ medefimj i
quali, il diligente cultivator. dj quefto gl_ardmo.: Pe £
volmente fapere , per quelle cofe » che innanzi’, i, quetto
medefimo libro, fi dirapng . Ancora ¢ da {'apf:r,_ che coral
giardino molto adorneranng gli_arbori , j quali giammg; di
verdi foglie non fi fpogliano ; ficome forio j pini; i
icedri, i palmizj s e vi Potranno durare | Ancora Cialtuna
generazione d’arbori y € derbe vj {i deon porre ordinatamen-
te, per modo , che I'una BEnerazione fia dall’ajers diftinta ,
€ partita , acciocché fi ergoy; fanza difeeen aleuno . Eg in
cotale giardino non fi dee fempre il Re dilettare | p,, al-
ctina fiata finnovare ; ciog . Quando ayra foddisfareq alle_,
neceffarie cofe del (jq reggimento |, glorificando Iddio | 51
qual di tucti i buon; » € leciti diletej ¢ Principio, e fattore;
e cagione. lmpemcche‘, ficome fcriffe Tullio, 0i non fa-
mo nati a follazzg s Ma innanzj a feveritadei € pid gravi
ufici. Vero ¢, che alcuna volea ¢ lecito, ciod, quando al-

Ie necefMarje » € wili cofe avrem foddisfarta » alcuna volea
diportarfi,

Delle cofe , che Pofforr farff o adorairento diletto , ¢
utilira dejje Coriiy tombe , ¢ degli orej.
Cap. 1, \

INtorr‘m alle COrti 3 e tombe
guerniment;j d’arbori verdj
muri , o verp d; Palancati. o fteccati
tifolli , in quefio modo, ciod, Che nella o
ripe ; che Cingotio il uogo, ottimame gate da rieej
pruni, e atbori vecchi, f; Piantino f]¢
reno {i conforma con effi, od 1y fe f confanno con ral
terreno ; e fi pianting Proforidamente
mMeNo 5 e con linea Mmenata diritta, e lavoring
curino ottimamente con le z3 ;

ame Ppe , e con letame, o uando
faranno crefciutj , taglin preffo afla tefra , A,

guente i ramipolli merg 3 1 pongano fpe(h
della linea quattro dita : e co’ pali e pertiche, e
legami, §i mandino fir girjecs s infinateanto, che faranno cre.
fciuti otto; o dieci Piedi; ed in quella aIritudine, quandg
faranno alquanto ingroffati, taglino . E

C 0 infra’] luogo i
guernimento predetto , per Cinque pied; f Piantino fimi.

glianti piante 5 nel tempo, che e Prime , che ugualmenge
'\G 3 ﬁen





